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1. PREMESSA

La Regione Toscana, con la delibera 573/2017, ha emanato le “Nuove linee guida del piano integrato
di salute e del piano di inclusione zonale” che forniscono le indicazioni operative per la
programmazione sociale e socio-sanitaria a livello di zona-distretto.

Secondo queste linee guida, il Piano Integrato di Salute (PIS), in coerenza con le disposizioni del piano
sanitario e sociale integrato regionale, del piano di area vasta e del piano attuativo locale dell'Ausl di
riferimento, e lo strumento di programmazione integrata delle politiche sanitarie e sociali a livello di
zona distretto e si attua attraverso i programmi operativi annuali.

Per consentire a tutte le zone distretto/SdS di adeguare gli strumenti di programmazione zonale con
le modifiche apportate dalle I.r. 44/2014, l.r. 45/2014, l.r. 84/2015 e l.r. 11/2017, la Regione Toscana
ha previsto un regime transitorio fino all'approvazione del nuovo PSSIR. Dove esistono PIS zonali
questi estendono la loro vigenza con l'aggiornamento del Profilo di salute e dei programmi del
precedente PIS; I'aggiornamento del Programma Operativo Annuale, dovendo recepire gli indirizzi del
PRS e le eventuali modifiche di legge regionali e dei principali atti regionali sulle materie di
competenza delle zone distretto/SdS deve essere predisposto entro novembre 2017 e programma le
annualita 2017- 2018 attraverso le schede POA riportate in appendice alla delibera 573/2017. Per gli
gli ambiti zonali sprovvisti di PIS, le zone distretto approvano il Profilo di salute e il Programma
operativo annuale.

Questo documento riporta I’elenco delle schede operative, coerenti con lo schema previsto dalle linee
guida regionali, relative alle attivita in corso nel 2017 e programmate nel 2018 nel territorio dell’Area
Grossetana. La programmazione operativa e stata coordinata con la programmazione delle due zone
che saranno incorporate nella nuova Area Grossetana.

Le schede operative di attivita sono suddivise in 5 area di programmazione:
1. Cure primarie e assistenza sanitaria di base;
2. Programma socio-sanitario;
3. Programma socio-assistenziale;
4. Programma prevenzione e promozione della salute;
5. Programma per il contrasto alla Violenza di genere.

Ogni programma si articola in settori specifici di attivita, secondo un nomenclatore standardizzato
definito nelle linee guida regionali. Nella pagina seguente riportiamo I'articolazione sintetizzata delle
area di programmazione definite nella DGRT 573/2017 con i principali settori di attivita.




Nuova Area Grossetana — Amiata Grossetana

Programma Operativo Annuale (POA) 2017-2018 -

EIEZUENE S5} Ul Y5 0510008 (3
03IU0NT D5USHILOIE 0510008 ()
ELUOISE|QOUIIE] 051023 (3
1s53|dwod 3 1jiFey nuaized osuoa1ad [F
e1e350.4d 02150|03U0 0500203 [§|
auow|od 0NZ0|0IU0 0510243 3]
EBj|awiwew 03150]0IU0 051023 [F
EZUS|IYNSOUNE LD 05100084 (7
ELISEN 0510048 (7|

ESOLIS1IE BUDISUBLIAM] 0510008 (7
EZUERIAEIG |P BLUEILD|OM SUDIZNIISIU] 0510318 |1
sM3| 0510213 (7

U0LLIAY 1P BINJIELY 0510003 [+

10318 03 aySoup osu001ad (3

131y215d 1gunasIp 0510203 [+

BIBGEIP 0510008 (7

annel||ed ain) 0510008 (7
0110011181-3|epads0 E1NUIIUGYD 0510008 ()
01331 UD|03 051023 [+
enedownaudoiuosg 05102434 3
CLWISIINY 05103434 [4)

l|elzusysisse
15103134

(£)

1

anas ip oyuaweded || sad nuawsEel) T
IZIAISS | SUCIZTEAITIE 13d [JUSWIISJSE) (3
I[BIZUSPISBLIWES 3INANII5 (5|

1[BIZUBPISE] BLIELUNLIOT SINJINIAE 3
ouoddns 1p izaag )

a|e1305 DeLelaIEag g

BH|IQESIP BUDIZEINEN () 3[E1905 DIUAMIBIUI 0IUOIG (7]
aeuaique 3 exggnd 3Injes 5 "ZZ)|1GISUBS B BUOIZUBNALY [F|

OIONE| [BP BUIIIPSA [F) SIEI||IWOP BZUBISISTY (7]

IUIIIEA B BRIIEHU FIIE[EN () "NE| 3 DJ1SE|0IF DIUBLULIBSU| (3|

B[ELDIZUINU BUMZUBAI (5| ouppal (e uoizeIZau)| 3

SuoEaloud Ip SINNIIS 7 EMAIP 1135 @ SYINU0II SIE[EN [§ ae130s auoireiZau| 3
opoddns ip g 3 BILIUILLI|E BTZIINNIG (3 AUINIP BHAIE 3 LIUE) 3
oyj00se 3 ezuaF0a0y 3 alewlue anjes 3 3|BII0S DITISS (5|

Injes
e||2p @uocizowoud
2 2upizuasald (g)

2Jaua3 Ip eZUB|OIA

)]

3|EIZUD]SISSE-01005

LOUI - 3|EIUSW 33N |ES 1)
RINPY - 3[EIUBL BIN|ES (5|
EZUB1IYNS0ANY UON (3
BUIGESI] [+
BTUEIS0S EZUAS azuapuadi] F
azuelsos ep azuapuadig F

3jenuuy oaeiadp ewiweldold

YOd

IAIRIGO - ZId/SId
(1)

a|uBUI-oWIRIEN [
anne|jed aung 5
B|ELI0I11IB] BTUSISISSY (4]

- auewd ainy




Programma Operativo Annuale (POA) 2017-2018 — Nuova Area Grossetana — Amiata Grossetana

Le linee guida regionali prevedono che per le zone soggette a fusione a partire dal 2018 il POA possa
essere coordinato in un unico documento di programmazione biennale.

Il lavoro contenuto in questo documento rappresenta il risultato di tale complesso lavoro di
coordinamento. Un lavoro che dovra necessariamente essere portato a compimento a partire dal
2018, con I'avvio delle attivita della nuova SDS.

In questa fase, il coordinamento della programmazione delle tre zone é stato effettuato a livello di
obiettivi generali a cui si ricollegano le singole attivita portate avanti dagli uffici. Tali obiettivi sono
stati ricostruiti a partire dai documenti di programmazione esistenti (PIS in vigore, PSSIR regionale,
documenti di programmazione della AUSL Sud-Est) cercando di inserirli in un quadro logico e coerente
con le finalita delineate nello Statuto della nuova SDS che all’art. 4, comma 1 recita:

1. La Societa della Salute é ente pubblico attraverso la quale i comuni, I'azienda USL Toscana
Sud Est e i comuni appartenenti alla zona distretto “Amiata Grossetana - Colline Metallifere -
Grossetana” attuano le proprie strategie di risposta ai bisogni di salute attraverso interventi
integrati nelle attivita territoriali sanitarie, socio sanitarie e sociali integrate al fine di:

a) consentire la piena integrazione delle attivita sanitarie e socio-sanitarie con le attivita
assistenziali di competenza degli enti locali, evitando duplicazioni di funzionamento tra
gli enti associati;

b) assicurare il governo dei servizi territoriali e le soluzioni organizzative adeguate per
assicurare la presa in carico integrata del bisogno sanitario e sociale e la continuita
del percorso diagnostico, terapeutico e assistenziale;

c) rendere la programmazione delle attivita territoriali coerente con i bisogni di salute
della popolazione;

d) promuovere l'innovazione organizzativa, tecnica e gestionale nel settore dei servizi
territoriali di zona distretto;

e) sviluppare I'attivita e il controllo sia sui determinanti di salute che sul contesto delle
disuguaglianze, anche attraverso la promozione delle attivita di prevenzione, lo
sviluppo della sanita d’iniziativa, il potenziamento del ruolo della medicina generale e
delle cure primarie.

Al comma 2 dello stesso articolo 4 aggiunge:

4. Nell’esercizio delle sue funzioni la Societa della Salute assicura:
a) il coinvolgimento delle comunita locali, delle parti sociali e del terzo settore
nell’individuazione dei bisogni di salute e nel processo di programmazione e controllo:
b) la garanzia, la qualita e I’ appropriatezza delle prestazioni;
c) il controllo e la certezza dei costi;
d) l'universalismo e I’equita di accesso alle prestazioni.

Sulla base di questi elementi sono stati definiti gli obiettivi generali e specifici della programmazione
territoriale degli interventi contenuti nel Programma Operativo 2017-2018 delle tre zone in corso di
fusione.
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2. OBIETTIVI DI PROGRAMMAZIONE TERRITORIALE

Di seguito I'elenco degli obiettivi della programmazione regionale, di area vasta e di zona da cui
derivano le attivita e i progetti riportati nel POA 2017-2018.

¢ Intervenire sulle determinanti di salute

o Migliorare gli stili di vita
o Contrastare le disuguaglianze
o Sviluppare I'attivita di prevenzione

¢ Ridefinire il modello di gestione delle cronicita

o Promuovere la creazione di reti cliniche integrate
o Definire e adottare specifici PDTA (Percorsi Diagnostico Terapeutico Assistenziale) di Patologia

e Integrare i servizi mettendo al centro la persona

Promuovere la Sanita di iniziativa
Riorganizzare la rete delle cure primarie
Promuovere la multidisciplinarieta nei servizi ospedalieri
Promuovere il sociale di iniziativa
Rafforzamento dei percorsi domiciliari e diurni e dei progetti di autonomia di vita
Presa in carico integrata del bisogno sanitario e sociale e la continuita del percorso
- Attivazione / omogeneizzazione ACOT a livello di zona distretto e costituzione formale
(ove non presente)
- Percorso consultoriale PMA: attivazione ambulatorio di fertilita Consapevole
- PERCORSO NASCITA - Presa in carico consultoriale della gravidanza e del post partum
o Pienaintegrazione delle attivita sanitarie e socio-sanitarie con le attivita assistenziali

O 0O O O O O

e Aumentare I’equita, qualita, sicurezza, efficacia e appropriatezza nei servizi

Promuovere la partecipazione
Garantire 'omogeneita territoriale dei servizi
Sviluppare I'edilizia sociale
Diminuire i tempi di attesa
Piena integrazione delle attivita sanitarie e socio-sanitarie con le attivita assistenziali
- Semplificare e sburocratizzare I'accesso ai servizi
- Ridefinire i punti di accesso ai servizi
* Promuovere la centralita della programmazione di Area Vasta
* Promuovere la domiciliarita e I'autonomia
e Contrastare la violenza di genere
e Promuovere l'inclusione sociale delle persone fragili
o Rafforzare la tutela dei minori
o Organizzare e diffondere il pronto intervento sociale
o Promuovere I'emersione dei fenomeni della violenza di genere e della tratta
o Definire un sistema di protezione sociale e di cura per le persone non autosufficienti
o Promuovere l'integrazione dei cittadini stranieri
o Migliorare il sistema di accoglienza dei migranti

0O O O O O
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* |nnovazione organizzativa, tecnica e gestionale
o Promuovere la partecipazione attiva dei cittadini
Promuovere il welfare generativo
Costruire un sistema di programmazione basato sulla conoscenza
Ridefinire la governance del sistema di welfare locale
Omogeneizzazione e Sviluppo della Rete Ospedaliera e Territoriale
Riorganizzare le zone distretto portando a compimento il processo di fusione
Revisione Regolamenti, Procedure e Percorsi Sanitari Aziendali
- Definizione e redazione di regolamento di Zona Distretto aziendale
- Definizione livelli minimi documentazione di assistenza infermieristica. Definizione
documento
- Stesura procedura aziendale "Mutilazioni Genitali Femminili" e diffusione a tutti i
soggetti coinvolti (Consultorio Familiare, UO Ostetricia/Ginecologia, UO Pediatria, PS)
- Stesura Procedura aziendale "Percorso Assistenziale IVG Chirurgica e Farmacologica
USL Sud-Est" e diffusione a tutti i soggetti coinvolti (Consultorio Familiare,
Preospedalizzazione Ospedaliera, UO Ostetricia /Ginecologia)
- Riorganizzazione percorso nascita territorio-ospedale-territorio: elaborazione agenda
di gravidanza
- Riorganizzazione del percorso gravidanza BRO a gestione ostetrica in tutto il territorio
aziendale: adeguamento skill mix personale ostetrico coinvolto ed attuazione
formazione specifica
- Nuovo Modello Organizzativo Consultoriale. Stesura documento
- Piano regolatore per le Case della Salute per ZD e AFT. Predisposizione documento
condiviso con AFT e monitoraggio degli obiettivi delle CdS Esisitenti.

O O O O O O

e Rispondere ai bisogni di salute della popolazione

Tutelare la salute

Tutelare la salute della donna
Tutelare la salute dei minori
Tutelare la salute dei migranti
Tutelare la salute degli anziani
Tutelare la salute dei disabili

o Tutelare la salute dei soggetti fragili

0O O O O O O

e Contrastare le dipendenze

o Definire un programma territoriale contro I'alcol patologico
- Percorso di supporto e integrazione e housing Settore Alcologico: creazione di PDTA
integrati su casi complessi
- Potenziare la rete territoriale contro I'alcol patologico
o Creare larete contro il gioco di azzardo patologico (GAP)
o Realizzazione di un corso di sensibilizzazione con i gestori dei locali del gioco di azzardo
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SCHEDE ATTIVITA

DEL PROGRAMMA OPERATIVO ANNUALE
2017-2018
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3. CURE PRIMARIE
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Zona: Amiata Grossetana

Cure primarie

Titolo del progetto/attivita N°| GRI1CPATI12

CURE INTERMEDIE

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Assistenza territoriale|Cure intermedie

Breve descrizione

ospedale di comunita: presa in carico di pazienti in dimissioni difficili dall'ospedale o di pazienti complessi
dal domicilio,in condizioni precarie ma che non richiedono il ricovero in reparti per acuti o con difficolta
alla gestione dell'assistenza da parte del familiare su segnalazione del mmg

Obiettivo PIS

Definire un sistema di protezione sociale e di cura per le persone non autosufficienti

Obiettivi specifici

consolidamento e miglioramento delle condizioni cliniche per I'eventuale rientro a domicilio

Azioni

presa in cura infermieristica su percorso clinico in carico al MMG

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative | Multiutenza
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note

10
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Zona: Amiata Grossetana

Cure primarie

Titolo del progetto/attivita N°| GR1CPAT19

Cure intermedie

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Assistenza territoriale|Cure intermedie

Breve descrizione

Offerta di un ciclo di psicoterapia breve

Obiettivo PIS

Tutela della salute

Obiettivi specifici

Trattamento psicoterapico rivolto a selezionzte situazioni di pertinenza consultoriale (no psicopatologie)

Azioni

Ciclo di psicoterapia (8 incontri ) eventualmente ripetibile una sola volta

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note

11
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Zona: Amiata Grossetana

Cure primarie

Titolo del progetto/attivita N°| GRI1CPAT13

CURE INTERMEDIE

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Assistenza territoriale|Cure intermedie

Breve descrizione

Riabilitazione Residenziale Territoriale (ex art 26), pazienti in dimissione da reparti o dal domicilio a cui é
necessario proseguire con processo di recupero in ambito non ospedaliero ( stabilita clinica), dopo visita per
progetto riabilitativo del fisiatra di riferimento, responsabile del percorso riabilitativo

Obiettivo PIS

Definire un sistema di protezione sociale e di cura per le persone non autosufficienti

Obiettivi specifici

miglioramento delle performance fisiche e cognitive del paziente

Azioni

presa in carico da parte del mmg per il percorso clinico, da parte del fisiatra per il percorso riabilitativo,
presa in cura da parte dei fisioterapisti, infermieri e OSS

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative | Multiutenza
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note

12
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Zona: Amiata Grossetana

Cure primarie

Titolo del progetto/attivita N°| GRI1CPATI1l

ASSISTENZA DOMICILIARE NON INTEGRATA

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Assistenza territoriale|Assistenza domiciliare non integrata (cure domiciliari)

Breve descrizione

presa in cura dei pazienti che necessitano di interventi legati a bisogni semplici sanitari monoprofessionali
sia programmati che occasionali

Obiettivo PIS

Promuovere la domiciliarita e I'autonomia

Obiettivi specifici

risposta al bisogno sanitario semplice

Azioni

Assistenza domiciliare programmata e residenziale da parte del mmg, assistenza infermieristica domiclliare,
visite occasionali domiciliari da parte degli specialisti

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative | Multiutenza
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note

13
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Zona: Amiata Grossetana

Cure primarie

Titolo del progetto/attivita N°| GRI1CPATS

SANITA' DI INIZIATIVA

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Assistenza territoriale|Sanita di iniziativa

Breve descrizione

work in progress per pazienti con bisogni complessi, ad alto rischio cardiovascolare, a basso rischio cardio
vascolare. Attivi i percorsi assistenziali per i pazienti gia arruolati nel CCM per le patologie: diabete,
scompenso, BPCO e Ictus

Obiettivo PIS

Promuovere la partecipazione attiva dei cittadini

Obiettivi specifici

mantenimento stato di salute dei pazienti e riduzione delle complicanze a medio e lungo termine

Azioni

presa in carico dei pazienti da parte dei mmg e specialisti di riferimento, counseling individuale e di gruppo,
supporto ed educazione all'autogestione della malattia

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative | Multiutenza
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note

14
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Zona: Amiata Grossetana
Cure primarie

Titolo del progetto/attivita

GR1CPAT20

Assistenza sanitaria di base

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Assistenza territoriale|Assistenza sanitaria di base

Breve descrizione

lingua italiana

Attivazione della mediazione linguistico telefonica o in presenza nei casi in cui le persone non parlano la

Obiettivo PIS

Migliorare il sistema di accoglienza dei migranti

Obiettivi specifici

Favorire la partecipazione attiva degli immigrati ai percorsi consultoriali

Azioni

Colloqui professionali con l'ausilio di mediatori culturali

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta | Continuative | Immigrati
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note

15
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Zona: Amiata Grossetana

Cure primarie

Titolo del progetto/attivita N°| GRI1CPAT17

Azioni a supporto dell'invecchiamento attivo

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Assistenza territoriale|Azioni a supporto dell'invecchiamento attivo

Breve descrizione

Sviluppo di azioni rivolte alla popolazione anziana e/o disabile relative all'attivita fisica adattata (AFA) e
alla prevenzione delle cadute nell'anziano. Sviluppo della rete di erogatori esistente e promozione di huove
iniziative in collaborazione con I Comuni e le Zone/Distretto, orientate a facilitare la costruzione di reti di
opportunita, che sviluppino a vari livelli interventi di promozione della salute.

Obiettivo PIS

Promuovere l'inclusione sociale delle persone fragili

Obiettivi specifici

Individuazione del percorso AFA pil idoneo per la persona, attraverso la somministrazione di scale di
valutazione validate.

Azioni

A tutti i nuovi partecipanti ai corsi AFA presenti sul territorio, vengono somministrate scale di valutazione
validate, attraverso le quali il fisioterapista ASL individua il percorso AFA appropriato: 1)AFA a bassa
disabilita, 2) AFA-OTAGO, per pz arischio di caduta, 3) AFA ad alta disabilita.

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative | Anziani
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note

16
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Zona: Amiata Grossetana

Cure primarie

Titolo del progetto/attivita

GR1CPAT14

CURE INTERMEDIE

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore

‘ Assistenza territoriale|Cure intermedie

Breve descrizione

posto letto cure intermedie in RSA : pazienti con disagio socio sanitario che necessitano di particolari
interventi non erogabili a domicilio

Obiettivo PIS

Definire un sistema di protezione sociale e di cura per le persone non autosufficienti

Obiettivi specifici

consolidamento e miglioramento delle condizioni cliniche per I'eventuale rientro a domicilio

Azioni

presa in cura da parte degli operatori della struttura e presa in carico clinica da parte del mmg per gli
interventi richiesti

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative | Multiutenza
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Programma Operativo Annuale (POA) 2017-2018 — Nuova Area Grossetana — Amiata Grossetana

Zona: Amiata Grossetana
Cure primarie

Titolo del progetto/attivita

GR1CPAT10

ASSISTENZA AMBULATORIALE NON INTEGRATA

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Assistenza territoriale|Assistenza ambulatoriale non integrata

Breve descrizione

dal medico

presa in cura da parte degli infermieri negli ambulatori infermieristici distrettuali per le prestazioni richieste

Obiettivo PIS

Semplificare e sburocratizzare I’accesso ai servizi

Obiettivi specifici

risposta ai bisogni sanitari per gli interventi richiesti

Azioni

erogazione della prestazione richiesta

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative | Multiutenza
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Programma Operativo Annuale (POA) 2017-2018 — Nuova Area Grossetana — Amiata Grossetana

Zona: Amiata Grossetana

Cure primarie

Titolo del progetto/attivita N°| GRI1CPAT16

AZIONI A SUPPORTO DEL SELF MANAGEMENT

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Assistenza territoriale|Azioni a supporto self management

Breve descrizione

sviluppo delle iniziative legate alla realizzazione di progetti di empowerment correlati in particolar modo
nell'ambito del CCM e all'educazione sanitaria a domicilio e in ambulatorio al paziente, al care giver

Obiettivo PIS

Promuovere la partecipazione attiva dei cittadini

Obiettivi specifici

facilitare I'autocura e la consapevolezza della malattia

Azioni

azioni di counseling, educazione, informazione e formazione

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative | Multiutenza
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Programma Operativo Annuale (POA) 2017-2018 — Nuova Area Grossetana — Amiata Grossetana

Zona: Amiata Grossetana
Cure primarie

Titolo del progetto/attivita

GR1CPAT1

ASSISTENZA SANITARIA DI BASE

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Assistenza territoriale|Assistenza sanitaria di base

Breve descrizione

attivita ambulatoriale e domiciliare programmata e non , integrata , da parte della medicina generale

Obiettivo PIS

Semplificare e sburocratizzare I’accesso ai servizi

Obiettivi specifici

implementazione attivita integrata

Azioni

presa in carico dei pazienti sec ACN e AIR

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative | Multiutenza
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Programma Operativo Annuale (POA) 2017-2018 — Nuova Area Grossetana — Amiata Grossetana

Zona: Amiata Grossetana
Cure primarie

Titolo del progetto/attivita

GR1CPAT18

Riabilitazione di iniziativa

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘Assistenza territoriale|Riabilitazione di iniziativa

Breve descrizione

Nel 2018 avvio all'interno della sanita di iniziativa di azioni a carattere riabilitativo-motorio con finalita di
tipo preventivo nelle condizioni di cronicita e/o disabilita. Promozione di attivita di supporto a strategie di
self-mamagement e programmi di autocura, anche con l'utilizzo di ICT.

Obiettivo PIS

Promuovere la partecipazione attiva dei cittadini

Obiettivi specifici

Presa in cura personalizzata dei pazienti con patologie croniche.

Azioni

Programmi di attivita motoria personalizzati da eseguire a domicilio; insegnamento/didattica per la corretta
esecuzione; verifica con follow up programmati. Iniziative e promozione di gruppi cammino.

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative | Multiutenza
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Programma Operativo Annuale (POA) 2017-2018 — Nuova Area Grossetana — Amiata Grossetana

Zona: Amiata Grossetana

Cure primarie

Titolo del progetto/attivita N°| GRI1CPAT7Y

PRESIDI TERRITORIALI

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Assistenza territoriale|Presidi territoriali

Breve descrizione

Bottega della Salute (2 sedi a Castel del Piano -Montenero d'Orcia- e Semproniano -Petricci)

Obiettivo PIS

Ridefinire i punti di accesso ai servizi

Obiettivi specifici

punto di informazione per il cittadino

Azioni

accoglienza della domanda per soluzione del problema

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative | Multiutenza
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Programma Operativo Annuale (POA) 2017-2018 — Nuova Area Grossetana — Amiata Grossetana

Zona: Amiata Grossetana

Cure primarie

Titolo del progetto/attivita N°| GRI1CPAT®6

PRESIDI TERRITORIALI

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Assistenza territoriale|Presidi territoriali

Breve descrizione

Casa della Salute (sede distretto) Riorganizzazione sec metodologia 5S; ambulatori specialistici,
ambulatorio mmg, ambulatorio infermieristico (percorso dedicato prelievo all'infanzia e pazienti fragili-
ambulatorio per la continuita della cura delle lesioni con presa in carico olistica, effettuazione ECG per
pazienti definiti-gravidanza-cataratta) Percorso in atto all'interno del progetto reti cliniche integrate e
strutturate con la medicina interna per AFT. (consulto internistico per AFT) Accoglienza con punto
prenotazione CUP. Sala prelievi ad accesso libero Ambulatorio di Medicina dello Sport per minori

Obiettivo PIS

Ridefinire i punti di accesso ai servizi

Obiettivi specifici

integrazione fra i vari operatori compresi i mmg all'interno della CdS. Implementazione dei percorsi gia in
atto. Definizione con indicatori del percorso all'interno del progetto reti cliniche integrate e strutturate con la
medicina interna

Azioni

attivita ambulatoriale dei mmg integrata con infermieri, assistenti sociali, specialisti, fisioterapisti

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative | Multiutenza
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Programma Operativo Annuale (POA) 2017-2018 — Nuova Area Grossetana — Amiata Grossetana

Zona: Amiata Grossetana

Cure primarie

Titolo del progetto/attivita N°| GR1CPAT5

PRESIDI TERRITORIALI

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Assistenza territoriale|Presidi territoriali

Breve descrizione

Presenti 7 presidi distrettuali :Cinigiano, Seggiano, Semproniano, Roccalbegna, Santa Fiora, Castell'Azzara,
Selvena dove viene effettuata attivita ambulatoriale infermieristica (prelievi, medicazioni, ed sanitaria etc) e
attivita specialistica

Obiettivo PIS

Ridefinire i punti di accesso ai servizi

Obiettivi specifici

risposta ai bisogni sanitari degli utenti su richiesta medica

Azioni

attivita ambulatoriale

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative | Multiutenza
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Programma Operativo Annuale (POA) 2017-2018 — Nuova Area Grossetana — Amiata Grossetana

Zona: Amiata Grossetana
Cure primarie

Titolo del progetto/attivita

NO

GR1CPAT4

ASSISTENZA PROTESICA

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Assistenza territoriale|Assistenza protesica

Breve descrizione

1313/15)

validazione presidi e ausili, su richiesta degli specialisti e/o del MMG e alla dimissione ospedaliera (DGR

Obiettivo PIS

Definire un sistema di protezione sociale e di cura per le persone non autosufficienti

Obiettivi specifici

appropriatezza e supporto alla continuita H-T

Azioni

verifica e monitoraggio budget assegnato

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Programma Operativo Annuale (POA) 2017-2018 — Nuova Area Grossetana — Amiata Grossetana

Zona: Amiata Grossetana

Cure primarie

Titolo del progetto/attivita N°| GRI1CPAT3

ASSISTENZA SPECIALISTICA AMBULATORIALE

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Assistenza territoriale|Assistenza specialistica ambulatoriale

Breve descrizione

garanzia di accesso alle prestazioni specialistiche (DGR 1080 /2016) 1° visita e visita di controllo e/o sec
priorita. Visita cardiologica,ORL,ortopedica,oculistica, neurologica,dermatologica. Le prestazioni di
ecografia addome e RX diretta vengono effettuato dal presidio ospedaliero

Obiettivo PIS

Semplificare e sburocratizzare I’accesso ai servizi

Obiettivi specifici

garanzia del LEA

Azioni

verifica e monitoraggio liste di attesa

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Programma Operativo Annuale (POA) 2017-2018 — Nuova Area Grossetana — Amiata Grossetana

Zona: Amiata Grossetana

Cure primarie

Titolo del progetto/attivita N°| GRI1CPAT?2

ASSISTENZA SANITARIA DI BASE

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Assistenza territoriale|Assistenza sanitaria di base

Breve descrizione

attivita di Continuita Assistenziale

Obiettivo PIS

Semplificare e sburocratizzare I’accesso ai servizi

Obiettivi specifici

continuita assistenziale

Azioni

visite domiciliari e ambulatoriali su richiesta dell'utente in assenza del MMG, orario stabilito dagli ACN e
AIR

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Programma Operativo Annuale (POA) 2017-2018 — Nuova Area Grossetana — Amiata Grossetana

Zona: Amiata Grossetana

Cure primarie

Titolo del progetto/attivita N°| GRI1CPAT15

Azioni a supporto self management/ Percorso di Medicina Fisica e
Riabilitazione, DGRT 595/2005: interventi educazionali alla autogestione delle
malattie croniche osteo-articolari

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

Settore ‘ Assistenza territoriale|Azioni a supporto self management

Breve descrizione

Presa in cura dei pz con codice diagnosi: 726, 727, 724.0,724.3, 724.99 attraverso interventi educazionali e
di supporto per la gestione delle patologie osteo-articolari croniche

Obiettivo PIS

Promuovere la partecipazione attiva dei cittadini

Obiettivi specifici

Presa in cura in tempi appropriati alla condizione funzionale presentata: 0-7 gg/10-30 gg; rendere il pz
sempre piu consapevole e protagonista del proprio stato di salute.

Azioni

Programmi di esercizi da eseguire a domicilio, attivita di counselling, supervisione da parte di personale
esperto, follow-up programmati

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative | Multiutenza
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Programma Operativo Annuale (POA) 2017-2018 — Nuova Area Grossetana — Amiata Grossetana

Zona: Amiata Grossetana

Cure primarie

Titolo del progetto/attivita N°| GRI1CPAT9

Assistenza ambulatoriale non integrata/ Percorso di Medicina Fisica e
Riabilitazione, DGRT 595/2005

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

Settore ‘ Assistenza territoriale|Assistenza ambulatoriale non integrata

Breve descrizione

Presa in cura dei pz con disabilita segmentarie, codici ICD 9 CM, Percorso 2, allegato B, DGRT 595/2005.

Obiettivo PIS

Semplificare e sburocratizzare 1’accesso ai servizi

Obiettivi specifici

garantire il recupero funzionale delle disabilita segmentarie

Azioni

Erogazione dei Pacchetti ambulatoriali complessi di Medicina fisica e riabilitativa in relazione al codice
diagnosi

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative | Multiutenza
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Programma Operativo Annuale (POA) 2017-2018 — Nuova Area Grossetana — Amiata Grossetana

Zona: Amiata Grossetana

Cure primarie

Titolo del progetto/attivita

GR1CPCP21

Sostegno psicologico all'equipe

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore

‘ Cure palliative|Promozione e sensibilizzazione

Breve descrizione

Incontri con il personale dell'equipe finalizzati alla prevenzione del burn out e alla gestione delle
complessit? emotive

Obiettivo PIS

Definire un sistema di protezione sociale e di cura per le persone non autosufficienti

Obiettivi specifici

Migliorare la gestione delle emozioni da parte del personale

Azioni

incontri individuali

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Programma Operativo Annuale (POA) 2017-2018 — Nuova Area Grossetana — Amiata Grossetana

Zona: Amiata Grossetana
Cure primarie

Titolo del progetto/attivita

GR1CPCPS8

Sostegno spirituale domiciliare

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Cure palliative|Cure palliative domiciliari di secondo livello o specialistiche

Breve descrizione

Sostegno spirituale non confessionale per pazienti oncologici e non oncologici, con ricerca del significato
degli avvenimenti che fanno parte del percorso di vita dei pazienti e dei loro familiari.

Obiettivo PIS

Definire un sistema di protezione sociale e di cura per le persone non autosufficienti

Obiettivi specifici

Imparare ad attribuire un significato agli avvenimenti del fine vita

Azioni

Colloqui domiciliari, utilizzo di tecniche di rilassamento e del benessere

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Programma Operativo Annuale (POA) 2017-2018 — Nuova Area Grossetana — Amiata Grossetana

Zona: Amiata Grossetana

Cure primarie

Titolo del progetto/attivita N°| GR1CPCP9

Consulenza medica palliativa

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Cure palliative|Cure palliative domiciliari di primo livello o di base

Breve descrizione

Consulenza medica palliativa per pazienti deambulanti, parzialmente deambulanti, e degenti in hospice, al
fine di gestire sintomi destabilizzanti di malattia

Obiettivo PIS

Definire un sistema di protezione sociale e di cura per le persone non autosufficienti

Obiettivi specifici

Qualit? della vita per pazienti nella fase finale

Azioni

Colloqui, visite mediche, prescrizione di farmaci, tecniche palliative.

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Programma Operativo Annuale (POA) 2017-2018 — Nuova Area Grossetana — Amiata Grossetana

Zona: Amiata Grossetana

Cure primarie

Titolo del progetto/attivita N°| GR1CPCP10

Terapia antalgica sintomatica e di supporto

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Cure palliative|Cure palliative domiciliari di secondo livello o specialistiche

Breve descrizione

Terapia antalgica sintomatica e di supporto per pazienti oncologici deambulanti, parzialmente deambulanti e
degenti in hospice

Obiettivo PIS

Definire un sistema di protezione sociale e di cura per le persone non autosufficienti

Obiettivi specifici

Limitare la sofferenza e il disagio per pazienti oncologici quando le cure non hanno pi? indicazioni

Azioni

Somministrazione di farmaci

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note

33



Programma Operativo Annuale (POA) 2017-2018 — Nuova Area Grossetana — Amiata Grossetana

Zona: Amiata Grossetana

Cure primarie

Titolo del progetto/attivita

GR1CPCP20

Posizionamento accessi venosi nei reparti ospedalieri

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore

‘ Cure palliative|Cure palliative domiciliari di secondo livello o specialistiche

Breve descrizione

Posizionamento PICC e Mid-line nei reparti ospedalieri per pazienti oncologici e hon oncologici

Obiettivo PIS

Definire un sistema di protezione sociale e di cura per le persone non autosufficienti

Obiettivi specifici

Favorire la somministrazione di farmaci

Azioni

Inserimento di presidi che hanno lo scopo di facilitare gli accessi venosi

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Programma Operativo Annuale (POA) 2017-2018 — Nuova Area Grossetana — Amiata Grossetana

Zona: Amiata Grossetana

Cure primarie

Titolo del progetto/attivita N°| GR1CPCP19

Sostegno spirituale ospedaliero

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Cure palliative|Cure palliative domiciliari di secondo livello o specialistiche

Breve descrizione

Sostegno spirituale non religioso per pazienti nel fine vita, nei reparti ospedalieri, con ricerca del significato
degli avvenimenti che fanno parte del percorso di vita dei pazienti e dei loro familiari.

Obiettivo PIS

Definire un sistema di protezione sociale e di cura per le persone non autosufficienti

Obiettivi specifici

Imparare ad attribuire un significato agli avvenimenti del fine vita

Azioni

Colloqui individuali e utilizzo di tecniche di rilassamento e del benessere

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Programma Operativo Annuale (POA) 2017-2018 — Nuova Area Grossetana — Amiata Grossetana

Zona: Amiata Grossetana

Cure primarie

Titolo del progetto/attivita N°| GRI1CPCP11

Posizionamento accessi venosi in ambulatorio

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Cure palliative|Cure palliative domiciliari di secondo livello o specialistiche

Breve descrizione

Posizionamento PICC e Mid-line in ambulatorio per pazienti oncologici e non oncologici, deambulanti,
parzialmente deambulanti e degenti in hospice

Obiettivo PIS

Definire un sistema di protezione sociale e di cura per le persone non autosufficienti

Obiettivi specifici

Favorire la somministrazione di farmaci

Azioni

Inserimento di presidi che hanno lo scopo di facilitare gli accessi venosi

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Programma Operativo Annuale (POA) 2017-2018 — Nuova Area Grossetana — Amiata Grossetana

Zona: Amiata Grossetana
Cure primarie

Titolo del progetto/attivita

GR1CPCP14

Sostegno spirituale

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Cure palliative|Cure palliative domiciliari di secondo livello o specialistiche

Breve descrizione

pazienti e dei loro familiari.

Sostegno spirituale non religioso per pazienti nel fine vita, deambulanti, parzialmente deambulanti, e
degenti in hospice, con ricerca del significato degli avvenimenti che fanno parte del percorso di vita dei

Obiettivo PIS

Definire un sistema di protezione sociale e di cura per le persone non autosufficienti

Obiettivi specifici

Imparare ad attribuire un significato agli avvenimenti del fine vita

Azioni

Colloqui individuali e utilizzo di tecniche di rilassamento e del benessere

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Programma Operativo Annuale (POA) 2017-2018 — Nuova Area Grossetana — Amiata Grossetana

Zona: Amiata Grossetana

Cure primarie

Titolo del progetto/attivita N°| GR1CPCP22

Medicine integrate e complementari: omeopatia

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Cure palliative|Cure palliative domiciliari di secondo livello o specialistiche

Breve descrizione

Offerta di trattamenti omeopatici integrati con la medicina palliativa

Obiettivo PIS

Definire un sistema di protezione sociale e di cura per le persone non autosufficienti

Obiettivi specifici

Aumentare la sensazione di benessere dei pazienti e la loro capacit? di reazione ai trattamenti farmacologici
in corso

Azioni

Visite e colloqui integrati fra palliativista e omeopata

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Programma Operativo Annuale (POA) 2017-2018 — Nuova Area Grossetana — Amiata Grossetana

Zona: Amiata Grossetana
Cure primarie

Titolo del progetto/attivita

GR1CPCP12

Consulenza nutrizionale ambulatoriale

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Cure palliative|Cure palliative domiciliari di secondo livello o specialistiche

Breve descrizione

deambulanti e degenti in hospice

Consulenza medica nutrizionale per pazienti sia oncologici che non oncologici, deambulanti, parzialmente

Obiettivo PIS

Definire un sistema di protezione sociale e di cura per le persone non autosufficienti

Obiettivi specifici

Migliorare la salute del paziente attraverso una corretta nutrizione

Azioni

Colloqui con il paziente e i familiari da parte del medico nutrizionista

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Cure primarie

Titolo del progetto/attivita N°| GR1CPCP23

Medicine integrate e complementari: agopuntura

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Cure palliative|Cure palliative domiciliari di secondo livello o specialistiche

Breve descrizione

Offerta di trattamenti di agopuntura integrati con la medicina palliativa

Obiettivo PIS

Definire un sistema di protezione sociale e di cura per le persone non autosufficienti

Obiettivi specifici

Aumentare la sensazione di benessere dei pazienti e la loro capacit? di reazione ai trattamenti farmacologici
in corso

Azioni

Visite e colloqui integrati fra palliativista e omeopata

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Cure primarie

Titolo del progetto/attivita N°| GR1CPCP17
Incontri di supervisione
Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)
‘ Settore ‘ Cure palliative|Promozione e sensibilizzazione
Breve descrizione
Riunioni di supervisione sui casi clinici
Obiettivo PIS
Definire un sistema di protezione sociale e di cura per le persone non autosufficienti
Obiettivi specifici
Migliorare l'assistenza ai pazienti nella fase finale della vita e ai loro familiari
Azioni
Incontri periodici con il personale
Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Cure primarie

Titolo del progetto/attivita N°| GR1CPCP16
Briefing con il personale
Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)
‘ Settore ‘ Cure palliative|Promozione e sensibilizzazione
Breve descrizione
Incontri organizzativi con il personale al fine di migliorare le prestazioni per i pazienti
Obiettivo PIS
Definire un sistema di protezione sociale e di cura per le persone non autosufficienti
Obiettivi specifici
Miglioramento dell'organizzazione interna
Azioni
Incontri periodici con il personale
Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Cure primarie

Titolo del progetto/attivita N°| GR1CPCP7
Sostituzione sonde per gastrostomia
Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)
‘ Settore ‘ Cure palliative|Cure palliative domiciliari di secondo livello o specialistiche
Breve descrizione
Sostituzione sonde per gastrostomia in pazienti oncologici e non oncologici
Obiettivo PIS
Definire un sistema di protezione sociale e di cura per le persone non autosufficienti
Obiettivi specifici
Migliorare la capacit? di nutrizione dei pazienti con nutrizione enterale
Azioni
Visite domiciliari del medico nutrizionista
Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Cure primarie

Titolo del progetto/attivita N°| GR1CPCP6

Consulenza nutrizionale

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Cure palliative|Cure palliative domiciliari di secondo livello o specialistiche

Breve descrizione

Consulenza medica nutrizionale per pazienti a domicilio, sia oncologici che non oncologici

Obiettivo PIS

Definire un sistema di protezione sociale e di cura per le persone non autosufficienti

Obiettivi specifici

Migliorare la salute del paziente attraverso una corretta nutrizione

Azioni

Colloqui domiciliari con il paziente e i familiari da parte del medico nutrizionista

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Cure primarie

Titolo del progetto/attivita

GR1CPCP5

Assistenza psicologica domiciliare

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Cure palliative|Cure palliative domiciliari di secondo livello o specialistiche

Breve descrizione

Assistenza a domicilio per pazienti nel fine vita e loro familiari

Obiettivo PIS

Definire un sistema di protezione sociale e di cura per le persone non autosufficienti

Obiettivi specifici

Accettazione degli eventi di fine vita da parte del paziente e dei suoi familiari

sostegno al lutto.

Azioni

Colloqui con il paziente e i familiari.

Modalita di gestione Tipologia Target
| Associata gestione diretta A5 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Cure primarie

Titolo del progetto/attivita N°| GR1CPCP3
Posizionamento domiciliare accessi venosi
Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)
‘ Settore ‘ Cure palliative|Cure palliative domiciliari di secondo livello o specialistiche
Breve descrizione
Posizionamento PICC e Mid-line a domicilio di pazienti oncologici e non oncologici
Obiettivo PIS
Definire un sistema di protezione sociale e di cura per le persone non autosufficienti
Obiettivi specifici
Favorire la somministrazione di farmaci
Azioni
Inserimento di presidi che hanno lo scopo di facilitare gli accessi venosi
Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Cure primarie

Titolo del progetto/attivita

GR1CPCP2

Ospedalizzazione domiciliare

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Cure palliative|Cure palliative domiciliari di secondo livello o specialistiche

Breve descrizione

Ospedalizzazione domiciliare per pazienti oncologici e non oncologici

Obiettivo PIS

Definire un sistema di protezione sociale e di cura per le persone non autosufficienti

Obiettivi specifici

Fornire prestazioni domiciliari di alta complessit? specialistica altrimenti non erogabili a domicilio

Azioni

Paracentesi, toracentesi, sedazione palliativa

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Cure primarie

Titolo del progetto/attivita

GR1CPCP18

Consulenza medica palliativa nei reparti ospedalieri

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore

‘ Cure palliative|Cure palliative domiciliari di secondo livello o specialistiche

Breve descrizione

Consulenza medica palliativa nei reparti ospedalieri e negli altri presidi, per pazienti nel fine vita

Obiettivo PIS

Definire un sistema di protezione sociale e di cura per le persone non autosufficienti

Obiettivi specifici

Migliorare la qualit? dell'assistenza ai pazienti nel fine vita e ai loro familirari

Azioni

Consulenze su richiesta nei reparti ospedalieri

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Cure primarie

Titolo del progetto/attivita N°| GR1CPCP4

CODICE LILLA

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Cure palliative|Cure palliative domiciliari di secondo livello o specialistiche

Breve descrizione

Sostegno domiciliare ai pazienti nel fine vita e ai loro familiari, per persone per le quali non ? possibile
alcun miglioramento terapeutico, allo scopo di evitare interventi del 118 e accessi inappropriati in ospedale.

Obiettivo PIS

Definire un sistema di protezione sociale e di cura per le persone non autosufficienti

Obiettivi specifici

Evitare interventi inutili o inappropriati del 118 e i successivi accessi al pronto soccorso

Azioni

Colloqui con il paziente e i familiari da parte del medico e dell'educatore al fine di aumentare la
consapevolezza del fine vita. Segnalazione dei casi al 118 per stabilizzare la situazione clinica a domicilio
all'interno di protocolli condivisi fra PLS, MMG e palliativisti

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Cure primarie

Titolo del progetto/attivita

GR1CPCP15

Terapia trasfusionale

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Cure palliative|Cure palliative domiciliari di secondo livello o specialistiche

Breve descrizione

stesso

Terapia trasfusionale di sostegno per pazienti deambulanti, parzialmente deambulanti e ricoverati in
hospice, i pazienti in ambulatorio vengono segnalati dal centro trasfusionale e gestiti in accordo con lo

Obiettivo PIS

Definire un sistema di protezione sociale e di cura per le persone non autosufficienti

Obiettivi specifici

Migliorare le condizioni di salute dei pazienti nella fase finale della vita

Azioni

Effettuazione di terapia trasfusionale

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Cure primarie

Titolo del progetto/attivita

GR1CPCP1

Consulenza medica palliativa per pazienti in ADI

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Cure palliative|Cure palliative domiciliari di primo livello o di base

Breve descrizione

medico di famiglia

Consulenza medica palliativa per pazienti in ADI, sia oncologici che non oncologici dietro richiesta del

Obiettivo PIS

Semplificare e sburocratizzare 1?accesso ai servizi

Obiettivi specifici

Ottemperare al libero accesso a terapia del dolore e cure palliative come da disposizioni di legge 38/2010

Azioni

visite domiciliari

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Cure primarie

Titolo del progetto/attivita

GR1CPCP13

Assistenza psicologica ambulatoriale

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Cure palliative|Cure palliative domiciliari di secondo livello o specialistiche

Breve descrizione

hospice, e loro familiari.

Assistenza psicologica per pazienti nel fine vita, deambulanti, parzialmente deambulanti, e degenti in

Obiettivo PIS

Definire un sistema di protezione sociale e di cura per le persone non autosufficienti

Obiettivi specifici

Accettazione degli eventi di fine vita da parte del paziente e dei suoi familiari

sostegno al lutto.

Azioni

Colloqui con il paziente e i familiari.

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Cure primarie

Titolo del progetto/attivita N°| GR1CPMI10

Assistenza per problemi individuali e di coppia

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Materno-infantile|Assistenza per problemi individuali e di coppia

Breve descrizione

Accoglienza, analisi problematiche, presa in carico individuale e di coppia

Obiettivo PIS

Tutela della salute

Obiettivi specifici

Sostegno individuale e di coppia volto a risolvere le problematiche di tipo relazionale,familiare e sessuale

Azioni

Consulenza e presa in carico psicologica individuale e/o di coppia.

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Cure primarie

Titolo del progetto/attivita N°| GR1CPMI20

Rapporti con Autorita giudiziaria

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Materno-infantile|Rapporti con Autorita giudiziaria

Breve descrizione

Gruppo minori/ Tavolo Decreti A.G. Attivazione di incontri mensili multidisciplinari

Obiettivo PIS

Rafforzare la tutela dei minori

Obiettivi specifici

Stabilizzare la rete multiprofessionale di valutazione e presa in carico di stuazioni complesse nell'ottica della
tutela dei famiglie e dei minori

Azioni

Incontro mensile del gruppo multidisciplinare a cui partecipano lo psicologo e I'educatore prof.le che
lavorano al Consultorio

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta | Continuative | Famiglie e minori
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Cure primarie

Titolo del progetto/attivita N°| GR1CPMI19

Assistenza al puerperio e supporto nell’accudimento del neonato

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Materno-infantile|Assistenza al puerperio e supporto nell’accudimento del neonato

Breve descrizione

Interventi e attivita a sostegno dei percorsi assistenziali pre e post partum

Obiettivo PIS

Tutela della salute

Obiettivi specifici

Individuazione problematiche legate alla gravidanza, al post partum e sostegno alla genitorialita

Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta | Continuative | Altro

Periodo Risorse di cui:

Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali

Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Cure primarie

Titolo del progetto/attivita N°| GR1CPMI18

Maternita e paternita responsabile

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Materno-infantile|Maternita e paternita responsabile

Breve descrizione

Partecipazione del PLS al Corso di accompagnamento alla Nascita CAN

Obiettivo PIS

Tutela della salute

Obiettivi specifici

Aumentare le competenze di accudimento dei figli ed incrementare la rete territoriale di supporto alle donne
in gravidanza

Azioni

Incontro trimestrale del PLS con le donne in gravidanza

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative | Altro
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Cure primarie

Titolo del progetto/attivita N°| GR1CPMI16

Rapporti con Autorita giudiziaria

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Materno-infantile|Rapporti con Autorita giudiziaria

Breve descrizione

Rapporti con ’autorita giudiziaria

Obiettivo PIS

Rafforzare la tutela dei minori

Obiettivi specifici

Attivazione degli interventi psicologici richiesti dalle competenti Autorita Giudiziarie

Azioni

Valutazioni psicologiche effettuate nell'ambito delle indagini psicosociali richieste dal Tribunale per i
Minorenni, sostegno alla genitorialita richieste dal Tribunale per i Minorenni o dal Tribunale Ordinario

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative | Famiglie e minori
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Cure primarie

Titolo del progetto/attivita

GR1CPMI15

Affidamento familiare e adozione

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Materno-infantile|Affidamento familiare e adozione

Breve descrizione

Valutazione psicologica delle coppie adottive richiesta dal Tribunale per i Minorenni.

Obiettivo PIS

Rafforzare la tutela dei minori

Obiettivi specifici

Applicazione della legge 184 e del protocollo regionale sull'adozione

Azioni

relazione alla A.G. competente

colloquio psicologico mirato alla verifica delle caratteristiche della coppia adottiva,visita domiciliare

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Cure primarie

Titolo del progetto/attivita N°| GR1CPMI14

Violenza di genere e sessuale

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Materno-infantile|Violenza di genere e sessuale

Breve descrizione

Accoglienza e valutazione multidisciplinare delle vittime di violenza di genere o sessuale al fine di
progettare gli interventi piu appropriati ed utili per la vittima e gli eventuali figli

Obiettivo PIS

Contrastare la violenza di genere

Obiettivi specifici

Tutela delle donne vittime di violenza intrafamiliare e/ o sessuale

Azioni

Colloquio psicologico per la valutazione del ischio e progettazione di presa in carico multidisciplinare ed
eventuale inserimento in casa rifugio

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative | Altro
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note

59



Programma Operativo Annuale (POA) 2017-2018 — Nuova Area Grossetana — Amiata Grossetana

Zona: Amiata Grossetana

Cure primarie

Titolo del progetto/attivita

N°| GRI1CPMI13

Assistenza per minori in situazione di disagio grave

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore

‘ Materno-infantile|Assistenza per minori in situazione di disagio grave

Breve descrizione

genitoriali

Supporto psicologico e sociale per situazioni di disagio familiare rivolto al miglioramento delle funzioni

Obiettivo PIS

Rafforzare la tutela dei minori

Obiettivi specifici

Prevenzione dell' allontanamento dei minori dalla propria famiglia

Azioni

Modalita di gestione

| AUSL gestione diretta A4

Periodo
Data inizio

Data fine

Note

01/01/2017

31/12/2018

Tipologia Target
| Continuative | Famiglie e minori
Risorse di cui:
Totale sanitarie sociali
2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
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Cure primarie

Titolo del progetto/attivita

GR1CPMI2

Procreazione responsabile

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Materno-infantile|Procreazione responsabile

Breve descrizione

Sostegno alla maternita e paternita responsabile

Obiettivo PIS

Tutela della salute della donna

Obiettivi specifici

Sostegno alla procreazione responsabile

Azioni

Informazione sui contraccettivi, prescrizione e visite di controllo

Modalita di gestione Tipologia

Target

| AUSL gestione diretta A4 | Continuative

| Altro

Periodo Risorse

di cui:

Data inizio | 01/01/2017 Totale

sanitarie

sociali

Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne

0

2018 Risorse interne

0

Note
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Cure primarie

Titolo del progetto/attivita N°| GR1CPMI11

Assistenza per adolescenti

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Materno-infantile|Assistenza per adolescenti

Breve descrizione

Accoglienza, educazione all' affettivita e sessualita consapevoli. Sostegno psicologico rivolto a tutte le
problematiche adolescenziali con interventi specilistici rivolti alla prevenzione di gravidanze e delle malattie
sessualmente trasmissbili.

Obiettivo PIS

Rafforzare la tutela dei minori

Obiettivi specifici

Prevenzione delle malattie se ssualmente trasmissibili, delle gravidanze indesiderate e sostegno ad un
equilibrato sviluppo affettivo e sessuale

Azioni

Visite ginecologiche, prescrizione esami e contraccettivi, consulenza e presa in carico psicologica.
Interventi nelle scuole

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Cure primarie

Titolo del progetto/attivita N°| GR1CPMI21
Assistenza al puerperio e supporto nell’accudimento del neonato

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)
‘ Settore ‘ Materno-infantile|Assistenza al puerperio e supporto nell’accudimento del neonato

Breve descrizione

Attivazione di corsi di massaggio infantile

Obiettivo PIS

Tutela della salute

Obiettivi specifici

Azioni

consultoriale

Incontri mensili di gruppo per imparare il massaggio infantile condotti un operatore dell'equipe

Modalita di gestione

| AUSL gestione diretta

Periodo
Data inizio | 01/01/2017
Data fine 31/12/2018

Note

Tipologia Target
| Continuative | Famiglie e minori
Risorse di cui:
Totale sanitarie sociali
2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
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Cure primarie

Titolo del progetto/attivita N°| GR1CPMI9

Assistenza per menopausa

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Materno-infantile|Assistenza per menopausa

Breve descrizione

Consulenza, e assistenza per problemi correlati alla menopausa al singolo e al gruppo

Obiettivo PIS

Tutela della salute della donna

Obiettivi specifici

Prevenzione delle patologie fisiche e psichiche correlate alla menopausa

Azioni

Incontri informativi di gruppo con ostetrica, visita ginecologica e prescrizione esami, consulenza e sostegno
psicologico

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative | Altro
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Cure primarie

Titolo del progetto/attivita

GR1CPMI8

Assistenza per sterilita e infertilita

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Materno-infantile|Assistenza per sterilita e infertilita

Breve descrizione

medicalmente assistita.

Accoglienza, consulenza ed orientamento al percorso per problemi di sterilita e infertilita e per procreazione

Obiettivo PIS

Tutela della salute della donna

Obiettivi specifici

Informazione corretta ed invio al centro di 1" livello

Azioni

Visita ginecologica, prescrizione esami e, se richiesto sostegno psicologico

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Cure primarie

Titolo del progetto/attivita

NO

GR1CPMI6

Assistenza al puerperio e supporto nell’accudimento del neonato

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore

‘ Materno-infantile|Assistenza al puerperio e supporto nell’accudimento del neonato

Breve descrizione

Visite di puerperio su chiamata attiva delle donne da parte dell'ostetrica

Obiettivo PIS

Tutela della salute della donna

Obiettivi specifici

Individuazione problematiche legate al post partum e sostegno alla genitorialita.

Azioni

Visite ostetriche, consulenza psicologica al singolo. Incontri di gruppo con i neo genitori.

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Cure primarie

Titolo del progetto/attivita

GR1CPMI5

Assistenza alla donna in stato di gravidanza

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore

‘ Materno-infantile|Assistenza alla donna in stato di gravidanza

Breve descrizione

Corsi di accompagnamento alla nascita

Obiettivo PIS

Tutela della salute della donna

Obiettivi specifici

Incontri di gruppo condotti dall'ostetrica, dalla psicologa, dall'ass.sociale e dal PLS con le donne in
gravidanza, alcuni incontri sono aperti ai loro partners.

Azioni

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Cure primarie

Titolo del progetto/attivita N°| GR1CPMI7

Assistenza all'interruzione volontaria della gravidanza

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Materno-infantile|Assistenza all’interruzione volontaria della gravidanza

Breve descrizione

Accoglienza, sostegno psicologico e assistenza durante il percorso IVG.

Obiettivo PIS

Tutela della salute della donna

Obiettivi specifici

Attuazione della legge 194.

Azioni

Colloquio psicosociale visita ginecologica, datazione, certificazione programmazione controllo post IVG

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative | Altro
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Cure primarie

Titolo del progetto/attivita N°| GR1CPMI4

Assistenza alla donna in stato di gravidanza

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Materno-infantile|Assistenza alla donna in stato di gravidanza

Breve descrizione

Assistenza della donna in gravidanza

Obiettivo PIS

Tutela della salute della donna

Obiettivi specifici

Accoglienza, consegna dei libretti di gravidanza con prenotazione degli esami, visite ostetriche e
ginecologiche nella gravidanza fisiologica

Azioni

Monitoraggio della salute della donna e del nascituro per la individuazione precoce di eventuali patologie
fisiche e/o psichiche

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Cure primarie

Titolo del progetto/attivita N°| GR1CPMI3

Tutela della salute della donna

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Materno-infantile|Tutela della salute della donna

Breve descrizione

Accoglienza della donna nelle varie fasi di sviluppo sessuale dall’adolescenza alla maturita fino alla
menopausa

Obiettivo PIS

Tutela della salute della donna

Obiettivi specifici

Attivita ginecogiche, ostetriche e psicologiche di tipo preventivo, curativo e di sostegno. Prelievi citologici
nell'ambito dello screening cervice uterina

Azioni

Promozione della salute fisica e psichica della donna nelle diverse fasi della vita

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Cure primarie

Titolo del progetto/attivita

N°| GR1CPMI1

Maternita e paternita responsabile

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Materno-infantile|Maternita e paternita responsabile

Breve descrizione

Accoglienza di singoli e /o coppie

Obiettivo PIS

Rafforzare la tutela dei minori

Obiettivi specifici

Sostegno alla maternita responsabile

Azioni

Informazione e counseling preconcezionale

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative | Famiglie e minori
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Cure primarie

Titolo del progetto/attivita

GR1CPMI17

Procreazione responsabile

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Materno-infantile|Procreazione responsabile

Breve descrizione

Collaborazione con il servizio sociale, UFSMA UFSMIA, patologia Ostetrica e Punto nascita di Grosseto

Obiettivo PIS

Tutela della salute

Obiettivi specifici

Offrire interventi adeguati ed integrati

Azioni

carico delle situazioni complesse

Partecipazione dello psicologo agli incontri di discussione e confronto multidisciplinare per la presa in

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative | Altro
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Cure primarie

Titolo del progetto/attivita N°| GR1CPMI12

Assistenza per minori in situazione di disagio grave

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Materno-infantile|Assistenza per minori in situazione di disagio grave

Breve descrizione

Valutazione e Sostegno alla genitorialita in casi inviati dall'Autorita Giudiziaria

Obiettivo PIS

Rafforzare la tutela dei minori

Obiettivi specifici

Sostegno alla genitorialita nelle situazioni di gravi carenze nello accudimento dei figli

Azioni

Consulenza e presa in carico psicologica individuale e/o di coppia e/o familiare, relazioni

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative | Famiglie e minori
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Promozione e prevenzione

Titolo del progetto/attivita N° GR1PRF4

Progetto odontoiatria

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

Sorveglianza e prevenzione malattie croniche - stili di vita|Prevenzione delle malattie croniche

Settore N Lo T T
pimr diffuse secondo indicazioni nazionali

Breve descrizione

promuovere azioni in favore della salute orale intervenendo su fattori di rischio importanti quali 1?igiene, le
abitudini alimentari, lo stato socioeconomico

Obiettivo PIS

Migliorare gli stili di vita

Obiettivi specifici

individuare precocemente lo stato di salute orale, le condizioni di mal occlusione, sviluppare opportuni piani
di cura e acquisire comportamenti corretti (igiene orale /salute)

Azioni

rivolto in particolare ai bambini della scuola primaria, prevede per ogni alunno della seconda classe, una
visita gratuita da parte di un igienista dentale

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Innovative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Promozione e prevenzione

Titolo del progetto/attivita N° GR1PRF15

Ambulatorio di salute e medicina di genere

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

Sorveglianza e prevenzione malattie croniche - stili di vita|Coinvolgimento dei cittadini e

Settore . . S o
cooperazione dei sistemi sanitari con altre istituzioni della collettivita

Breve descrizione

L'ambulatorio ? rivolto fondamentalmente a persone sane, ma con fattori di rischio per malattie
cardiovascolari che possono essere coinvolte in una iniziativa di promozione della salute ed empowerment
sulla importanza degli stili di vita. Inoltre, attraverso una visita accurata e multidisciplinare ? possibile
intercettare tempestivamente condizioni cliniche border-line al fine di intervenire in un modo
completamente personalizzato sul bisogno di salute.

Obiettivo PIS

Migliorare gli stili di vita

Obiettivi specifici

? identificare precocemente problemi latenti e fattori di rischio che potrebbero costituire pericoli futuri

? correggere tempestivamente abitudini di vita e alimentari, alterazioni del metabolismo, per evidenziare i
primi segnali di malattia.

? comunicare in modo efficace la promozione si stili di vita salutari alla popolazione target

Azioni

all'utente che lo richiede verranno effettuate due visite a distanza di circa 15 giorni. Prima visita: anamnesi
esame obiettivo

PA

Altezza /Peso/BMI

prelievo ematico

somministrazione questionari di screening

Seconda visita: visita multidisciplinare con

indicazione su percorsi personalizzati in relazione al rischio valutato

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Innovative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note

76



Programma Operativo Annuale (POA) 2017-2018 — Nuova Area Grossetana — Amiata Grossetana

77




Programma Operativo Annuale (POA) 2017-2018 — Nuova Area Grossetana — Amiata Grossetana

Zona: Amiata Grossetana

Promozione e prevenzione

Titolo del progetto/attivita

GR1PRF14

Progetto Margherita

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

Settore

Sorveglianza e prevenzione malattie croniche - stili di vita|Coinvolgimento dei cittadini e
cooperazione dei sistemi sanitari con altre istituzioni della collettivita

Breve descrizione

formazione rivolta ai docenti e supporto al gruppo classe sul tema dell'Autismo

Obiettivo PIS

Migliorare gli stili di vita

Obiettivi specifici

fornire a docenti e genitori una formazione specifica sulla metodologia di lavoro dell'apprendimento della
realt? negli ASD (Autism Spectrum Disorder) e riduzione del disagio scolastico e del bullismo

Azioni

formazione specifica dei docenti e training ai caregivers per un miglioramento della qualit? e fruibilit? degli
ambienti scolastici, attivit? laboratoriali rivolte al ?fare condiviso?, ovvero a quella serie di prassi della vita
guotidiana (cucina, orto, accudimento degli ambienti ecc.) che consentono al bambino con ASD per una
buona interazione con il suo gruppo classe

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Innovative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Promozione e prevenzione

Titolo del progetto/attivita N° GR1PRF13

Oggi a scuola imparo a donare - Percorsi di educazione alla donazione

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

Sorveglianza e prevenzione malattie croniche - stili di vita|Coinvolgimento dei cittadini e

Settore . . S o
cooperazione dei sistemi sanitari con altre istituzioni della collettivita

Breve descrizione

proposta didattica proposta agli studenti sul tema della donazione di organi

Obiettivo PIS

Migliorare gli stili di vita

Obiettivi specifici

Sensibilizzare gli studenti destinatari sulla cultura della donazione di organi e tessuti e della solidariet?

Azioni

La proposta didattica segue un percorso obiettivo -strumento -verifica con una metodologia centrata sul
concetto etico di dono solidale. Il percorso si svolger? con 1 incontro di 2 ore

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Innovative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Promozione e prevenzione

Titolo del progetto/attivita

NO

GR1PRF1

Laboratori Toscana da Ragazzi. Resilienza e stili di vita (PRP 2015/2018 n. 1)

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

Settore

Sorveglianza e prevenzione malattie croniche - stili di vita|Coinvolgimento dei cittadini e
cooperazione dei sistemi sanitari con altre istituzioni della collettivita

Breve descrizione

attivit? formativa utile a strutturare il lavoro degli insegnanti con gli studenti sui temi della la relazione e
consapevolezza di s?

Obiettivo PIS

Migliorare gli stili di vita

Obiettivi specifici

valorizzare le risorse individuali di resilienza degli insegnanti che possono essere impiegate per
promuovere, a loro volta, quelle degli studenti

Azioni

percorso di formazione

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Innovative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Promozione e prevenzione

Titolo del progetto/attivita

GR1PRF2

Unplugged (PRP 2015/2018 n. 2)

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore

‘ Sorveglianza e prevenzione malattie croniche - stili di vita|Prevenzione dell’uso di droghe

Breve descrizione

sostanze

programma di prevenzione scolastica finalizzato a sviluppare un atteggiamento non favorevole all?uso di

Obiettivo PIS

Migliorare gli stili di vita

Obiettivi specifici

favorire il benessere scolastico e la prevenzione dell?uso di sostanze tra gli adolescenti

Azioni

formazione rivolta agli insegnanti che consente di portare avanti, con le proprie classi, un percorso
strutturato in una sequenza di 12 unit?, da svolgere nel corso di un anno scolastico.

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Innovative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Promozione e prevenzione

Titolo del progetto/attivita

GR1PRF3

Stretching in classe (PRP 2015/2018 n. 4)

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

Settore

fisica

Sorveglianza e prevenzione malattie croniche - stili di vita|Tutela e promozione dell’attivita

Breve descrizione

propone alcuni semplici esercizi della durata di 10 minuti da svolgere in classe, fra una lezione e I?altra,
illustrati in un poster appeso in aula e guidati a turno dagli studenti.

Obiettivo PIS

Migliorare gli stili di vita

Obiettivi specifici

studenti delle scuole primarie.

contrastare gli effetti della sedentariet? e di una prolungata posizione, spesso scorretta, nei banchi di scuola
richiamando l'attenzione sull?importanza dell?attivit? fisica e del movimento per favorire il benessere tra gli

Azioni

compagni e all?insegnante

Nella prima fase gli insegnanti verranno coinvolti in un percorso formativo di 3 ore sugli esercizi di
stretching guidato da esperti. In un secondo tempo gli esercizi verranno presentati a turno da ogni ragazzo ai

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Innovative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Promozione e prevenzione

Titolo del progetto/attivita N° GR1PRF5

Metodologie d'intervento per la gestione della classe

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

Sorveglianza e prevenzione malattie croniche - stili di vita|Coinvolgimento dei cittadini e

Settore . . S o
cooperazione dei sistemi sanitari con altre istituzioni della collettivita

Breve descrizione

3 percorsi formativi a scelta: 1) "Problemi di comportamento in classe e metodi d'intervento” 2) "I problemi
e gli errori dell'esperienza scolastica come occasioni per ripartire” 3) "Laboratori autobiografici Gli
insegnanti potranno scegliere uno o pi? percorsi

Obiettivo PIS

Migliorare gli stili di vita

Obiettivi specifici

Sperimentare il passaggio dalla teoria alla pratica delle metodologie ?Life Skills? e ?Approccio
Autobiografico?

Azioni

percorsi formativi per accompagnare gli insegnanti nel loro ruolo di leader educativi.

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Innovative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Promozione e prevenzione

Titolo del progetto/attivita N° GR1PRF6

Promuovere resilienza per sostenere stili di vita salutari

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

Sorveglianza e prevenzione malattie croniche - stili di vita|Coinvolgimento dei cittadini e

Settore . . S o
cooperazione dei sistemi sanitari con altre istituzioni della collettivita

Breve descrizione

6 percorsi formativi a scelta: 1) "Apprendere a gestire le emozioni proprie ed altrui” 2) "Costruire relazioni
efficaci" 3) "Potenziare le abilit? cognitive per scelte consapevoli” 4) "Il metodo autobiografico per
promuovere le abilit? sociali, relazionali e cognitive a scuola” 5) "Narrare per educare ed autoeducarsi™ 6)
"Alimentazione e movimento"

Obiettivo PIS

Migliorare gli stili di vita

Obiettivi specifici

Colmare le carenze nella gestione dei propri ed altrui stati emotivi, delle relazioni e dello stress generato da
incapacit? di adattamento al contesto di vita e responsabilizzare su scelte di vita salutari

Azioni

percorsi formativi rivolti agli insegnanti per potenzire la resilienza e le skills loro e dei propri studenti

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Innovative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Promozione e prevenzione

Titolo del progetto/attivita N° GR1PRF7

"Peer Education: dalla teoria alla pratica”

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

Sorveglianza e prevenzione malattie croniche - stili di vita|Coinvolgimento dei cittadini e

ttor . . R AR .
Settore cooperazione dei sistemi sanitari con altre istituzioni della collettivita

Breve descrizione

fornire metodi e tecniche per selezionare studenti peer

Obiettivo PIS

Migliorare gli stili di vita

Obiettivi specifici

Promuovere conoscenze e diffondere buone pratiche della metodologia di Peer Education

Azioni

percorso formativo rivolto agli insegnanti sulle azioni della Peer education

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Innovative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Promozione e prevenzione

Titolo del progetto/attivita N° GR1PRF8

Strategie educative per contrastare l'insorgenza e la diffusione del bullismo a
scuola e nei contesti familiari

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

Sorveglianza e prevenzione malattie croniche - stili di vita|Coinvolgimento dei cittadini e

Settore . .. S o
cooperazione dei sistemi sanitari con altre istituzioni della collettivita

Breve descrizione

individuare i fattori sociali, culturali, familiari ed educativi che favoriscono l'insorgenza del bullismo

Obiettivo PIS

Migliorare gli stili di vita

Obiettivi specifici

Promuovere conoscenze sul fenomeno del bullismo, sui contesti che ne favoriscono I'insorgenza e sulle
strategie a livello scolastico e familiare per contrastarlo

Azioni

formazione rivolta agli insegnanti e genitori sulle strategie educative per contrastare il fenomeno del
bullismo a livello familiare e scolastico

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Innovative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Promozione e prevenzione

Titolo del progetto/attivita N° GR1PRF9

"Educare all'affettivit? e alla sessualit? responsabile”

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

Sorveglianza e prevenzione malattie croniche - stili di vita|Coinvolgimento dei cittadini e

Settore . . S o
cooperazione dei sistemi sanitari con altre istituzioni della collettivita

Breve descrizione

Promuove negli studenti la consapevolezza di s? e del proprio corpo, il rispetto di se e degli altri, le relazioni
sociali e affettive, la conoscenza delle malattie sessualmente trasmesse, comportamenti sessuali sicuri,
prevenzione gravidanze indesiderate, uso di contraccettivi

Obiettivo PIS

Migliorare gli stili di vita

Obiettivi specifici

Educare all'affettivit? e alla sessualit? responsabile
Far conoscere i servizi erogati dal consultorio e la possibilit? di usufruirne in modo riservato
Promuovere I?utilizzo della APP della RT ?I love safe sex? per una sicura e corretta informazione sul tema

Azioni

visite ai consultori della zone di appartenenza degli ist. scolastici interessati e interventi nelle classi con
esperti gestie dai peer

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Innovative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Promozione e prevenzione

Titolo del progetto/attivita N° GR1PRF10

First aid for school

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

Sorveglianza e prevenzione malattie croniche - stili di vita|Coinvolgimento dei cittadini e

Settore . . S o
cooperazione dei sistemi sanitari con altre istituzioni della collettivita

Breve descrizione

corso di primo soccorso per studenti

Obiettivo PIS

Migliorare gli stili di vita

Obiettivi specifici

accrescere la conoscenza del primo soccorso attraverso nozioni semplici

Azioni

Il corso si svolger? in 2 giornate da 2 ore ciascuna sui seguenti temi: La richiesta di aiuto: come si esegue
una chiamata di emergenza, Quando chiedere aiuto: segni e sintomi, Bls-d, Compressione di un emorragia
esterna, Manovre da distruzione corpo estraneo, Crisi epilettica, Epistassi

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Innovative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Promozione e prevenzione

Titolo del progetto/attivita

GR1PRF11

Promozione Stile di vita non violento: il Codice Rosa

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

Settore

Sorveglianza e prevenzione malattie croniche - stili di vita|Coinvolgimento dei cittadini e
cooperazione dei sistemi sanitari con altre istituzioni della collettivita

Breve descrizione

La formazione degli insegnanti e interventi su gruppi classe

Obiettivo PIS

Migliorare gli stili di vita

Obiettivi specifici

fornire informazioni su servizi e persone a cui fare riferimento
- sensibilizzare alla tematica e stimolare una osservazione pi? attenta nel cogliere situazioni problematiche

Azioni

incontri con insegnanti e gruppi classe in cui verranno analizzati vari contenuti inerenti la violenza sulle
fasce vulnerabili della popolazione

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Innovative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Promozione e prevenzione

Titolo del progetto/attivita N° GR1PRF12

Grosseto, modello di citt? educante

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

Sorveglianza e prevenzione malattie croniche - stili di vita|Coinvolgimento dei cittadini e

Settore . . S o
cooperazione dei sistemi sanitari con altre istituzioni della collettivita

Breve descrizione

percorso educativo teso alla crescita personale e interpersonale e finalizzato all?ascolto, all?integrazione,
alla partecipazione e all?inclusione che sfrutti il mezzo artistico del teatro ai fini educativi

Obiettivo PIS

Migliorare gli stili di vita

Obiettivi specifici

fornire ai giovani in et? scolare un network educativo coeso, diversificato ed efficacemente strutturato
tramite 1?impiego di diversi operatori ed abilit? di vario tipo, finalizzato a costruire una tipologia di
formazione innovativa

Azioni

laboratori di 10/20 ore con almeno un gruppo classe e produzione di un evento finale su vari temi e stili di
vita

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Innovative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Promozione e prevenzione

Titolo del progetto/attivita N° GR1PRG1

Istituti alberghieri ed agrari per la salute (PRP 2015/2018 n. 3)

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

Sorveglianza e Prevenzione Nutrizionale|Interventi di prevenzione nutrizionale per favorire stili

Settore di vita sani

Breve descrizione

formazione ed il coinvolgimento attivo degli insegnanti, ad introdurre specifici temi riguardanti la sana
alimentazione

Obiettivo PIS

Migliorare gli stili di vita

Obiettivi specifici

contribuire alla formazione di consapevoli consumatori oggi e consapevoli operatori

Azioni

attraverso la formazione ed il coinvolgimento attivo degli insegnanti si trattano specifici temi riguardanti la
sana alimentazione all?interno dei normali curricola scolastici divenendo, cos?, attivit? ordinaria

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Innovative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Zona: Amiata Grossetana
Socio-assistenziale

Titolo del progetto/attivita

GR1SAD3

Servizio per l'adozione nazionale e internazionale di minori

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Servizio sociale di supporto |Servizio per I'adozione nazionale e internazionale di minori

Breve descrizione

inserimento del minore nella famiglia adottiva.'

‘Valutazione e supporto a coppie per l'idoneita all' adozione. Sostegno e accompagnamento nel periodo di

Obiettivo PIS

Tutelare la salute dei minori

Obiettivi specifici

Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target
| SdS gestione diretta A1 | Continuative | Famiglie e minori

Periodo Risorse di cui:

Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali

Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Zona: Amiata Grossetana
Socio-assistenziale

Titolo del progetto/attivita

GR1SAD1

Servizio Sociale Professionale

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore

‘ Servizio sociale di supporto |Servizio sociale professionale

Breve descrizione

per il sostegno ed il recupero di situazioni di difficolta'

'Presa in carico, analisi, valutazione e progettazione di interventi a favore di individui, famiglie, comunita

Obiettivo PIS

Definire un sistema di protezione sociale e di cura per le persone non autosufficienti

Obiettivi specifici

Recupero situazioni di bisognho, promozione di nuove risorse sociali

Azioni

Modalita di gestione Tipologia Target
| SdS gestione diretta A1 | Continuative | Multiutenza
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Socio-assistenziale

Titolo del progetto/attivita N° GR1SAD5

Servizio di accoglienza di adulti e anziani

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Servizio sociale di supporto |Servizio di accoglienza di adulti e anziani

Breve descrizione

'Intermediazione e supporto per favorire l'accoglienza di persone senza famiglia o con problemi familiari.'

Obiettivo PIS

Tutelare la salute dei soggetti fragili

Obiettivi specifici

Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target
| SdS gestione diretta A1 | Continuative | Multiutenza

Periodo Risorse di cui:

Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali

Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Zona: Amiata Grossetana
Socio-assistenziale

Titolo del progetto/attivita

GR1SAD4

Interventi di sostegno alla genitorialita

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Servizio sociale di supporto [Interventi di sostegno alla genitorialita

Breve descrizione

'Sostegno alle funzioni genitoriali mediante colloqui, visite domiciliari, erogazioni di prestazioni'

Obiettivo PIS

Tutelare la salute dei minori

Obiettivi specifici

Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target
| SdS gestione diretta A1 | Continuative | Famiglie e minori
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Socio-assistenziale

Titolo del progetto/attivita N° GR1SAD6

Interventi e servizi educativo assistenziali e per il supporto all'inserimento
lavorativo

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

Settore ‘ Servizio sociale di supporto |Servizio di mediazione familiare

Breve descrizione

'Interventi di sostegno socio-educativo domiciliare e di accompagnamento nel contesto sociale di
riferimento erogato a favore di minori e famiglie per il raggiungimento dell'autonomia.'

Obiettivo PIS

Tutelare la salute dei soggetti fragili

Obiettivi specifici

Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target
| SdS gestione diretta A1 | Continuative | Multiutenza

Periodo Risorse di cui:

Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali

Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Socio-assistenziale

Titolo del progetto/attivita N° GR1SAD2

Servizio per l'affidamento dei minori

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Servizio sociale di supporto |Servizio per I'affidamento dei minori

Breve descrizione

'Sostegno al minore, alla famiglia affidataria, alla famiglia di origine al fine di favorire I'inserimento del
minore'

Obiettivo PIS

Tutelare la salute dei minori

Obiettivi specifici

favorire l'accoglienza del minore in un nucleo familiare, laddove la famiglia di origine sia temporaneamente
in diffoclta

Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target
| SdS gestione diretta A1 | Continuative | Famiglie e minori

Periodo Risorse di cui:

Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali

Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Socio-assistenziale

Titolo del progetto/attivita N° GRI1SAEl

Inserimenti socio riabilitativi mirati ad incentivare l'inserimento nel mondo del
lavoro per soggetti disabili

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

Settore ‘ Integrazione sociale|Interventi per I'integrazione sociale dei soggetti deboli o a rischio

Breve descrizione

‘Inserimenti socio-riabilitativi per favorire lo sviluppo delle abilita residue al fine di favorire I'inserimento
nel mondo del lavoro per i soggetti disabili.'

Obiettivo PIS

Promuovere I'inclusione sociale delle persone fragili

Obiettivi specifici

Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target

| SdS gestione diretta A1 | Continuative | Disabili
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0

2018 Risorse interne 0 0

Note
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Socio-assistenziale

Titolo del progetto/attivita N° GRI1SAE2
Progetto Isola

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)
‘ Settore ‘ Integrazione sociale|Interventi per I'integrazione sociale dei soggetti deboli o a rischio

Breve descrizione

'Prevede I' inserimento lavorativo di persone che rientrano in categorie svantaggiate.'

Obiettivo PIS

Promuovere l'inclusione sociale delle persone fragili

Obiettivi specifici

Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target
| SdS gestione diretta A1 | Innovative | Inclusione Sociale
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Socio-assistenziale

Titolo del progetto/attivita N° GR1SAE3
PON inclusione

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)
‘ Settore ‘ Integrazione sociale|Interventi per I'integrazione sociale dei soggetti deboli o a rischio

Breve descrizione

'Fondi strutturali che intervengono a supporto delle politiche di inclusione sociale, in particolare il SIA.'

Obiettivo PIS

Promuovere l'inclusione sociale delle persone fragili

Obiettivi specifici

Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target
| SdS gestione diretta A1 | Innovative | Inclusione Sociale
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Socio-assistenziale

Titolo del progetto/attivita N° GR1SAIC3

Integrazioni al reddito

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Integrazioni al reddito|Contributi economici a integrazione del reddito familiare

Breve descrizione

‘Contributi economici erogati a titolo/i prestiti d'onore. Prestiti destinati a fronteggiare situazioni transitorie
di difficolta economica, tasso zero per il beneficiario e basati sull'impegno alla restituzioni da parte dello
stesso.’

Obiettivo PIS

Promuovere l'inclusione sociale delle persone fragili

Obiettivi specifici

Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target
| SdS gestione diretta A1 | Continuative | Multiutenza

Periodo Risorse di cui:

Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali

Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Socio-assistenziale

Titolo del progetto/attivita N° GR1SAIC4
Integrazioni al reddito
Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)
‘ Settore ‘ Integrazioni al reddito|Contributi economici per alloggio
Breve descrizione
'Contributi economici per l'alloggio. Per sostenere le spese per I'affitto e per le utenze.'
Obiettivo PIS
Promuovere l'inclusione sociale delle persone fragili
Obiettivi specifici
Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target
| SdS gestione diretta A1 | Continuative | Multiutenza
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Socio-assistenziale

Titolo del progetto/attivita N° GR1SAIC5
Integrazioni al reddito

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)
‘ Settore ‘ Integrazioni al reddito|Contributi economici a integrazione del reddito familiare

Breve descrizione

occupazionali.'

'Contributi economici ad integrazioni del reddito di persone in difficolta compresi inserimenti socio

Obiettivo PIS

Promuovere l'inclusione sociale delle persone fragili

Obiettivi specifici

Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target
| SdS gestione diretta A1 | Continuative | Multiutenza

Periodo Risorse di cui:

Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali

Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Socio-assistenziale

Titolo del progetto/attivita N° GR1SAIC2

Integrazioni al reddito

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Integrazioni al reddito|Contributi economici per i servizi scolastici

Breve descrizione

‘Contributi economici per servizi scolastici alle famiglie in difficolta economica e relazioni ai comuni per
agevolazioni ed esenzioni sui servizi scolastici per le famiglie in carico al Servizio Sociale e con difficolta
economiche.’

Obiettivo PIS

Promuovere l'inclusione sociale delle persone fragili

Obiettivi specifici

Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target
| SdS gestione diretta A1 | Continuative | Famiglie e minori

Periodo Risorse di cui:

Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali

Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Socio-assistenziale

Titolo del progetto/attivita N° GR1SAIC1
Integrazioni al reddito
Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)
‘ Settore ‘ Integrazioni al reddito|Buoni spesa 0 buoni pasto
Breve descrizione
'Contributi economici (buoni spesa) che consentono di acquistare generi alimentari.'
Obiettivo PIS
Promuovere l'inclusione sociale delle persone fragili
Obiettivi specifici
Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target
| SdS gestione diretta A1 | Continuative | Multiutenza
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Socio-assistenziale

Titolo del progetto/attivita N° GR1SAIC6
SIA

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)
‘ Settore ‘ Integrazioni al reddito|Contributi economici a integrazione del reddito familiare

Breve descrizione

una donna in stato di gravidanza.'

‘Misura di contrasto alla poverta che prevede I'erogazione di un beneficio economico alle famiglie nelle
guali almeno un componente sia minorenne oppure sia presente un figlio disabile (anche maggiorenne) o

Obiettivo PIS

Tutelare la salute dei minori

Obiettivi specifici

Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target
| SdS gestione diretta A1 | Innovative | Famiglie e minori

Periodo Risorse di cui:

Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali

Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Socio-assistenziale

Titolo del progetto/attivita N° GR1SAG4
Interventi volti a favorire la domiciliarita
Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)
‘ Settore ‘ Interventi volti a favorire la domiciliarita|Assistenza domiciliare socio-assistenziale
Breve descrizione
'Pasti a domicilio a persone non autosufficienti o a rischio emarginazione.'
Obiettivo PIS
Promuovere la domiciliarita e I'autonomia
Obiettivi specifici
Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target
| SdS gestione diretta A1 | Continuative | Multiutenza
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Socio-assistenziale

Titolo del progetto/attivita N° GR1SAG3
Interventi volti a favorire la domiciliarita

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)
‘ Settore ‘ Interventi volti a favorire la domiciliarita|Assistenza domiciliare socio-assistenziale

Breve descrizione

'Contributi economici per il sostegno alla domiciliarita erogati agli anziani non autosufficienti e ai disabili
(assegni di cura, vita indipendente, gravissime disabilita).'

Obiettivo PIS

Promuovere la domiciliarita e I'autonomia

Obiettivi specifici

Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target
| SdS gestione diretta A1 | Continuative | Multiutenza
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Socio-assistenziale

Titolo del progetto/attivita N° GR1SAG2
Interventi volti a favorire la domiciliarita

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)
‘ Settore ‘ Interventi volti a favorire la domiciliarita|Assistenza domiciliare socio-assistenziale

Breve descrizione

autosufficiente nell'ambiente di vita. '

Prestazioni sociali e sanitarie erogate a domicilio dell'utente al fine di mantenere la persona non

Obiettivo PIS

Promuovere la domiciliarita e I'autonomia

Obiettivi specifici

Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target
| SdS gestione diretta A1 | Continuative | Multiutenza
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Socio-assistenziale

Titolo del progetto/attivita N° GR1SAG1

Interventi volti a favorire la domiciliarita

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Interventi volti a favorire la domiciliarita|Assistenza domiciliare socio-assistenziale

Breve descrizione

'Servizio rivolto a persone disabili o a rischio di emarginazione che necessitano di interventi di cura, igiene
personale, pulizia dell'alloggio ecc...'

Obiettivo PIS

Promuovere la domiciliarita e I'autonomia

Obiettivi specifici

Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target

| SdS gestione diretta A1 | Continuative | Disabili
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0

2018 Risorse interne 0 0

Note
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Titolo del progetto/attivita

GR1SAG5

Interventi volti a favorire la domiciliarita

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore

‘ Interventi volti a favorire la domiciliarita|Assistenza domiciliare socio-assistenziale

Breve descrizione

"Trasporto sociale: servizi di trasporto da e per i centri semi residenziali per disabili e anziani. '

Obiettivo PIS

Promuovere la domiciliarita e I'autonomia

Obiettivi specifici

Azioni

Modalita di gestione Tipologia Target
| SdS gestione diretta A1 | Continuative | Anziani
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Socio-assistenziale

Titolo del progetto/attivita N° GR1SAGS8

Gravissime disabilita

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

Interventi volti a favorire la domiciliarita]Assegnazioni economiche per il sostegno della

ttor S .
Settore domiciliarita e dell'autonomia personale

Breve descrizione

‘Contributo economico per consentire alle persone con disabilita gravissima di poter usufruire di assistenza
domiciliare continuativa nelle 24 ore.'

Obiettivo PIS

Tutelare la salute dei disabili

Obiettivi specifici

Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target

| SdS gestione diretta A1 | Innovative | Disabili
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0

2018 Risorse interne 0 0

Note
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Socio-assistenziale

Titolo del progetto/attivita N° GR1SAG9

Progetto dopo di noi

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Interventi volti a favorire la domiciliarita|Assistenza domiciliare socio-assistenziale

Breve descrizione

'Garantisce un' effettiva continuita nel percorso di vita dei soggetti con disabilita, anche successivamente al
venir meno delle figure genitoriali’

Obiettivo PIS

Promuovere la domiciliarita e I'autonomia

Obiettivi specifici

Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target

| SdS gestione diretta A1 | Innovative | Disabili
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0

2018 Risorse interne 0 0

Note
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Socio-assistenziale

Titolo del progetto/attivita

GR1SAG7

Vita indipendente

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

Settore

domiciliarita e dell'autonomia personale

Interventi volti a favorire la domiciliarita]Assegnazioni economiche per il sostegno della

Breve descrizione

'Progetto, rivolto a persone con gravi disabilita, che prevede I'erogazione di un contributo economico che
permette di continuare a vivere presso la propria abitazione scegliendo tra una serie di servizi a domicilio.'

Obiettivo PIS

Promuovere la domiciliarita e I'autonomia

Obiettivi specifici

Azioni

Modalita di gestione Tipologia Target
| SdS gestione diretta A1 | Innovative | Disabili
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Socio-assistenziale

Titolo del progetto/attivita

GR1SAG6

Home Care premium

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore

‘ Interventi volti a favorire la domiciliarita|Assistenza domiciliare socio-assistenziale

Breve descrizione

coniugi, parenti o affini di primo grado non autosufficienti.'

'Assistenza domiciliare per persone non autosufficienti rivolta a pensionati e dipendenti pubblici, ai loro

Obiettivo PIS

Rafforzamento dei percorsi domiciliari e diurni e dei progetti di autonomia di vita

Obiettivi specifici

Azioni

Modalita di gestione Tipologia Target
| SdS gestione diretta A1 | Innovative | Disabili
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Socio-assistenziale

Titolo del progetto/attivita N° GR1SAB3

“Dall'emergenza all'autonomia”

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

Prevenzione e sensibilizzazione|Attivita di informazione e sensibilizzazione: campagne

Settore informative etc

Breve descrizione

'Progetto volto alla sensibilizzazione della cittadinanza in merito alla violenza di genere.'

Obiettivo PIS

Contrastare la violenza di genere

Obiettivi specifici

Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target
| SdS gestione diretta A1 | Innovative | Inclusione Sociale

Periodo Risorse di cui:

Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali

Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Titolo del progetto/attivita

GR1SAB1

Progetto “Together in rose”

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

Settore

informative etc

Prevenzione e sensibilizzazione|Attivita di informazione e sensibilizzazione: campagne

Breve descrizione

'Rafforzamento e potenziamento dei servizi della rete provinciale di contrasto alla violenza di genere.'

Obiettivo PIS

Contrastare la violenza di genere

Obiettivi specifici

Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target
| SdS gestione diretta A1 | Innovative | Inclusione Sociale
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Titolo del progetto/attivita

GR1SAB2

Condominio solidale

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

Settore

informative etc

Prevenzione e sensibilizzazione|Attivita di informazione e sensibilizzazione: campagne

Breve descrizione

'Prevede la gestione di una struttura residenziale e diurna in cui inserire anziani autosufficienti.'

Obiettivo PIS

Promuovere l'inclusione sociale delle persone fragili

Obiettivi specifici

Azioni

Modalita di gestione Tipologia Target
| SdS gestione diretta A1 | Innovative | Anziani
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Titolo del progetto/attivita

GR1SAC1

PIPPI

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Pronto intervento sociale|Pronto intervento sociale

Breve descrizione

allontanamento dei bambini dal nucleo familiare.'

'Programma ministeriale che persegue la finalita di innovare le pratiche di intervento nei confronti di
famiglie che vivono in condizioni di disagio al fine di ridurre il rischio di maltrattamento e il conseguente

Obiettivo PIS

Tutelare la salute dei minori

Obiettivi specifici

Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target
| SdS gestione diretta A1 | Innovative | Famiglie e minori

Periodo Risorse di cui:

Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali

Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Titolo del progetto/attivita

GR1SAC3

ADA

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Pronto intervento sociale|Pronto intervento sociale

Breve descrizione

propria abitazione.'

'Progetto finalizzato al miglioramento delle condizioni di vita delle persone con disabilita grave nella

Obiettivo PIS

Tutelare la salute dei disabili

Obiettivi specifici

Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target

| SdS gestione diretta A1 | Innovative | Disabili
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0

2018 Risorse interne 0 0

Note
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Titolo del progetto/attivita

GR1SAC4

Progetto Farido

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Pronto intervento sociale|Pronto intervento sociale

Breve descrizione

prestazioni socio sanitarie domiciliari. '

“Facilitazione rientro a domicilio” per dimissioni ospedaliere complesse. Prevede un pacchetto di

Obiettivo PIS

Promuovere la domiciliarita e I'autonomia

Obiettivi specifici

Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target
| SdS gestione diretta A1 | Innovative | Multiutenza
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Titolo del progetto/attivita

GR1SAC2

Agrilab

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Pronto intervento sociale|Pronto intervento sociale

Breve descrizione

I'adattamento e la qualita della vita. '

'Realizzato all'interno del programma ministeriale PIPPI che si configura come progetto estivo di
socializzazione e conoscenza del territorio, rivolto a minori di eta compresa tra i 6 e gli 11 anni con
disabilita intellettiva e/o svantaggio sociale che necessitano di potenziare le autonomie, le capacita sociali,

Obiettivo PIS

Tutelare la salute dei minori

Obiettivi specifici

Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target
| SdS gestione diretta A1 | Innovative | Famiglie e minori

Periodo Risorse di cui:

Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali

Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Titolo del progetto/attivita

GR1SAAl

Segretariato Sociale

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Segretariato sociale|Segretariato sociale/porta unitaria per I'accesso ai servizi

Breve descrizione

'Sportello di informazione rivolto a tutti i cittadini'

Obiettivo PIS

Promuovere l'inclusione sociale delle persone fragili

Obiettivi specifici

Azioni

fornisce informazioni sulle risorse locali e sulle prassi per accedervi. Individua la competenza per la presa in

carico
Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative | Multiutenza

Periodo Risorse di cui:

Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali

Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Socio-assistenziale

Titolo del progetto/attivita N° GR1SAH1
Servizi di supporto
Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)
‘ Settore ‘ Servizi di supporto|Distribuzione beni di prima necessita (pasti, medicinali, vestiario ecc)
Breve descrizione
'Distribuzione beni di prima necessita (pacchi alimentari, vestiario ecc..)'
Obiettivo PIS
Organizzare e diffondere il pronto intervento sociale
Obiettivi specifici
Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target
| SdS gestione diretta A1 | Continuative | Multiutenza
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Titolo del progetto/attivita

GR1SAM3

Strutture comunitarie semi residenziali

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore

‘ Strutture comunitarie residenziali|l Struttura comunitaria a bassa integrazione socio-sanitaria

Breve descrizione

'Centro semi residenziale “L'Aquilone” che accoglie soggetti affetti da disabilita. '

Obiettivo PIS

Tutelare la salute dei disabili

Obiettivi specifici

Azioni

Modalita di gestione Tipologia Target
| SdS gestione diretta A1 | Continuative | Disabili
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note

126




Programma Operativo Annuale (POA) 2017-2018 — Nuova Area Grossetana — Amiata Grossetana

Zona: Amiata Grossetana
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Titolo del progetto/attivita

GR1SAM?2

Strutture comunitarie residenziali

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore

‘ Strutture comunitarie residenziali|D Struttura comunitaria per accoglienza di emergenza

Breve descrizione

'Comunita a dimensione familiare il “Cerchio”, con un posto di pronta accoglienza in emergenza. '

Obiettivo PIS

Tutelare la salute dei soggetti fragili

Obiettivi specifici

Azioni

Modalita di gestione Tipologia Target
| SdS gestione diretta A1 | Continuative | Multiutenza
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Titolo del progetto/attivita

GR1SAM1

Strutture comunitarie residenziali

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Strutture comunitarie residenziali|B Struttura familiare per funzione tutelare

Breve descrizione

origine. '

'Comunita a dimensione familiare il “Cerchio”, accoglie minori 3-18 anni allontanati dalla famiglia di

Obiettivo PIS

Tutelare la salute dei minori

Obiettivi specifici

Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target
| SdS gestione diretta A1 | Continuative | Famiglie e minori
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Socio-assistenziale

Titolo del progetto/attivita

GR1SAIB2

Trasferimenti per attivazione di servizi

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

Settore

Trasferimenti per attivazione di servizi|Contributi economici per l'affidamento familiare di

minori

Breve descrizione

‘Contributi economici per affidamento familiare alle famiglie che accolgono temporaneamente minori con
problemi familiari.'

Obiettivo PIS

Tutelare la salute dei minori

Obiettivi specifici

Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target
| SdS gestione diretta A1 | Continuative | Famiglie e minori

Periodo Risorse di cui:

Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali

Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Titolo del progetto/attivita

GR1SAIB1

Trasferimenti per attivazione di servizi

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore

‘ Trasferimenti per attivazione di servizi|Contributi economici per cure o prestazioni sanitarie

Breve descrizione

'‘Contributi economici per cure e prestazioni sanitarie a sostegno delle persone in difficolta economiche .'

Obiettivo PIS

Promuovere l'inclusione sociale delle persone fragili

Obiettivi specifici

Azioni

Modalita di gestione Tipologia Target
| SdS gestione diretta A1 | Continuative | Multiutenza
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Titolo del progetto/attivita

GR1SAIAl

Trasferimenti per il pagamento di rette

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Trasferimenti per il pagamento di rette|Retta per accesso a centri diurni

Breve descrizione

sociale per centri diurni.'

'Rette per accesso a centri diurni e di socializzazione. Interventi economici ad integrazione della quota

Obiettivo PIS

Promuovere l'inclusione sociale delle persone fragili

Obiettivi specifici

Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target
| SdS gestione diretta A1 | Continuative | Multiutenza
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note

131




Programma Operativo Annuale (POA) 2017-2018 — Nuova Area Grossetana — Amiata Grossetana

Zona: Amiata Grossetana

Socio-assistenziale

Titolo del progetto/attivita N° GR1SAIA2
Trasferimenti per il pagamento di rette
Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)
‘ Settore ‘ Trasferimenti per il pagamento di rette|Retta per accesso a servizi residenziali
Breve descrizione
'Integrazioni retta per accesso a servizi residenziali a favore di minori adulti ed anziani.'
Obiettivo PIS
Promuovere l'inclusione sociale delle persone fragili
Obiettivi specifici
Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target
| SdS gestione diretta A1 | Continuative | Multiutenza
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita

GR1SSDIPCS34

PDTA tossicodipendenza -Rapporti con Autorit? giudiziaria_

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore

‘ Dipendenze da Sostanze[Rapporti con Autorita giudiziaria

Breve descrizione

Interventi terapeutici e riabilitativi nei confronti di soggetti detenuti o con misure alternative alla detenzione,
in collaborazione con I7amministrazione penitenziaria.

Obiettivo PIS

Contrastare le dipendenze

Obiettivi specifici

La collaborazione coi presidi sanitari delle CC di Grosseto e di Massa Marittima per la presa in carico di
detenuti con DUS

Azioni

accessi programmati su richiesta del medico responsabile del presidio sanitario delle case circondariali

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSDIPCS28

PDTA tossicodipendenza Colloqui di orientamento e sostegno alla famiglia

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Dipendenze da Sostanze|Colloqui di orientamento e sostegno alla famiglia

Breve descrizione

Il colloquio con educatore o con Assistente sociale ai fini di delineazione delle dimensioni di sofferenza
familiare (economico-finanziaria, relazionale, affettiva)

Obiettivo PIS

Contrastare le dipendenze

Obiettivi specifici

offerta di opportunit? di valutazione e di assistenza socio-educativa

Azioni

Colloqui valutativi in fase di intake con la Assistente Sociale del servizio o con I'educatore colloqui di
sostegno durante I'erogazione del piano assistenziale

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSDIPCS36

PDTA tossicodipendenza -gestione percorsi residenziali

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Dipendenze da Sostanze|Supporto all'autonomia

Breve descrizione

Definizione programmi terapeutici da attuare in residenze terapeutiche (CT)

Obiettivo PIS

Contrastare le dipendenze

Obiettivi specifici

Gestione congiunta con gli operatori delle CT dei percorsi assistenziali (terapeutico-riabilitativi pedagocico
riabilitativi specialistici per doppia diagnosi di osservazione orientamento diagnosi ecc..)

Azioni

Remissione e recovery funzionale

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSDIPCS35

PDTA tossicodipendenza -Collaborazione con Salute Mentale_

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Dipendenze da Sostanze|Collaborazione con Salute Mentale

Breve descrizione

ongiunta dei percorsi con gli operatori delle CTCollaborazione con Salute Mentale per la gestione delle
situazioni con diagnosi multiple (doppia diagnosi comorbidit? con disturbi psichici maggiori)

Obiettivo PIS

Contrastare le dipendenze

Obiettivi specifici

La collaborazione con la salute ha l'obiettivo di accrescere la consapevolezza e conoscenze sui rischi
correlati al consumo di bevande alcolcihe, sul metodo IPIB e sulle risorse del territorio (ACAT e gruppi dei
12 passi).

Azioni

In programmazione incontro con Responsabile UF Cure Primarie per intraprendere iniziative congiunte
penti formativi rivolti ai MMGG.

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSDIPCS14

PDTA alcolismo -Gruppi di sostegno per familiarii-

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Dipendenze da Sostanze|Gruppi di sostegno per familiari

Breve descrizione

Gruppi psico-educativi (sensibilizzazione sui PPAC)

Obiettivo PIS

Contrastare le dipendenze

Obiettivi specifici

Accrescere la consapevolezza nei Gruppi di sostegno per familiari sui rischi correlati al consumo di bevande
alcolcihe. Stimolare lo sviluppo della motivazione ad intraprendere un percorso parallelo di modifica degli
atteggiamenti e dei comportamenti nei confronti di membri alcolisti della famiglia. Aumento delle
conoscenze sui problemi e sulle patologie alcol correlate e sulle risorse del territorio (ACAT e gruppi dei 12
passi).

Azioni

organizzazione di moduli gruppali psicoe-educativo (dai 7 ai 10 incontri per ciascun modulo) e con un
numero di partecipanti non superiore alle 12 persone

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSDIPCS33

PDTA tossicodipendenza -Consulenza in medicina generale_

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Dipendenze da Sostanze|Consulenza in medicina generale

Breve descrizione

Consulenza specialistica e collaborazione con i medici di medicina generale e i pediatri di libera scelta.

Obiettivo PIS

Contrastare le dipendenze

Obiettivi specifici

La collaborazione coi MMGG ha I'obiettivo di accrescere la consapevolezza e conoscenze sui rischi
correlati al consumo di sostanze

Azioni

In programmazione incontro con Responsabile UF Cure Primarie per intraprendere iniziative congiunte
penti formativi rivolti ai MMGG.

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSDIPCS31

PDTA tossicodipendenza -Gruppi di sostegno per familiarii-

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Dipendenze da Sostanze|Gruppi di sostegno per familiari

Breve descrizione

Gruppi psico-educativi (sensibilizzazione sui PPAC)

Obiettivo PIS

Contrastare le dipendenze

Obiettivi specifici

Accrescere la consapevolezza nei Gruppi di sostegno per familiari sui rischi correlati al consumo di
sostanze. Stimolare lo sviluppo della motivazione ad intraprendere un percorso parallelo di modifica degli
atteggiamenti e dei comportamenti nei confronti di membri assuntori di sostanze della famiglia. Aumento
delle conoscenze sui problemi e sulle patologie tossico- correlate.

Azioni

In programmazione organizzazione di moduli gruppali psicoe-educativo (dai 7 ai 10 incontri per ciascun
modulo) e con un numero di partecipanti non superiore alle 12 persone

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSDIPCS32

PDTA tossicodipendenza -Consulenza specialistica_

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Dipendenze da Sostanze|Consulenza specialistica

Breve descrizione

Consulenza specialistica e collaborazione con i reparti ospedalieri e gli altri servizi distrettuali territoriali,
semiresidenziali e residenziali.

Obiettivo PIS

Contrastare le dipendenze

Obiettivi specifici

Programmata collaborazione con area medica e chirurgica dello ospedale di Grosseto, con le altre UUFF dei
distretti di Grosseto e di Follonica oltre che per consulenze specialistiche, anche I'effettuazione di screening
opportunistico orientato alla individuaione precoce di pazienti con problemi tossico-correlati.

Azioni

In programmazione incontro con il Direttore del Presidio Ospedaliero di Grosseto in programmazione
la formazione dei referenti di reparto  in programmazione la riapertura dell'ambulatorio alcologico nel
presidio ospedaliero grossetano.

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSDIPCS29

PDTA tossicodipendenza -psicoterapia-

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Dipendenze da Sostanze|Psicoterapia

Breve descrizione

valutazione del profilo personologico-temperamentale  della eventuale presenza di disturbi emotivi, minori
0 maggiori, di sequele post traumatiche di eventi in et? evolutiva di vittimizzazione, di abuso fisico,
sessuale, verbale, di esposizionie a violenza assistita, economica ecc..  anche con strumenti
psicodiagnostci offerta di pacchetti di psicoterapia individuale o di guppo.

Obiettivo PIS

Contrastare le dipendenze

Obiettivi specifici

predisposizione, stesura, attuazione di programma di recovery dal punto di vista psicologico e relazionale

Azioni

Colloqui valutativi in fase di intake con Psicologi del servizio o consulenza psicologica pacchetti di sedute

di sostegno psicologico o di psicoterapia individuale o di gruppo supervisione di gruppi

psicoeducativi e di gruppi mindfullness

Modalita di gestione Tipologia Target

| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |

Periodo Risorse di cui:

Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali

Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSDIPCS21

PDTA tossicodipendenza ? Valutazione diagnostica multidisciplinare -

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Dipendenze da Sostanze|Valutazione diagnostica multidisciplinare

Breve descrizione

Valutazione della situazione (individuale e sistemico-familiare) da parte di un equipe multidisciplinare
composta da infermiere, medico, psicologo ed assistente sociale o educaore

Obiettivo PIS

Contrastare le dipendenze

Obiettivi specifici

delineazione del quadro complessivo delle dimesioni psicologiche,mediche, psicopatologiche e sociali che
connotano la situazione individuale e sistemica ai fini della predisposizione ed attuazione del piano
terapeutico e di recovery

Azioni

Visite mediche, visita psichiatrica (ad erogazione diretta da parte del serd o con invio a UFSMA seduta
singola o pacchetto di sedute psicologiche valutative , anche con il supporto di strumenti psicodiagnostici
colloqui con assistente sociale o con educatore

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSDIPCS27

PDTA tossicodipendenza Colloqui psicologico-clinici

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Dipendenze da Sostanze|Colloqui psicologico-clinici

Breve descrizione

Valutazione del profilo personologico-temperamentale della eventuale presenza di disturbi emotivi, minori
0 maggiori, di sequele post traumatiche di eventi in et? evolutiva di vittimizzazione, di abuso fisico,
sessuale, verbale, di esposizionie a violenza assistita, economica ecc..  anche con strumenti
psicodiagnostci offerta di pacchetti di psicoterapia individuale o di guppo.

Obiettivo PIS

Contrastare le dipendenze

Obiettivi specifici

offerta di opportunit? di valutazione e di trattamento psciologico

Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |

Periodo Risorse di cui:

Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali

Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita

GR1SSDIPCS26

PDTA tossicodipendenza ?Patologie correlate-

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore

‘ Dipendenze da Sostanze|Patologie correlate

Breve descrizione

Gestione diretta o con invio ai servizi specialisticid'area medico o chirurgica pertinenti delle malattie alcol
tossicocorrelate (epatiti, endocarditi, vasculiti, disturbi neurocognitivi ecc...)

Obiettivo PIS

Contrastare le dipendenze

Obiettivi specifici

Massimizzazione del livello di remisione-recovery non solo limitatamente all'ottenimento/mantenimento
della astinenza o contenimento dei consumi, ma anche alla gestione clinica delle patologie correlate

Azioni

Ricorso all'invio per consulenza ad altri servizi specialistico per predisposizione ed attuazione di piani di
trattamento rivolti alle patologie correlate non direttamente gestibili dal servizio. Gestione integrata degli

interventi.
Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |

Periodo Risorse di cui:

Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali

Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSDIPCS25

PDTA tossicodipendenza ?Terapie farmacologiche-

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Dipendenze da Sostanze|Terapie farmacologiche

Breve descrizione

Definizione, prescrizione, somministrazione e verifica dell'efficacia dei principali strumenti farmacologici,
in accordo con la persona e, per i minori, in collaborazione con la famiglia ed sulla base di linee guida e
raccomandazion EB

Obiettivo PIS

Contrastare le dipendenze

Obiettivi specifici

Avvio, prosecuzione, mantenimento nel tempo di remissiome-recovery completa (quando possibile, con
ottenimento e mantenimento della astinenza) o parziale (contenimento dei consumi)

Azioni

Predisposizione ed attuazione del piano terapeutico-assistenziale individualizzato e calibrato sulle risultanze
della valutazione diagnostica multilivellare, orientato da linee guida e raccomandazioni Evidence Based, per
guanto attiene ai principali strumenti farmacoterapeutici: oppioido-agonisti (metadone racemico
buprenorfina singola od in compinazione con naloxone metadone elle-palmiron) oppioido ?
antagonisti (naltrexone) farmaci sintomatici SSRI  SNRI AP Il genberazione nelle doppie diagnosi
etc.. etc...

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSDIPCS24

PDTA tossicodipendenza ? Definizione piano personalizzato-

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Dipendenze da Sostanze|Definizione piano personalizzato

Breve descrizione

Definizione, attuazione e verifica del programma terapeutico e riabilitativo personalizzato, in accordo con la
persona e, per i minori, in collaborazione con la famiglia.

Obiettivo PIS

Contrastare le dipendenze

Obiettivi specifici

awvio di percorso di recovery individuale e sistemico-familiare, orientato non solo alle remissione
sindromica ma anche alla recovery funzionale

Azioni

Predisposizione ed attuazione del piano terapeutico-assistenziale individualizzato e calibrato sulle risultanze
della valutazione diagnostica multilivellare, orientato da linee guida e raccomandazioni Evidence Based, sia
per quanto attiene ai principali strumenti farmacoterapeutici sia per quelli psico-socio-terapeutici.

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSDIPCS23

PDTA tossicodipendenza ? Certificazione dello stato di Dipendenza da
stupefacenti

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

Settore ‘ Dipendenze da Sostanze|Certificazione dello stato di dipendenza patologica

Breve descrizione

Attivit? di certificazione di assenza/presenza di tossicodipendenza di vario tipo (visite richieste con stesura
di relazione richieste dalla CML per il rinnovo del documento di guida richiesto da cittadini con segnalata
violazione dellO articolo 187 del ncs  certificazioni alcologiche a lavoratori con particolari mansioni
richieste dai medici competente certificazioni richieste dalla CML per il rinnovo del porto d'armi
certificazione alcologica per ingresso in CT, certificazione richieste da cittadini anche tramite loro legali,
nell'ambito di procedimenti legali certificazioni di assenza di TD per adozioni

Obiettivo PIS

Contrastare le dipendenze

Obiettivi specifici

visita medica e predisposizione di certificazione o perizia

Azioni

Certificazione per varie motivazioni sulla base di quanto evidenziato dalla visita medica, visita psichiatrica
(ad erogazione diretta da parte del serd o con invio a UFSMA  seduta singola o pacchetto di sedute
psicologiche valutative , anche con il supporto di strumenti psicodiagnostici.

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSDIPCS22

PDTA tossicodipendenza ? Valutazione dello stato di dipendenza -

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Dipendenze da Sostanze|Valutazione dello stato di dipendenza;

Breve descrizione

Valutazione della gravit? del disturbo da uso di sostanze parte del medico in base al DSM 5 (numero dei
criteri diagnostici saturati)

Obiettivo PIS

Contrastare le dipendenze

Obiettivi specifici

visita medica ed osservazione

Azioni

Visite mediche, visita psichiatrica (ad erogazione diretta da parte del serd o con invio a UFSMA seduta
singola o pacchetto di sedute psicologiche valutative , nche con il supporto di strumenti psicodiagnostici
colloqui con assitente sociale o con educatore

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSDIPCS30

PDTA tossicodipendenza -Gruppi di sostegno per utenti-

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Dipendenze da Sostanze|Gruppi di sostegno per utenti

Breve descrizione

Gruppi psico-educativi (sensibilizzazione sui PPAC)  gruppi mindfullness)

Obiettivo PIS

Contrastare le dipendenze

Obiettivi specifici

Accrescere la consapevolezza nei pazienti sui rischi correlati al consumo di sostanze. Stimolare lo sviluppo
della motivazione ad intraprendere un percorso di recovery. Aumento delle conoscenze sui problemi e sulle
patologie alcol correlate e sulle risorse del territorio (ACAT e gruppi dei 12 passi).

Azioni

organizzazione di moduli gruppali psicoe-educativo e di gruppi mindfullness a ciclo continuo (dai 7 ai 10
incontri per ciascun modulo) e con un numero di partecipanti non superiore alle 12 persone

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSDIPCS10

PDTA alcolismo Colloqui psicologico-clinici

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Dipendenze da Sostanze|Colloqui psicologico-clinici

Breve descrizione

Valutazione del profilo personologico-temperamentale della eventuale presenza di disturbi emotivi, minori
0 maggiori, di sequele post traumatiche di eventi in et? evolutiva di vittimizzazione, di abuso fisico,
sessuale, verbale, di esposizionie a violenza assistita, economica ecc..  anche con strumenti
psicodiagnostci offerta di pacchetti di psicoterapia individuale o di guppo.

Obiettivo PIS

Contrastare le dipendenze

Obiettivi specifici

offerta di opportunit? di valutazione e di trattamento psciologico

Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |

Periodo Risorse di cui:

Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali

Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSDIPCS2

PDTA alcolismo ? accoglienza -

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Dipendenze da Sostanze|Accoglienza

Breve descrizione

Accoglienza e primo colloquio che |?utente o la famiglia effettua con I?operatore del Ser.D, durante il quale
guest?ultimo riceve e ascolta la richiesta dell?utente e/o della sua famiglia, accoglie la problematica alcol-
correlata e prende informazioni necessarie per un?eventuale successiva fase diagnostica.

Obiettivo PIS

Contrastare le dipendenze

Obiettivi specifici

accoglienza di persone con PAC e loro familiari per analisi della domanda triage ed apertura contatto su
applicativo HTH

Azioni

front office telefonico e presso il servizio accoglienza analisi della domanda e del bisogno
apertura contatto HTH ed area di attivit?

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Programma Operativo Annuale (POA) 2017-2018 — Nuova Area Grossetana — Amiata Grossetana

Zona: Amiata Grossetana

Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSDIPCS3

PDTA alcolismo ? Valutazione diagnostica multidisciplinare -

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Dipendenze da Sostanze|Valutazione diagnostica multidisciplinare

Breve descrizione

Valutazione della situazione (individuale e sistemico-familiare) da parte di un equipe multidisciplinare
composta da infermiere, medico, psicologo ed assistente sociale o educaore

Obiettivo PIS

Contrastare le dipendenze

Obiettivi specifici

delineazione del quadro complessivo delle dimesioni psicologiche,mediche, psicopatologiche e sociali che
connotano la situazione individuale e sistemica ai fini della predisposizione ed attuazione del piano
terapeutico e di recovery

Azioni

Visite mediche, visita psichiatrica (ad erogazione diretta da parte del serd o con invio a UFSMA seduta
singola o pacchetto di sedute psicologiche valutative , nche con il supporto di strumenti psicodiagnostici
colloqui con assitente sociale o con educatore

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Programma Operativo Annuale (POA) 2017-2018 — Nuova Area Grossetana — Amiata Grossetana

Zona: Amiata Grossetana
Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita

GR1SSDIPCS4

PDTA alcolismo ? Valutazione dello stato di dipendenza -

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Dipendenze da Sostanze|Valutazione dello stato di dipendenza;

Breve descrizione

diagnostici saturati)

Valutazione della gravit? del disturbo da uso di alcol parte del medico in base al DSM 5 (humero dei criteri

Obiettivo PIS

Contrastare le dipendenze

Obiettivi specifici

visita medica ed osservazione

Azioni

colloqui con assitente sociale o con educatore

Visite mediche, visita psichiatrica (ad erogazione diretta da parte del serd o con invio a UFSMA seduta
singola o pacchetto di sedute psicologiche valutative , nche con il supporto di strumenti psicodiagnostici

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Programma Operativo Annuale (POA) 2017-2018 — Nuova Area Grossetana — Amiata Grossetana

Zona: Amiata Grossetana

Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSDIPCS5

PDTA alcolismo ? Certificazione dello stato di Dipendenza da alcool o Disturbo
da uso di alcol (secondo il DSM 5) -

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

Settore ‘ Dipendenze da Sostanze|Certificazione dello stato di dipendenza patologica

Breve descrizione

Attivit? di certificazione alcologica di vario tipo (CCA ? visite di secondo livello richieste dalla CML per il
rinnovo del documento di guida richiesto da cittadini con segnalata violazione dellO articolo 186 del ncs
certificazioni alcologiche a lavoratori con particolari mansioni richieste dai medici competente
certificazioni alcologiche richieste dalla CML per il rinnovo del porto d'armi certificazione alcologica
per ingresso in CT, certificazione alcologiche richieste da cittadini anche tramite loro legali, nell'ambito di
procedimenti legali certificazioni alcologiche per adozioni

Obiettivo PIS

Contrastare le dipendenze

Obiettivi specifici

visita medica e predisposizione di certificazione o perizia

Azioni

Certificazione per varie motivazioni sulla base di quanto evidenziato dalla visita medica, visita psichiatrica
(ad erogazione diretta da parte del serd o con invio a UFSMA  seduta singola o pacchetto di sedute
psicologiche valutative , anche con il supporto di strumenti psicodiagnostici.

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Programma Operativo Annuale (POA) 2017-2018 — Nuova Area Grossetana — Amiata Grossetana

Zona: Amiata Grossetana

Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSDIPCS6

PDTA alcolismo ? Definizione piano personalizzato-

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Dipendenze da Sostanze|Definizione piano personalizzato

Breve descrizione

Definizione, attuazione e verifica del programma terapeutico e riabilitativo personalizzato, in accordo con la
persona e, per i minori, in collaborazione con la famiglia.

Obiettivo PIS

Contrastare le dipendenze

Obiettivi specifici

awvio di percorso di recovery individuale e sistemico-familiare, orientato non solo alle remissione
sindromica ma anche alla recovery funzionale

Azioni

Predisposizione ed attuazione del piano terapeutico-assistenziale individualizzato e calibrato sulle risultanze
della valutazione diagnostica multilivellare, orientato da linee guida e raccomandazioni Evidence Based, sia
per quanto attiene ai principali strumenti farmacoterapeutici sia per quelli psico-socio-terapeutici.

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Programma Operativo Annuale (POA) 2017-2018 — Nuova Area Grossetana — Amiata Grossetana

Zona: Amiata Grossetana

Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSDIPCS7

PDTA alcolismo ?Terapie farmacologiche-

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Dipendenze da Sostanze|Terapie farmacologiche

Breve descrizione

Definizione, prescrizione, somministrazione e verifica dell'efficacia dei principali strumenti farmacologici,
in accordo con la persona e, per i minori, in collaborazione con la famiglia ed sulla base di linee guida e
raccomandazion EB

Obiettivo PIS

Contrastare le dipendenze

Obiettivi specifici

Avvio, prosecuzione, mantenimento nel tempo di remissiome-recovery completa (quando possibile, con
ottenimento e mantenimento della astinenza) o parziale (contenimento dei consumi)

Azioni

Predisposizione ed attuazione del piano terapeutico-assistenziale individualizzato e calibrato sulle risultanze
della valutazione diagnostica multilivellare, orientato da linee guida e raccomandazioni Evidence Based, per

guanto attiene ai principali strumenti farmacoterapeutici: adversivanti (disulfiram) alcolmimetici

(sodio oxibato, BDZ) anticraving (acamprosato) nalmefene, naltrexone, etc...

Modalita di gestione Tipologia Target

| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |

Periodo Risorse di cui:

Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali

Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Programma Operativo Annuale (POA) 2017-2018 — Nuova Area Grossetana — Amiata Grossetana

Zona: Amiata Grossetana

Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSDIPCS16

PDTA alcolismo -Consulenza in medicina generale_

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Dipendenze da Sostanze|Consulenza in medicina generale

Breve descrizione

Consulenza specialistica e collaborazione con i medici di medicina generale e i pediatri di libera scelta.

Obiettivo PIS

Contrastare le dipendenze

Obiettivi specifici

La collaborazione coi MMGG ha I'obiettivo di accrescere la consapevolezza e conoscenze sui rischi
correlati al consumo di bevande alcolcihe, sul metodo IPIB e sulle risorse del territorio (ACAT e gruppi dei
12 passi).

Azioni

In programmazione incontro con Responsabile UF Cure Primarie per intraprendere iniziative congiunte
penti formativi rivolti ai MMGG.

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Programma Operativo Annuale (POA) 2017-2018 — Nuova Area Grossetana — Amiata Grossetana

Zona: Amiata Grossetana

Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSDIPCS9

PDTA alcolismo ?Patologie correlate-

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Dipendenze da Sostanze|Patologie correlate

Breve descrizione

Gestione diretta o con invio ai servizi specialisticid'area medico o chirurgica pertinenti delle malattie alcol
correlate (epatopatie, pancreasopatie, neuropatie, disturbi psichici indotti, disturbi neurocognitivi ecc...

Obiettivo PIS

Contrastare le dipendenze

Obiettivi specifici

Massimizzazione del livello di remisione-recovery non solo limitatamente all'ottenimento/mantenimento
della astinenza o contenimento dei consumi, ma amnche alla gestione clinica delle patologie correlate

Azioni

Ricorso all'invio per consulenza ad altri servizi specialistico per predisposizione ed attuazione di piani di
trattamento rivolti alle patologie correlate non direttamente gestibili dal servizio. Gestione integrata degli
interventi.

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Programma Operativo Annuale (POA) 2017-2018 — Nuova Area Grossetana — Amiata Grossetana

Zona: Amiata Grossetana

Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita

GR1SSDIPCS20

PDTA - tossicodipendenza ? accoglienza -

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore

‘ Dipendenze da Sostanze|Accoglienza

Breve descrizione

Accoglienza e primo colloquio che l?utente o la famiglia effettua con I?operatore del Ser.D, durante il quale
guest?ultimo riceve e ascolta la richiesta dell?utente e/o della sua famiglia, accoglie la problematica tossico-
correlata e prende informazioni necessarie per un?eventuale successiva fase diagnostica.

Obiettivo PIS

Contrastare le dipendenze

Obiettivi specifici

accoglienza di persone con problematica tossico-correlata e loro familiari per analisi della domanda triage
ed apertura contatto su applicativo HTH

Azioni

front office telefonico e presso il servizio
apertura contatto HTH ed area di attivit?

accoglienza analisi della domanda e del bisogno

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Programma Operativo Annuale (POA) 2017-2018 — Nuova Area Grossetana — Amiata Grossetana

Zona: Amiata Grossetana

Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSDIPCS11

Colloqui di orientamento e sostegno alla famiglia

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Dipendenze da Sostanze|Colloqui di orientamento e sostegno alla famiglia

Breve descrizione

Il colloquio con educatore o con Assistente sociale ai fini di delineazione delle dimensioni di sofferenza
familiare (economico-finanziaria, relazionale, affettiva)

Obiettivo PIS

Contrastare le dipendenze

Obiettivi specifici

offerta di opportunit? di valutazione e di assietnza socio-educativa

Azioni

Colloqui valutativi in fase di intake con la Assistente Sociale del servizio o con I'educatore colloqui di
sostegno durante I'erogazione del piano assistenziale

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Programma Operativo Annuale (POA) 2017-2018 — Nuova Area Grossetana — Amiata Grossetana

Zona: Amiata Grossetana

Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSDIPCS12

PDTA alcolismo -psicoterapia-

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Dipendenze da Sostanze|Psicoterapia

Breve descrizione

valutazione del profilo personologico-temperamentale  della eventuale presenza di disturbi emotivi, minori
0 maggiori, di sequele post traumatiche di eventi in et? evolutiva di vittimizzazione, di abuso fisico,
sessuale, verbale, di esposizionie a violenza assistita, economica ecc..  anche con strumenti
psicodiagnostci offerta di pacchetti di psicoterapia individuale o di guppo.

Obiettivo PIS

Contrastare le dipendenze

Obiettivi specifici

predisposizione, stesura, attuazione di programma di recovery dal punto di vista psicologico e relazionale

Azioni

Colloqui valutativi in fase di intake con Psicologi del servizio o consulenza psicologica pacchetti di sedute

di sostegno psicologico o di psicoterapia individuale o di gruppo supervisione di gruppi

psicoeducativi e di gruppi mindfullness

Modalita di gestione Tipologia Target

| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |

Periodo Risorse di cui:

Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali

Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Programma Operativo Annuale (POA) 2017-2018 — Nuova Area Grossetana — Amiata Grossetana

Zona: Amiata Grossetana

Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSDIPCS13

PDTA alcolismo -Gruppi di sostegno per utenti-

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Dipendenze da Sostanze|Gruppi di sostegno per utenti

Breve descrizione

Gruppi psico-educativi (sensibilizzazione sui PPAC)  gruppi mindfullness)

Obiettivo PIS

Contrastare le dipendenze

Obiettivi specifici

Accrescere la consapevolezza nei pazienti sui rischi correlati al consumo di bevande alcolcihe. Stimolare lo
sviluppo della motivazione ad intraprendere un percorso di recovery. Aumento delle conoscenze sui
problemi e sulle patologie alcol correlate e sulle risorse del territorio (ACAT e gruppi dei 12 passi).

Azioni

organizzazione di moduli gruppali psicoe-educativo e di gruppi mindfullness a ciclo continuo (dai 7 ai 10
incontri per ciascun modulo) e con un numero di partecipanti non superiore alle 12 persone

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Programma Operativo Annuale (POA) 2017-2018 — Nuova Area Grossetana — Amiata Grossetana

Zona: Amiata Grossetana

Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSDIPCS15

PDTA alcolismo -Consulenza specialistica_

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Dipendenze da Sostanze|Consulenza specialistica

Breve descrizione

Consulenza specialistica e collaborazione con i reparti ospedalieri e gli altri servizi distrettuali territoriali,
semiresidenziali e residenziali.

Obiettivo PIS

Contrastare le dipendenze

Obiettivi specifici

Programmata collaborazione con area medica e chirurgica dello ospedale di Grosseto, con le altre UUFF dei
distretti di Grosseto e di Follonica oltre che per consulenze specialistiche, anche I'effettuazione di screening
opportunistico orientato alla individuaione precoce di pazienti con PPAC_individuazione di referente
alcologico di reparto opportunamente formato

Azioni

In programmazione incontro con il Direttore del Presidio Ospedaliero di Grosseto in programmazione
la formazione dei referenti di reparto  in programmazione la riapertura dell'ambulatorio alcologico nel
presidio ospedaliero grossetano.

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Programma Operativo Annuale (POA) 2017-2018 — Nuova Area Grossetana — Amiata Grossetana

Zona: Amiata Grossetana

Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSDIPCS17

PDTA alcolismo -Rapporti con Autorit? giudiziaria_

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Dipendenze da Sostanze|Rapporti con Autorita giudiziaria

Breve descrizione

Interventi terapeutici e riabilitativi nei confronti di soggetti detenuti o con misure alternative alla detenzione,
in collaborazione con I?7amministrazione penitenziaria.

Obiettivo PIS

Contrastare le dipendenze

Obiettivi specifici

La collaborazione coi presidi sanitari delle CC di Grosseto e di Massa Marittima per la presa in carico di
detenuti con PPAC.

Azioni

accessi programmati su richiesta del medico responsabile del presidio sanitario delle case circondariali

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Programma Operativo Annuale (POA) 2017-2018 — Nuova Area Grossetana — Amiata Grossetana

Zona: Amiata Grossetana

Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSDIPCS18

PDTA alcolismo -Collaborazione con Salute Mentale_

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Dipendenze da Sostanze|Collaborazione con Salute Mentale

Breve descrizione

ongiunta dei percorsi con gli operatori delle CTCollaborazione con Salute Mentale per la gestione delle
situazioni con diagnosi multiple (doppia diagnosi comorbidit? con disturbi psichici maggiori)

Obiettivo PIS

Contrastare le dipendenze

Obiettivi specifici

La collaborazione con la salute ha I'obiettivo di accrescere la consapevolezza e conoscenze sui rischi
correlati al consumo di bevande alcolcihe, sul metodo IPIB e sulle risorse del territorio (ACAT e gruppi dei
12 passi).

Azioni

In programmazione incontro con Responsabile UF Cure Primarie per intraprendere iniziative congiunte
penti formativi rivolti ai MMGG.

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Programma Operativo Annuale (POA) 2017-2018 — Nuova Area Grossetana — Amiata Grossetana

Zona: Amiata Grossetana

Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSDIPCS19

PDTA -gestione percorsi residenziali-i

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Dipendenze da Sostanze|Supporto all'autonomia

Breve descrizione

Definizione programmi terapeutici da attuare in residenze terapeutiche (CT) gestione ¢

Obiettivo PIS

Contrastare le dipendenze

Obiettivi specifici

Gestione congiunta con gli operatori delle CT dei percorsi assistenziali (terapeutico-riabilitativi pedagocico
riabilitativi specialistici per doppia diagnosi di osservazione orientamento diagnosi ecc..)

Azioni

Remissione e recovery funzionale

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Programma Operativo Annuale (POA) 2017-2018 — Nuova Area Grossetana — Amiata Grossetana

Zona: Amiata Grossetana

Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSDIPCS8

PDTA alcolismo ?Gestione delle problematiche mediche specialistiche-

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Dipendenze da Sostanze|Gestione delle problematiche mediche specialistiche

Breve descrizione

Definizione, prescrizione, somministrazione e verifica dell'efficacia dei principali strumenti farmacologici,
in accordo con la persona e, per i minori, in collaborazione con la famiglia ed sulla base di linee guida e
raccomandazion EB

Obiettivo PIS

Contrastare le dipendenze

Obiettivi specifici

Avvio, prosecuzione, mantenimento nel tempo di remissiome-recovery completa (quando possibile, con
ottenimento e mantenimento della astinenza) o parziale (contenimento dei consumi)

Azioni

Predisposizione ed attuazione del piano terapeutico-assistenziale individualizzato e calibrato sulle risultanze
della valutazione diagnostica multilivellare, orientato da linee guida e raccomandazioni Evidence Based, per

guanto attiene ai principali strumenti farmacoterapeutici: adversivanti (disulfiram) alcolmimetici

(sodio oxibato, BDZ) anticraving (acamprosato) nalmefene, naltrexone, etc...

Modalita di gestione Tipologia Target

| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |

Periodo Risorse di cui:

Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali

Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Programma Operativo Annuale (POA) 2017-2018 — Nuova Area Grossetana — Amiata Grossetana

Zona: Amiata Grossetana

Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSDIPCS1

Un programma alcologico territoriale per il Distretto Area Grossetana
estensibile a tutto il territorio provinciale

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

Settore ‘ Dipendenze da Sostanze|Collaborazione con Salute Mentale

Breve descrizione

Iniziative di educazione alla Salute finalizzate alla diffusione di stili di vita sani, che prevedono il
coinvolgimento di alcolisti residenti nel territorio provinciale.

Obiettivo PIS

Definire un programma territoriale contro I?alcol patologico

Obiettivi specifici

Diffusione di stili di vita sani, in particolare contrastando I'abuso di sostanze alcoliche.

Azioni

Gran parte delle attivit? previste sono gi? state svolte e prevedevano uscite programmate, (in collaborazione
con I'ACAT), di Nordic Walking effettuate nei sentieri del Parco della Maremma e in altre zone verdi di
Grosseto. Hanno partecipato sia di utenti inseriti nelle Comunit? Terapeutiche ?Vallerotana? e ?La Steccaia?
che alcolisti in trattamento. PERMANE UN RESIDUO DEL FINANZIAMENTO DA UTILIZZARE PER
ULTERIORI ATTIVITA' DI PROMOZIONE DI STILI DI VITA SANI

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Innovative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note

169



Programma Operativo Annuale (POA) 2017-2018 — Nuova Area Grossetana — Amiata Grossetana

Zona: Amiata Grossetana

Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSDIPSS14

PDTA ? GAP -Gruppi di sostegno per familiarii-

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Dipendenze senza sostanze|Gruppi di sostegno per familiari

Breve descrizione

Gruppi psico-educativi (sensibilizzazione sui PPAC)

Obiettivo PIS

Contrastare le dipendenze

Obiettivi specifici

Accrescere la consapevolezza nei Gruppi di sostegno per familiari sui rischi correlati al consumo di
sostanze. Stimolare lo sviluppo della motivazione ad intraprendere un percorso parallelo di modifica degli
atteggiamenti e dei comportamenti nei confronti di membri assuntori di sostanze della famiglia. Aumento
delle conoscenze sui problemi e sulle patologie tossico- correlate.

Azioni

In programmazione organizzazione di moduli gruppali psicoe-educativo (dai 7 ai 10 incontri per ciascun
modulo) e con un numero di partecipanti non superiore alle 12 persone

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSDIPSS4

PDTA ? GAP ? Valutazione diagnostica multidisciplinare -

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Dipendenze senza sostanze|Assessment (Valutazione)

Breve descrizione

Valutazione della situazione (individuale e sistemico-familiare) da parte di un equipe multidisciplinare
composta da infermiere, medico, psicologo ed assistente sociale o educaore

Obiettivo PIS

Contrastare le dipendenze

Obiettivi specifici

delineazione del quadro complessivo delle dimesioni psicologiche,mediche, psicopatologiche e sociali che
connotano la situazione individuale e sistemica ai fini della predisposizione ed attuazione del piano
terapeutico e di recovery

Azioni

Visite mediche, visita psichiatrica (ad erogazione diretta da parte del serd o con invio a UFSMA seduta
singola o pacchetto di sedute psicologiche valutative , anche con il supporto di strumenti psicodiagnostici
colloqui con assistente sociale o con educatore

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Zona: Amiata Grossetana
Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita

GR1SSDIPSS3

PDTA - GAP ? accoglienza -

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Dipendenze senza sostanze|Accoglienza

Breve descrizione

Accoglienza e primo colloguio che l?utente o la famiglia effettua con I?operatore del Ser.D, durante il quale
guest?ultimo riceve e ascolta la richiesta dell?utente e/o della sua famiglia, accoglie la problematica tossico-
correlata e prende informazioni necessarie per un?eventuale successiva fase diagnostica.

Obiettivo PIS

Contrastare le dipendenze

Obiettivi specifici

ed apertura contatto su applicativo HTH

accoglienza di persone con problematica tossico-correlata e loro familiari per analisi della domanda triage

Azioni

apertura contatto HTH ed area di attivit?

front office telefonico e presso il servizio accoglienza analisi della domanda e del bisogno

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSDIPSS13

PDTA ? GAP -Gruppi di sostegno per utenti-

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Dipendenze senza sostanze|Invio e collaborazione con i gruppi di auto-aiuto

Breve descrizione

Gruppi psico-educativi (sensibilizzazione sui PPAC)  gruppi mindfullness)

Obiettivo PIS

Contrastare le dipendenze

Obiettivi specifici

Accrescere la consapevolezza nei pazienti sui rischi correlati al consumo di sostanze. Stimolare lo sviluppo
della motivazione ad intraprendere un percorso di recovery. Aumento delle conoscenze sui problemi e sulle
patologie alcol correlate e sulle risorse del territorio (ACAT e gruppi dei 12 passi).

Azioni

organizzazione di moduli gruppali psicoe-educativo e di gruppi mindfullness a ciclo continuo (dai 7 ai 10
incontri per ciascun modulo) e con un numero di partecipanti non superiore alle 12 persone

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSDIPSS19

PDTA ? GAP -gestione percorsi residenziali-i

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Dipendenze senza sostanze|Programma semiresidenziale

Breve descrizione

Definizione programmi terapeutici da attuare in residenze terapeutiche (CT)

Obiettivo PIS

Contrastare le dipendenze

Obiettivi specifici

Gestione congiunta con gli operatori delle CT dei percorsi assistenziali (terapeutico-riabilitativi pedagocico
riabilitativi specialistici per doppia diagnosi di osservazione orientamento diagnosi ecc..)

Azioni

Remissione e recovery funzionale

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSDIPSS18

PDTA tossicodipendenza -Collaborazione con Salute Mentale_

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Dipendenze senza sostanze|Collaborazione con Salute Mentale

Breve descrizione

Programmazione congiunta dei percorsi con gli operatori delle CTCollaborazione con Salute Mentale per la
gestione delle situazioni con diagnosi multiple (doppia diagnosi comorbidit? con disturbi psichici maggiori)

Obiettivo PIS

Contrastare le dipendenze

Obiettivi specifici

La collaborazione con la salute ha l'obiettivo di accrescere la consapevolezza e conoscenze sui rischi
correlati al consumo di bevande alcolcihe, sul metodo IPIB e sulle risorse del territorio (ACAT e gruppi dei
12 passi).

Azioni

In programmazione incontro con Responsabile UF Cure Primarie per intraprendere iniziative congiunte
penti formativi rivolti ai MMGG.

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSDIPSS17

PDTA ? GAP -Rapporti con Autorit? giudiziaria_

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Dipendenze senza sostanze|Rapporti con Autorita giudiziaria

Breve descrizione

Interventi terapeutici e riabilitativi nei confronti di soggetti detenuti o con misure alternative alla detenzione,
in collaborazione con I?7amministrazione penitenziaria.

Obiettivo PIS

Contrastare le dipendenze

Obiettivi specifici

La collaborazione coi presidi sanitari delle CC di Grosseto e di Massa Marittima per la presa in carico di
detenuti con DUS

Azioni

accessi programmati su richiesta del medico responsabile del presidio sanitario delle case circondariali

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSDIPSS16

PDTA ? GAP -Consulenza in medicina generale_

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Dipendenze senza sostanze|Consulenza in medicina generale

Breve descrizione

Consulenza specialistica e collaborazione con i medici di medicina generale e i pediatri di libera scelta.

Obiettivo PIS

Contrastare le dipendenze

Obiettivi specifici

La collaborazione coi MMGG ha I'obiettivo di accrescere la consapevolezza e conoscenze sui rischi
correlati al consumo di sostanze

Azioni

In programmazione incontro con Responsabile UF Cure Primarie per intraprendere iniziative congiunte
penti formativi rivolti ai MMGG.

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSDIPSS5

PDTA ? GAP ? Valutazione dello stato di dipendenza -

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Dipendenze senza sostanze|Assessment (Valutazione)

Breve descrizione

Valutazione della gravit? del disturbo da uso di sostanze parte del medico in base al DSM 5 (numero dei
criteri diagnostici saturati)

Obiettivo PIS

Contrastare le dipendenze

Obiettivi specifici

visita medica ed osservazione

Azioni

Visite mediche, visita psichiatrica (ad erogazione diretta da parte del serd o con invio a UFSMA seduta
singola o pacchetto di sedute psicologiche valutative , nche con il supporto di strumenti psicodiagnostici
colloqui con assitente sociale o con educatore

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSDIPSS12

PDTA ? GAP -psicoterapia-

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Dipendenze senza sostanze|Psicoterapie (individuali, familiari e di gruppo)

Breve descrizione

valutazione del profilo personologico-temperamentale  della eventuale presenza di disturbi emotivi, minori
0 maggiori, di sequele post traumatiche di eventi in et? evolutiva di vittimizzazione, di abuso fisico,
sessuale, verbale, di esposizionie a violenza assistita, economica ecc..  anche con strumenti
psicodiagnostci offerta di pacchetti di psicoterapia individuale o di guppo.

Obiettivo PIS

Contrastare le dipendenze

Obiettivi specifici

predisposizione, stesura, attuazione di programma di recovery dal punto di vista psicologico e relazionale

Azioni

Colloqui valutativi in fase di intake con Psicologi del servizio o consulenza psicologica pacchetti di sedute

di sostegno psicologico o di psicoterapia individuale o di gruppo supervisione di gruppi

psicoeducativi e di gruppi mindfullness

Modalita di gestione Tipologia Target

| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |

Periodo Risorse di cui:

Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali

Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita

GR1SSDIPSS11

PDTA ? GAP- Colloqui di orientamento e sostegno alla famiglia

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore

‘ Dipendenze senza sostanze|Counselling al giocatore e/o familiari

Breve descrizione

Il colloquio con educatore o con Assistente sociale ai fini di delineazione delle dimensioni di sofferenza
familiare (economico-finanziaria, relazionale, affettiva)

Obiettivo PIS

Contrastare le dipendenze

Obiettivi specifici

offerta di opportunit? di valutazione e di assistenza socio-educativa

Azioni
Colloqui valutativi in fase di intake con la Assistente Sociale del servizio o con I'educatore colloqui di
sostegno durante I'erogazione del piano assistenziale
Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSDIPSS10

PDTA ? GAP- Colloqui psicologico-clinici

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Dipendenze senza sostanze|Psicoterapie (individuali, familiari e di gruppo)

Breve descrizione

Valutazione del profilo personologico-temperamentale della eventuale presenza di disturbi emotivi, minori
0 maggiori, di sequele post traumatiche di eventi in et? evolutiva di vittimizzazione, di abuso fisico,
sessuale, verbale, di esposizionie a violenza assistita, economica ecc..  anche con strumenti
psicodiagnostci offerta di pacchetti di psicoterapia individuale o di guppo.

Obiettivo PIS

Contrastare le dipendenze

Obiettivi specifici

offerta di opportunit? di valutazione e di trattamento psciologico

Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |

Periodo Risorse di cui:

Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali

Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSDIPSS9

PDTA ? GAP ?Patologie correlate-

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Dipendenze senza sostanze|Valutazione di trattamenti farmacologici per comorbidita

Breve descrizione

Gestione diretta o con invio ai servizi specialisticid'area medico o chirurgica pertinenti delle malattie alcol
tossicocorrelate (epatiti, endocarditi, vasculiti, disturbi neurocognitivi ecc...)

Obiettivo PIS

Contrastare le dipendenze

Obiettivi specifici

Massimizzazione del livello di remisione-recovery non solo limitatamente all'ottenimento/mantenimento
della astinenza o contenimento dei consumi, ma anche alla gestione clinica delle patologie correlate

Azioni

Ricorso all'invio per consulenza ad altri servizi specialistico per predisposizione ed attuazione di piani di
trattamento rivolti alle patologie correlate non direttamente gestibili dal servizio. Gestione integrata degli
interventi.

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSDIPSS8

PDTA ? GAP ?Terapie farmacologiche-

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Dipendenze senza sostanze|Valutazione di trattamenti farmacologici per comorbidita

Breve descrizione

Definizione, prescrizione, somministrazione e verifica dell'efficacia dei principali strumenti farmacologici,
in accordo con la persona e, per i minori, in collaborazione con la famiglia ed sulla base di linee guida e
raccomandazion EB

Obiettivo PIS

Contrastare le dipendenze

Obiettivi specifici

Avvio, prosecuzione, mantenimento nel tempo di remissiome-recovery completa (quando possibile, con
ottenimento e mantenimento della astinenza) o parziale (contenimento dei consumi)

Azioni

Predisposizione ed attuazione del piano terapeutico-assistenziale individualizzato e calibrato sulle risultanze
della valutazione diagnostica multilivellare, orientato da linee guida e raccomandazioni Evidence Based, per
guanto attiene ai principali strumenti farmacoterapeutici: oppioido-agonisti (metadone racemico
buprenorfina singola od in compinazione con naloxone metadone elle-palmiron) oppioido ?
antagonisti (naltrexone) farmaci sintomatici SSRI  SNRI AP Il genberazione nelle doppie diagnosi
etc.. etc...

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSDIPSS7

PDTA ? GAP ? Definizione piano personalizzato-

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Dipendenze senza sostanze|Programma terapeutico

Breve descrizione

Definizione, attuazione e verifica del programma terapeutico e riabilitativo personalizzato, in accordo con la
persona e, per i minori, in collaborazione con la famiglia.

Obiettivo PIS

Contrastare le dipendenze

Obiettivi specifici

awvio di percorso di recovery individuale e sistemico-familiare, orientato non solo alle remissione
sindromica ma anche alla recovery funzionale

Azioni

Predisposizione ed attuazione del piano terapeutico-assistenziale individualizzato e calibrato sulle risultanze
della valutazione diagnostica multilivellare, orientato da linee guida e raccomandazioni Evidence Based, sia
per quanto attiene ai principali strumenti farmacoterapeutici sia per quelli psico-socio-terapeutici.

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSDIPSS6

PDTA ? GAP ? Certificazione dello stato di Dipendenza

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Dipendenze senza sostanze|Assessment (Valutazione)

Breve descrizione

Attivit? di certificazione di assenza/presenza di tossicodipendenza di vario tipo (visite richieste con stesura
di relazione richieste dalla CML per il rinnovo del documento di guida richiesto da cittadini con segnalata
violazione dellO articolo 187 del ncs  certificazioni alcologiche a lavoratori con particolari mansioni
richieste dai medici competente certificazioni richieste dalla CML per il rinnovo del porto d'armi
certificazione alcologica per ingresso in CT, certificazione richieste da cittadini anche tramite loro legali,
nell'ambito di procedimenti legali certificazioni di assenza di TD per adozioni

Obiettivo PIS

Contrastare le dipendenze

Obiettivi specifici

visita medica e predisposizione di certificazione o perizia

Azioni

Certificazione per varie motivazioni sulla base di quanto evidenziato dalla visita medica, visita psichiatrica
(ad erogazione diretta da parte del serd o con invio a UFSMA  seduta singola o pacchetto di sedute
psicologiche valutative , anche con il supporto di strumenti psicodiagnostici.

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSDIPSS15

PDTA ? GAP -Consulenza specialistica_

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Dipendenze senza sostanze|Consulenza specialistica

Breve descrizione

Consulenza specialistica e collaborazione con i reparti ospedalieri e gli altri servizi distrettuali territoriali,
semiresidenziali e residenziali.

Obiettivo PIS

Contrastare le dipendenze

Obiettivi specifici

Programmata collaborazione con area medica e chirurgica dello ospedale di Grosseto, con le altre UUFF dei
distretti di Grosseto e di Follonica oltre che per consulenze specialistiche, anche I'effettuazione di screening
opportunistico orientato alla individuaione precoce di pazienti con problemi tossico-correlati.

Azioni

In programmazione incontro con il Direttore del Presidio Ospedaliero di Grosseto in programmazione
la formazione dei referenti di reparto  in programmazione la riapertura dell'ambulatorio alcologico nel
presidio ospedaliero grossetano.

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita

GR1SSDIPSS2

Guadagnare Salute in Toscana: rendere facili le scelte salutari.

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Dipendenze senza sostanze|Psico-educazione - individuale e/o di gruppo

Breve descrizione

Il progetto si basa sul presupposto che la corretta attivit? fisica e I'immersione emozionale, esperenziale e
cognitiva nell'ambiente naturale, sono fattori determinanti di uno stile di vita sano.

Obiettivo PIS

Migliorare gli stili di vita

Obiettivi specifici

territorio

Contrastare I'abuso di alcol tra i giovani in et? adolescenziale attraverso il potenziamento di skill utili a
contrastare il consumo di alcol e promuovere la pratica di attivit? fisica di gruppo in ambienti naturali del

Azioni

frequentano le associazioni sportive.

Informazione sul progetto agli insegnanti delle scuole medie inferiori e superiori. Percorso formativo rivolto
agli insegnanti. Attivit? in classe Esperienza all'aria aperta in gruppo insegnanti e studenti ( Escursioni
Nordic-Walking ed in bicicletta nei parchi e zone verdi della provincia di Grosseto). Giornata conclusiva
aperta alle famiglie. Le stesse esperienze da proporre agli istruttori sportivi, con gruppi di ragazzi che

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Innovative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note

187




Programma Operativo Annuale (POA) 2017-2018 — Nuova Area Grossetana — Amiata Grossetana

Zona: Amiata Grossetana

Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GRI1SSDIPSS1

Rete sul gioco d'Azzardo Patologico nel territorio della Provincia di Grosseto
2016-2017.

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

Settore ‘ Dipendenze senza sostanze|Invio e collaborazione con i gruppi di auto-aiuto

Breve descrizione

Prevenzione primaria, secondaria, informazione, formazione e trattamento riguardo il GAP

Obiettivo PIS

Creare la rete contro il gioco di azzardo patologico (GAP)

Obiettivi specifici

Accrescere la consapevolezza nella popolazione sui rischi del gioco d'azzardo. - Creare una rete pubblico-
privato sul fenomeno del Gambling patologico. Stimolare un pensiero condiviso attraverso un percorso
formativo rivolto al gruppo di lavoro interistituzionale. Approfondimento delle competenze sul GAP del
personale che opera sia nel pubblico che nel privato sociale. Conoscenza dell'espansione del fenomeno,
sulla popolazione del territorio provinciale.

Azioni

Aggiornamento della mappa dei luoghi di Gioco. Aggiornamento della mappa delle risorse (Gruppi AMA,
no-Slot, Gruppi Anonimi, PA Fondazione anti - usura ecc.). Predisposizione sito online sul GAND con
possibilit? di utilizzo di strumenti di Screening online. Costituzione Gruppo di Lavoro multi proveniente.
Formazione Gestori. Formazione personale (ASL e Associazioni). Centro di documentazione e
Pubblicazioni

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Innovative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita

GR1SSSMA1

8888588885

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Salute mentale - Adulti|Accoglienza

Breve descrizione

Obiettivo PIS

Migliorare gli stili di vita

Obiettivi specifici

Azioni

Modalita di gestione Tipologia

Target

Periodo Risorse

di cui:

Data inizio Totale

sanitarie

sociali

Data fine 2017 Risorse interne

0

2018 Risorse interne

0

Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita

GR1SSSMA9

INSERIMENTI LAVORATIVI

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore

‘ Salute mentale - Adulti|Supporto all'autonomia

Breve descrizione

Inserimento degli utenti pi? gravi in percorsi lavorativi o di formazione al lavoro

Obiettivo PIS

Tutelare la salute dei soggetti fragili

Obiettivi specifici

Favorire il recupero di un ruolo sociale determinante, quello del lavoro. Contribuire al raggiungimento di
migliori livelli di autonomia negli utenti pi? a rischio di assistenzialismo

Azioni

Valutare, per ogni utente, le necessit? di formazione ? avviamento al lavoro. Costruire, in base alle
caratteristiche specifiche degli utenti, le loro storia passata e le attitudini specifiche, quale progetto di
inserimento avviare, in collegamento con le risorse del territorio e della Comunit?

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita

GR1SSSMA13

CENTRO GIOCVANI 7PUNTO INCONTRO?

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Salute mentale - Adulti|Centro Diurno Psichiatrico

Breve descrizione

Punto di accesso e accoglienza per giovani 15-24

Obiettivo PIS

Tutelare la salute dei soggetti fragili

Obiettivi specifici

diventi situazione di malattia

Favorire l'accesso dei ragazzi che manifestano un disagio, in un contesto non stigmatizzante, prima che

Azioni

I'inserimento in contesti abilitanti dei giovani in difficolt?

Accoglienza, valutazione, interventi clinici. Coinvolgimento delle risorse della Comunit? attraverso un
?board? collegato al Punto d'incontro, sia per il riconoscimento dei primi segni di disagio, che per

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSSMAL0

ABITARE SUPPORTATO

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Salute mentale - Adulti|Supporto all'autonomia

Breve descrizione

Collocazione degli utenti per cui ci? sia appropriato ed auspicabile, in strutture alloggiative, in cui vengono
?supportati? dagli operatori verso il proprio percorso di recupero delle autonomie e dei diritti di
cittadinanza

Obiettivo PIS

Tutelare la salute dei soggetti fragili

Obiettivi specifici

Favorire negli utenti la possibilit? di condurre una vita con sufficienti livelli di autonomia, in un contesto
relazionale e sociale protetto e supportato

Azioni

Reperimento di adeguati alloggi nel pubblico mercato. Negoziazione con gli utenti potenziali ospiti.
Inserimento nelle residenze. Supporto verso il recupero di una sufficiente autonomia abitativa e di gestione
delle attivit? quotidiane di cura della persona e della casa e delle relazioni nel gruppo di utenti che abitano in
una stessa residenza

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSSMAS8

COMUNITA' TERAPEUTICA

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Salute mentale - Adulti|Strutture per r trattamenti socio-riabilitativi

Breve descrizione

Trattamento intensivo in una struttura residenziale fortemente orientata alla cura di situazioni di alta gravi
t?

Obiettivo PIS

Tutelare la salute dei soggetti fragili

Obiettivi specifici

Raggiungimento di un livello pi? elevato di funzionamento nelle aree socio-relazionali, del funzionamento
lavorativo ed abitativo, in relazione allo specifici obiettivi identificati nel Piano Terapeutico Riabilitativo
individualizzato

Azioni

Inserimento degli utenti , ognuno on un proprio programma terapeutico. Favorire il rispetto delle regole
comuntarie e la partecipazione degli ospiti alle attivit? previste in Comunit?. Gestire gli spazi gruppali ed i
momenti di gruppo in una prospettiva terapeutica. Lavorare nell'ottica di preparare il successivo
reinserimento nel territorio

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSSMA7

PERCORSI RIABILITATIVI

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Salute mentale - Adulti|Abiltazione e riabilitazione

Breve descrizione

Inserimento degli utenti pi? gravi in percorsi abilitanti

Obiettivo PIS

Tutelare la salute dei soggetti fragili

Obiettivi specifici

Favorire l'acquisizione di abilit? relazionali e sociali a quegli utenti la cui storia clinica e condizioni attuale
comportino rischi di isolamento relazionale e sociale e di riduzione dei livelli di ?funzionamento?

Azioni

Messa a punto di percorsi individualizzati, centrati sulle peculiarit? di ogni utente. Individuazione dei
contesti pi? appropriati per la realizzazione dei percorsi, accompagnamento degli utenti nei singoli percorsi.
Monitoraggio dell'andamento dei progetti per introdurre modifiche e miglioramenti laddove necessario o
indicato

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSSMAG6

TRATTAMENTI FARMACOLOGICI

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Salute mentale - Adulti|Terapie farmacologiche

Breve descrizione

Cura attraverso farmaci appropriati e monitoraggio di ogni situazione clinica trattata

Obiettivo PIS

Tutelare la salute dei soggetti fragili

Obiettivi specifici

Assicurare ad ogni utente in carico per il quale ci? sia appropriato, la miglior cura farmacologica
disponibile, in base alla letteratura scientifica ed alle linee guida esistenti

Azioni

Anamnesi, valutazione diagnostica, prescrizione e monitoraggio farmacologico

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSSMA4

RICOVERI OSPEDALIERI PER GLI STATI DI ACUZIE

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Salute mentale - Adulti|Strutture per trattamenti terapeutici a carattere estensivo

Breve descrizione

Nei casi in cui sia indicato, ricovero volontario o attraverso Trattamento Sanitario Obbligatorio, di pazienti
in stato di acuzie

Obiettivo PIS

Tutelare la salute dei soggetti fragili

Obiettivi specifici

Trattare appropriatamente le situazioni critiche, in stretto contatto e collegamento con i servizi del territorio,
attraverso un ricovero per il tempo strettamente necessario

Azioni

Colloqui, analisi cliniche e strumentali, consulenze mediche, trattamenti psicofarmacologici

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSSMA3

PRESE IN CARICO

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Salute mentale - Adulti|Definizione piano personalizzato

Breve descrizione

Messa a punto di un progetto terapeutico personalizzato nell'ambito di un lavoro multidisciplinare

Obiettivo PIS

Tutelare la salute dei soggetti fragili

Obiettivi specifici

Cura e/o riabilitazione in base ai bisogni delle persone

Azioni

Colloqui, attivit? risocializzanti, abilitative e riabilitative

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSSMA?2

PRIME VISITE PSICOLOGICHE E PSICHIATRICHE

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Salute mentale - Adulti|Visite psichiatriche

Breve descrizione

Valutazione da parte di psicologi e psichiatri, finalizzata, se si presentano i presupposti, ad un'eventuale
presa in carico e ad una presa in carico multidisciplinare

Obiettivo PIS

Tutelare la salute dei soggetti fragili

Obiettivi specifici

Valutazione della presa in carico o semplice consulenza

Azioni

Colloqui valutativi, esame psichico e proposte di percorsi di cura

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSSMALll

CONSULENZE SPECIALISTICHE

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Salute mentale - Adulti|Consulenza specialistica

Breve descrizione

Consulenze psichiatriche o psicologiche nei diversi setting ospedalieri

Obiettivo PIS

Tutelare la salute dei soggetti fragili

Obiettivi specifici

Fornire diagnosi appropriate e suggerimenti terapeutici, farmacologici e non, ai colleghi operanti nei diversi
setting ospedalieri

Azioni

Visite psichiatriche e valutazioni psicologiche ad utenti dei diversi setting ospedalieri

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GRI1SSSMA1l

ACCOGLIENZA

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Salute mentale - Adulti|Accoglienza

Breve descrizione

Ascolto finalizzato ad una prima valutazione delle situazioni che accedono al servizio, realizzando un
?triage?, attraverso una scheda di raccolta dati anamnestici ed un inserimento nelle prime visite

Obiettivo PIS

Tutelare la salute dei soggetti fragili

Obiettivi specifici

Creare le premesse per una positiva relazione con il Servizio

Azioni

Tecnica del colloquio, compilazione della scheda, inserimento nell'agenda delle prime visite

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita

NO

GR1SSSMAS5

TRATTAMENTI PSICOTERAPEUTICI INDIVIDUALI E DI GRUPPO

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Salute mentale - Adulti|Interventi psicoeducativi

Breve descrizione

Psicoterapie individuali e di gruppo, nei casi in cui siano indicate e appropriate

Obiettivo PIS

Tutelare la salute dei soggetti fragili

Obiettivi specifici

terapeutica

Ridurre lo stato di disagio e la sintomatologia, attraverso la costruzione ed il mantenimento di un‘alleanza

Azioni

Psicoterapie secondo modelli e metodologie validate

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSSMA14

VISITING

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Salute mentale - Adulti|Interventi sulla rete sociale, formale e informale

Breve descrizione

Attivit? di valutazione tra pari

Obiettivo PIS

Tutelare la salute dei soggetti fragili

Obiettivi specifici

Accreditamento fra pari delle tre Comunit? Terapeutiche dell'Azienda

Azioni

Il Programma si compone di n. 3 Cicli Annuali di Visiting e di n. 1 Audit conclusivo di Qualit? Gruppale
Comunitaria. Ogni Ciclo Annuale di Visiting consta di due Parti: i cicli di autovalutazioni e visite di etero-
valutazione ed il percorso formativo individuale per ?Valutatori Esperti di Comunit? Terapeutica?. Il nucleo
base di valutazione e composto dalle Terne di Comunit? Terapeutiche omogenee per tipologia di utenza e
per struttura organizzativa.

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Innovative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 20000 20000 0
2018 20000 20000 0
Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSSMAL5

TUTELA SALUTE MENTALE RICHIEDENTTI ASILO

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Salute mentale - Adulti|Consulenza specialistica

Breve descrizione

Accessi dei richiedenti asilo al servizio di salute mentale con il supporto di mediazione etnoclinica,
mediante mediatori linguistico culturali formati e supervisione mensile della equipe da parte di esperti
nell'approccio interculturale alla salute mentale. Raccordo con il sistema dell'accoglienza per la reciproca
comprensione delle problematiche e degli strumenti di prevenzione e cura.

Obiettivo PIS

Tutelare la salute dei migranti

Obiettivi specifici

Riconoscere e trattare precocemente il disturbo da stress post-traumatico che ? molto frequente e se non
trattato grave nelle persone vittime di tratta e di tortura. Prevenire la patologia psichiatrica nelle persone
richiedenti asilo collaborando alla formazione degli operatori dell'accoglienza.

Azioni

Costituire una microequipe con un referente che, con il supporto della mediazione linguistico culturale e di
una supervisione etnoclinica mensile, prenda in carico i richiedenti asilo con disturbi mentali e, in raccordo
con il sistema dell'accoglienza, rafforzi la prevenzione e la rilevazione precoce di tali disturbi.

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Innovative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 5000 5000 0
Note

servizio di mediazione avanzata integrata per cittadini stranieri (procedura di gara in di fase di avvio da
parte di ESTAR) Euro 10.000 /anno risorse sanitarie
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSSMIAL7

Abilitazione e riabilitazione per i Dist. Spettro Autistico

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Salute mentale - Minori|Abiltazione e riabilitazione

Breve descrizione

individuale e di gruppo

Obiettivo PIS

Tutelare la salute dei minori

Obiettivi specifici

Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |

Periodo Risorse di cui:

Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali

Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°

GR1SSSMIA24

Interventi multidisciplinari con la scuola in ambulatorio

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Salute mentale - Minori|Consulenza in ambito scolastico

Breve descrizione

ai sensi della L.104/1992 e della L.170/2010

Obiettivo PIS

Tutelare la salute dei minori

Obiettivi specifici

Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |

Periodo Risorse di cui:

Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali

Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note

206




Programma Operativo Annuale (POA) 2017-2018 — Nuova Area Grossetana — Amiata Grossetana

Zona: Amiata Grossetana
Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita

GR1SSSMIA35

Percorso Dist. Spettro Autistico

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Salute mentale - Minori|Abiltazione e riabilitazione

Breve descrizione

UFSMIA, Centro Autismo Grosseto)

diagnosi (neuropsichiatri infantili, gruppo aziendale per la diagnosi), trattamento (Centro Riabilitazione

Obiettivo PIS

Tutelare la salute dei minori

Obiettivi specifici

Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSSMIAL9
Valutazione diagnostica multidisciplinare
Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)
‘ Settore ‘ Salute mentale - Minori|Valutazione diagnostica multidisciplinare
Breve descrizione
Obiettivo PIS
Tutelare la salute dei minori
Obiettivi specifici
Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSSMIAL6

Neuropsicomotricit? dell'et? evolutiva

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Salute mentale - Minori|Abiltazione e riabilitazione

Breve descrizione

individuale e di gruppo

Obiettivo PIS

Tutelare la salute dei minori

Obiettivi specifici

Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |

Periodo Risorse di cui:

Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali

Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note

209



Programma Operativo Annuale (POA) 2017-2018 — Nuova Area Grossetana — Amiata Grossetana

Zona: Amiata Grossetana

Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSSMIA20

Definizione PTRI

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Salute mentale - Minori|Definizione piano personalizzato

Breve descrizione

Definizione e verifica del progetto terapeutico-riabilitativo individualizzato da parte del gruppo
multidisciplinare, in collaborazione con la famiglia

Obiettivo PIS

Tutelare la salute dei minori

Obiettivi specifici

Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |

Periodo Risorse di cui:

Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali

Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSSMIA21
Gruppi di sostegno per i familiari
Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)
‘ Settore ‘ Salute mentale - Minori|Gruppi di sostegno per i familiari
Breve descrizione
Obiettivo PIS
Tutelare la salute dei minori
Obiettivi specifici
Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSSMIA22

Consulenze specialistiche

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Salute mentale - Minori|Consulenza specialistica

Breve descrizione

in Ospedale o in altri servizi distrettuali

Obiettivo PIS

Tutelare la salute dei minori

Obiettivi specifici

Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |

Periodo Risorse di cui:

Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali

Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSSMIA23
Interventi multidisciplinari con la scuola a scuola
Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)
‘ Settore ‘ Salute mentale - Minori|Consulenza in ambito scolastico
Breve descrizione
ai sensi della L.104/1992 e della L.170/2010
Obiettivo PIS
Tutelare la salute dei minori
Obiettivi specifici
Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSSMIAL18

Abilitazione e riabilitazione per i Dist. Spec. Apprendimento

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Salute mentale - Minori|Abiltazione e riabilitazione

Breve descrizione

individuale e di gruppo

Obiettivo PIS

Tutelare la salute dei minori

Obiettivi specifici

Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |

Periodo Risorse di cui:

Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali

Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSSMIA25
Interventi multidisciplinari senza la scuola
Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)
‘ Settore ‘ Salute mentale - Minori|Consulenza in ambito scolastico
Breve descrizione
per I'aggiornamento e la verifica dei PTRI
Obiettivo PIS
Tutelare la salute dei minori
Obiettivi specifici
Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita

GR1SSSMIA26

Interventi multidisciplinari con il Servizio Sociale

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Salute mentale - Minori|Valutazione diagnostica multidisciplinare

Breve descrizione

sufficienza, dei casi giudiziari

ai sensi della L.104/1992 e per la gestione in collaborazione dei casi complessi, dei casi di non auto-

Obiettivo PIS

Tutelare la salute dei minori

Obiettivi specifici

Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |

Periodo Risorse di cui:

Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali

Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita

GR1SSSMIA27

Continuit? assistenziale del passaggio all'et? adulta

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Salute mentale - Minori|Continuita assistenziale del passaggio all’eta adulta

Breve descrizione

progettazione coordinata e condivisa con i servizi di sm adulti in vista del passaggio all'et? adulta

Obiettivo PIS

Tutelare la salute dei minori

Obiettivi specifici

Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |

Periodo Risorse di cui:

Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali

Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita

GR1SSSMIAZ28

Collaborazione con Dipendenze Patologiche

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Salute mentale - Minori|Collaborazione con Dipendenza Patologiche

Breve descrizione

progettazione coordinata e condivisa con i servizi per le dipendenze nel caso di minore con doppia diagnosi

Obiettivo PIS

Tutelare la salute dei minori

Obiettivi specifici

Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |

Periodo Risorse di cui:

Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali

Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note

218




Programma Operativo Annuale (POA) 2017-2018 — Nuova Area Grossetana — Amiata Grossetana

Zona: Amiata Grossetana

Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSSMIA29
Rapporti con Tribunale (Minori e Ordinario)
Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)
‘ Settore ‘ Salute mentale - Minori|Rapporti con Autorita giudiziaria
Breve descrizione
adempimenti nell'ambito dei rapporti con I'Autorit? Giudiziaria
Obiettivo PIS
Tutelare la salute dei minori
Obiettivi specifici
Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSSMIAL5

Fisioterapia

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Salute mentale - Minori|Abiltazione e riabilitazione

Breve descrizione

individuale e di gruppo

Obiettivo PIS

Tutelare la salute dei minori

Obiettivi specifici

Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |

Periodo Risorse di cui:

Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali

Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note

220



Programma Operativo Annuale (POA) 2017-2018 — Nuova Area Grossetana — Amiata Grossetana

Zona: Amiata Grossetana

Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSSMIA31

Interventi per minori affetti da DCA

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Salute mentale - Minori|Abiltazione e riabilitazione

Breve descrizione

in ambito semi-residenziale (Centro Il Mandorlo)

Obiettivo PIS

Tutelare la salute dei minori

Obiettivi specifici

Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |

Periodo Risorse di cui:

Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali

Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSSMIAS8
Valutazione psicodiagnostica con test di persoanlit?
Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)
‘ Settore ‘ Salute mentale - Minori|Valutazione diagnostica multidisciplinare
Breve descrizione
Obiettivo PIS
Tutelare la salute dei minori
Obiettivi specifici
Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSSMIA36
Interventi psicoeducativi
Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)
‘ Settore ‘ Salute mentale - Minori|Orientamento e training
Breve descrizione
Obiettivo PIS
Tutelare la salute dei minori
Obiettivi specifici
Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSSMIA38
Valutazione funzionale competenze motorie
Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)
‘ Settore ‘ Salute mentale - Minori|Valutazione diagnostica multidisciplinare
Breve descrizione
effettuata dai fisioterapisti
Obiettivo PIS
Tutelare la salute dei minori
Obiettivi specifici
Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita

GR1SSSMIA30

Rapporti con Polizia/Carabinieri

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Salute mentale - Minori|Rapporti con Autorita giudiziaria

Breve descrizione

interventi di consulenza a richiesta

Obiettivo PIS

Tutelare la salute dei minori

Obiettivi specifici

Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |

Periodo Risorse di cui:

Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali

Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita

GR1SSSMIA39

Valutazione funzionale competenze psicomotorie

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Salute mentale - Minori|Valutazione diagnostica multidisciplinare

Breve descrizione

effettuata dalla ter. della neuropsicomotricit? dell'et? evol.

Obiettivo PIS

Tutelare la salute dei minori

Obiettivi specifici

Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |

Periodo Risorse di cui:

Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali

Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSSMIA41
Valutazione funzionale capacit? sociali e di coping
Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)
‘ Settore ‘ Salute mentale - Minori|Valutazione diagnostica multidisciplinare
Breve descrizione
Obiettivo PIS
Tutelare la salute dei minori
Obiettivi specifici
Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita

GR1SSSMIA40

Valutazione funzionale capacit? scolastiche

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Salute mentale - Minori|Valutazione diagnostica multidisciplinare

Breve descrizione

effettuata dall'educatrice professionale dedicata, dai logopedisti, dai medici, dagli psicologi

Obiettivo PIS

Tutelare la salute dei minori

Obiettivi specifici

Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |

Periodo Risorse di cui:

Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali

Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSSMIAl
Visite di neuropsichiatria infantile
Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)
‘ Settore ‘ Salute mentale - Minori|Visite neuropsichiatriche
Breve descrizione
Obiettivo PIS
Tutelare la salute dei minori
Obiettivi specifici
Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSSMIA2
Visite psicologiche
Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)
‘ Settore ‘ Salute mentale - Minori|Psicoterapia
Breve descrizione
Obiettivo PIS
Tutelare la salute dei minori
Obiettivi specifici
Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note

230




Programma Operativo Annuale (POA) 2017-2018 — Nuova Area Grossetana — Amiata Grossetana

Zona: Amiata Grossetana

Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSSMIA3
Colloqui di neuropsichiatria infantile
Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)
‘ Settore ‘ Salute mentale - Minori|Accoglienza
Breve descrizione
Obiettivo PIS
Tutelare la salute dei minori
Obiettivi specifici
Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSSMIA4
Colloqui psicologico-clinici
Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)
‘ Settore ‘ Salute mentale - Minori|Colloqui psicologico-clinici
Breve descrizione
Obiettivo PIS
Tutelare la salute dei minori
Obiettivi specifici
Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSSMIA43
Interventi di individuazione precoce e proattiva del disturbo
Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)
‘ Settore ‘ Salute mentale - Minori|Individuazione precoce e proattiva del disturbo
Breve descrizione
attivit? di screening e di individuazione precoce, non solo a scuola
Obiettivo PIS
Tutelare la salute dei minori
Obiettivi specifici
Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSSMIAL0
Valutazione abilit? scolastiche con test validati
Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)
‘ Settore ‘ Salute mentale - Minori|Valutazione diagnostica multidisciplinare
Breve descrizione
Obiettivo PIS
Tutelare la salute dei minori
Obiettivi specifici
Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita

GR1SSSMIA44

Interventi di promozione della salute

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Salute mentale - Minori|Interventi sulla rete sociale, formale e informale

Breve descrizione

iniziative di formazione per insegnanti, medici, genitori (temi vari)

Obiettivo PIS

Tutelare la salute dei minori

Obiettivi specifici

Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |

Periodo Risorse di cui:

Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali

Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita

GR1SSSMIA14

Logopedia

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Salute mentale - Minori|Abiltazione e riabilitazione

Breve descrizione

individuale e di gruppo

Obiettivo PIS

Tutelare la salute dei minori

Obiettivi specifici

Azioni

Modalita di gestione Tipologia

Target

| AUSL gestione diretta A4 | Continuative

Periodo Risorse

di cui:

Data inizio | 01/01/2017 Totale

sanitarie

sociali

Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne

0

2018 Risorse interne

0

Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSSMIA6
Valutazione psicodiagnostica con test di livello intellettivo
Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)
‘ Settore ‘ Salute mentale - Minori|Valutazione diagnostica multidisciplinare
Breve descrizione
Obiettivo PIS
Tutelare la salute dei minori
Obiettivi specifici
Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSSMIA7
Valutazione psicodiagnostica con rating scales
Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)
‘ Settore ‘ Salute mentale - Minori|Valutazione diagnostica multidisciplinare
Breve descrizione
Obiettivo PIS
Tutelare la salute dei minori
Obiettivi specifici
Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita

GR1SSSMIA42

Interventi sulla rete informale

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Salute mentale - Minori|Interventi sulla rete sociale, formale e informale

Breve descrizione

collaborazione con le associazioni e il terzo settore

Obiettivo PIS

Tutelare la salute dei minori

Obiettivi specifici

Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSSMIA9
Valutazione psicodiagnostica con test proiettivi
Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)
‘ Settore ‘ Salute mentale - Minori|Valutazione diagnostica multidisciplinare
Breve descrizione
Obiettivo PIS
Tutelare la salute dei minori
Obiettivi specifici
Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0
Note
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Zona: Amiata Grossetana
Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita

GR1SSSMIA5

Relazioni tecniche

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Salute mentale - Minori|Valutazione diagnostica multidisciplinare

Breve descrizione

Certificazioni per famiglia/scuola/INPS/Enti Locali, Diagnosi Funzionali, PDF, valutazioni funzionali,
elaborazioni risultati ai test, prescrizioni ausili e protesi ecc.

Obiettivo PIS

Tutelare la salute dei minori

Obiettivi specifici

Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Zona: Amiata Grossetana

Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSSMIALll

Psicoterapia

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Salute mentale - Minori|Psicoterapia

Breve descrizione

individuale, familiare, di gruppo

Obiettivo PIS

Tutelare la salute dei minori

Obiettivi specifici

Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |

Periodo Risorse di cui:

Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali

Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Zona: Amiata Grossetana

Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSSMIA12
Terapie farmacologiche
Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)
‘ Settore ‘ Salute mentale - Minori|Terapie farmacologiche
Breve descrizione
Obiettivo PIS
Tutelare la salute dei minori
Obiettivi specifici
Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Zona: Amiata Grossetana

Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSSMIAL3
Orientamento e training
Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)
‘ Settore ‘ Salute mentale - Minori|Orientamento e training
Breve descrizione
Colloqui di orientamento, training e sostegno alla famiglia
Obiettivo PIS
Tutelare la salute dei minori
Obiettivi specifici
Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Continuative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Zona: Amiata Grossetana
Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita

GR1SSSMIA32

Progetto Riabilitazione Equestre

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Salute mentale - Minori|Abiltazione e riabilitazione

Breve descrizione

PTRI integrati

collaborazione con CIAM/Associazione Grossetana Genitori Bambini Portatori di Handicap per gestione

Obiettivo PIS

Tutelare la salute dei minori

Obiettivi specifici

Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Innovative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Zona: Amiata Grossetana

Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSSMIA33

Progetto Acquaticit?

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Salute mentale - Minori|Abiltazione e riabilitazione

Breve descrizione

collaborazione con Associazione Grossetana Genitori Portatori di Handicap per interventi di fisioterapia in
piscina per minori con disabilit? gravi

Obiettivo PIS

Tutelare la salute dei minori

Obiettivi specifici

Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Innovative |

Periodo Risorse di cui:

Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali

Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Zona: Amiata Grossetana

Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSSMIA34

Progetto Disfluenze

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Salute mentale - Minori|Abiltazione e riabilitazione

Breve descrizione

collaborazione con Istituto Comunale Musicale per gestione integrata trattamenti per minori con balbuzie

Obiettivo PIS

Tutelare la salute dei minori

Obiettivi specifici

Azioni
Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Innovative |

Periodo Risorse di cui:

Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali

Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 Risorse interne 0 0

Note
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Zona: Amiata Grossetana

Socio-sanitario

Titolo del progetto/attivita N°| GR1SSSMIA45

Mediazione antropologica minori con DSA

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Salute mentale - Minori|Consulenza specialistica

Breve descrizione

Intervenire con esperti interculturali per rendere efficace la presa in carico dei minori stranieri con disturbi
dell'apprendimento, del linguaggio, e disabilit? intellettiva, con particolare riguardo alla relazione con i
genitori indispensabile al trattamento del bambino.

Obiettivo PIS

Tutelare la salute dei migranti

Obiettivi specifici

Migliorare la presa in carico di minori stranieri con DSA e disabilit? intellettiva. Rafforzare la capacit? di
relazione degli operatori con i genitori e la rete formale ed informale del minore.

Azioni

Gli operatori, in particolare i logopedisti in relazione all'utenza asiatica ed africana, lamentano importante
difficolt? nella presa in carico dei minori con Disturbi del Linguaggio, Disturbi Specifici
dell'Apprendimento, e Disabilit? Intellettiva, casistica numericamente importante del settore, per mancanza
di una relazione efficace con i genitori, che non ? compensata dalla sola mediazione linguistico culturale.
Si prevede l'attivit? di un antropologo professionale con esperienza specifica nei servizi sanitari, presente
nei momenti chiave dell?incontro tra famiglie e servizio.

1.Fase di focus group ed interviste con: le equipe del servizio, i mediatori linguistico culturali, alcuni
insegnanti, persone di riferimento delle comunit?, ed alcune famiglie ?problematiche? gi? in carico.
2.Mediazione etnoclinica per i casi individuati dagli operatori del servizio, 3-7 incontri per famiglia e
relazione etnoclinica.

3.Condivisione con gli operatori del settore di tutta l'azienda.

Modalita di gestione Tipologia Target
| AUSL gestione diretta A4 | Innovative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 Risorse interne 0 0
2018 10000 10000 0
Note
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servizio di mediazione avanzata integrata per cittadini stranieri (procedura di gara in di fase di avvio da
parte di ESTAR) Euro 10000 /anno risorse sanitarie
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7. VIOLENZA DI GENERE
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Zona: Amiata Grossetana

Violenza di genere

Titolo del progetto/attivita N° GR1VGI1

TOGETHER IN ROSE: potenziamento dei servizi di contrasto alla violenza di
genere

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

Settore ‘ Servizi di supporto|Supporto all'autonomia

Breve descrizione

Il progetto, della durata di 24 mesi, si pone come obiettivo specifico quello di rafforzare e potenziare i
servizi della rete di contrasto alla violenza di genere del grossetano in un‘ottica sistemica e di empowerment
femminile che si basi su percorsi di medio-lungo periodo. Ci? ? possibile in parte rafforzando attivit? ed
iniziative gi? in essere con l'intento di migliorarne la qualit? e la strategicit? ed in parte introducendo nuove
misure di protezione e sostegno ad integrazione di quelle gi? esistenti. Al fine di realizzare un'operativit?
aderente ai principi di unicit?, appropriatezza, efficacia ed efficienza, sono rappresentati nel partenariato la
Task Force interistituzionale dell’AUSL Toscana Sud Est, le UUFF Servizio Sociale, le UUFF Consultoriali
di 3 zone-distretto grossetane, il Centro antiviolenza di Grosseto e i Punti di ascolto zonali. Il partenariato
proposto con il progetto ha referenza su tutto il territorio provinciale e garantisce l'integrazione anche con il
terzo settore utile a garantire interventi efficaci e la costruzione della rete dei servizi e degli interventi rivolti
alle persone in difficolt?.

Obiettivo PIS

Contrastare la violenza di genere

Obiettivi specifici

Generali: 1) rafforzamento delle misure poste in essere a sostegno delle vittime di violenza di genere e i loro
figli ed i servizi a loro dedicati, in un‘ottica non solo di assistenza ma di empowerment femminile 2)
sviluppo della rete di sostegno alle donne vittime di violenza e ai loro figli attraverso il rafforzamento dei
servizi territoriali, dei centri antiviolenza, delle case rifugio e dei servizi di assistenza, prevenzione e
contrasto che, a diverso titolo, entrano in relazione con le donne vittime di violenza. Specifici: 1) attivare
all'interno della Casa Rifugio nuove prassi di presa in carico multidisciplinare con attenzione al rapporto
madre-bambino per una risposta coerente e condivisa ai traumi subiti ~ 2) creare un sevizio di
accompagnamento personalizzato per l'autonomia abitativa e lavorativa delle donne vittime di violenza 3)
attivare adeguate misure per il recupero e lI'accompagnamento dei soggetti responsabili di atti di violenza

4) creare un sistema di monitoraggio integrato ed una banca dati dei servizi offerti dall'ATS per il
contrasto alla violenza di genere.

Azioni

Percorsi di accompagnamento verso I'autonomia delle donne vittime di violenza, sia sul piano abitativo che
lavorativo (affitto di appartamenti, forme di coabitazione, accordo con sindacato degli affittuari per canoni
agevolati percorsi di orentamento e reinserimento lavorativo, attivazione borse-lavoro). Interventi per
il recupero e I'accompagnamento dei soggetti responsabili di atti di violenza nelle relazioni affettive, anche
al fine di limitare i casi di recidiva (apertura Sportello di ascolto gestito da psicolo-psicoterapeuta formato
su queste tematiche, in accordo con i servizi specialistici territoriali). Attivazione di servizi socio-educativi e
di sostegno scolastico per minori vittime violenza assistita (progetti educativi individualizzati, frequenza
centri di aggregazione, centri socio-educativi, sportivi, supporto nello studio). Acquisto arredi ed
attrezzature per la Casa Rifugio. Azioni di sensibilizzazione e promozione del progetto. Percorsi di long life
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training per gli operatori della rete sul tema della violenza di genere e sul tema degli uomini maltrattanti.
Costruzione di una banca dati ad uso degli operatori della rete su esiti segnalazioni e percorsi intrapresi

Modalita di gestione Tipologia Target
| SdS gestione diretta | Innovative |
Periodo Risorse di cui:
Data inizio | 01/01/2017 Totale sanitarie sociali
Data fine 31/12/2018 2017 139550 0 14550
2018 139550 0 14550
Note
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Zona: Amiata Grossetana

Violenza di genere

Titolo del progetto/attivita N° GR1VGA1l
SATIS 1 e 2 ? Sistema Antitratta Toscano Interventi Sociali

Classificazione (da nomenclatore — griglie propedeutiche)

‘ Settore ‘ Servizi di supporto|Attivita di informazione e sensibilizzazione: campagne informative etc
Breve descrizione

Obiettivo PIS
Contrastare la violenza di genere

Obiettivi specifici

Azioni

Modalita di gestione Tipologia Target

Periodo Risorse di cui:

Data inizio Totale sanitarie sociali
Data fine 2017 Risorse interne 0 0

2018 Risorse interne 0 0

Note
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