CURRICULUM
FORMATIVO E
PROFESSIONALE

Informazioni personali
Nome/ Cognome
sede di lavoro

Celitlare
E-mail

Cittadinanza
Data di nascita

Sesso

Esperienza professionale

" ARIANA PARA

Casa di riposo Ferrueci,Grosseto

336 1664189
a.para@coesoareagr.it

5 ltaliana
6 luglio 1961

femminile

e lavorativa

Iscrizione Albo Professionale

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di favoro

Tipo di attivita o setiore |

Date

éAttuale iscrizione all’Albo Professionale degli Assistenti Sociali della Regione Toscana,
sezione A numero 1670, dal 8 luglio 2002.

Iscrizione all’Albo Professionale degli Assistenti Sociali della Regione Emilia Romagna

dal 3 aprile 1995 al 7 luglio 2002.

Dal 26/02/2010 a oggi
Assistente Sociale

Assistente Sociale e referente per due strutture residenziali per anziani autosufficienti e non
autosufficienti gestite da COeS0O SDS Grosseto:

casa per anziani Ferrucci di Grosseto e RSA le Sughere di Casale di Pari, Civitella
Paganico,

Le attivita principali sono:

-intervenire nelle situazioni di disagio ¢ difficoltd con azioni mirate alla prevenzione
| sostegno € recupero, seguire il percorso di accoglienza dei nuovi ospiti

 -collaborare con le altre figure professionali, con gli ospiti e loro famigliari, nelle fasi di
- elaborazione —attuazione —verifica -aggiornamento dei Progetti Assistenziali Personalizzati.
-accogliere le richieste di ospiti ¢ parenti riguardanti la vita della residenza.

-essere referente per i rapporti con la comunita locale e il volontariato

-proportre eventuali azioni correttive al Piano delle attivita di socializzazione di animazione.
-individuare tempi dedicati alla comunicazione con i famigliari o eventuali tutori
-raccogliere informazioni ¢ dati e lore elaborazione

I -raccogliere le impressioni degli ospiti in merito al comfort.

. -partecipare al laboratorio di ricerca per responsabili di RSA gestito dal MeS di Pisa

- -collaborazione nella preparazione della documentazione necessaria per laccreditamento
delle strutture ¢ dei servizi alla persona del sistema sociale integrato € aggiornamento, nel
rispetto deila vigente normativa regionale

. -collaborazione nella preparazione della documentazione necessaria prevista dalla recente
| normativa regionale che regola i rapporti giuridici e economici per i gestori di strutture
. socio-sanitarie accreditate per l'erogazione di prestazioni a favore di anziani non
. autosufficienti

CQe80 SDS Area Grossetana,Via Damiano Chiesa 12, 58100 Grosseto

Settore Servizi Sociali e Residenziali Territoriali

Dal 31/12/2607 al 25/62/20618



Lavoro o posizione ricoperti
Principali atfivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attivita o setiore

Date
Lavoro o posizione ricopert
Principalt attivita e responsabilith

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di atfivits o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o seftore

Date

Lavoro o posizicne ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti |
Principali atlivith e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di favoro

Assistente Sociale

Responsabile e referente per il progetio “Inserimento del disabile nel processo del lavoro
agricolo™ oggetto di trasferimento dal Comune di Civitella Paganico al COeSO nell'anno
2008,

Assistente Sociale e collaborazione alla direzione delle due strutture residenziali per anziani
autosufficienti ¢ non autosufficienti gestite da C0eSO SDS Grosseto: casa per anziani
Ferrucci di Grosseto e RSA le Sughere di Casale di Pari, Civitella Paganico negli anni 2009
L e 2010

C0eS0,{(Consorzio per la Gestione delle politiche sociali dei sei Comuni dell’area
| grossetana),
| Via Damiano Chiesa 12, 58100 Grosseto

|
Settore Servizi Sociali

Dal 01/09/1998 al 30/12/2007
Assistente Sociale in ruolo, Categoria /5

Attivita di prevenzione, sostegno e recupero nelle situazioni di disagio ed emarginazione.
Programmazione e progettazione di servizi e attivita alle famiglie, ai minori, agli anziani, a
persone in difficolta, disabili, immigrati, privilegiando ia domiciliarita,

| Analisi,valutazione e definizione delle situazioni di bisogno, programmazione degli
| interventi.

| Raccolta dati e informazioni

Amministrazione Comunale di Civitella Paganico { Grosseto)
Settore Servizio Sociale

Dal 01/03/1993 al 31/08/1998
Assistente Sociale in ruolo, settima qualifica funzionale

Servizio Sociale Professionale,

progettazione- programmazione-valutazione interventi, attivita e servizi alle famiglie, adulti,
persone sole, disabili e immigrati.

j;Coordinamento servizi di assistenza domiciliare,

Amministrazione Comunale di Savignano sul Rubicone (Forli/Cesena)
. Settore Servizi Sociali

iAnno scolastico 1991-1992:

- dal 25 al 27 settembre 1991 corso di informazione —formazione -selezione

~ dal 14 al 26 ottobre 1991 interventi in classe e con gli insegnanti

- dal 24 al 26 giugno 1992 corso di formazione e valutazione dell’esperienza

Formazione e conduzione di gruppi

Partecipazione a giornate di informazione —formazione -selezione sulla conduzione di gruppi
strutturati, sulle attivit da svolgere con materiale tecnico da adottare nelle classi individuate,
seconde un calendario predisposto con “interventi educativi di prevenzione” ¢ “ interventi di

formazione agli insegnanti”.

Progetto di prevenzione del disagio giovanile realizzato dalla Regione Valle [’ Aosta per
Pattuazione del Piano di lotta all’abuso di sostanze lecite e illecite, in  collaborazione con il
Consiglio Nazionale delle Ricerche di Pisa, denominato “Progetto Arfanna”

Regione Autonoma Valle D’ Aosta

i Settore Socio-educativo

Dal 02/01 199¢ al 31/12 /1992
! Assistente Sociale

| Incarico professionale

Condurione del “Progetto sperimentale biennale di integrazione degli lmmigrati
. extracomunitari del Comune”

Comune di Savignano sul Rubicone (Forli-Cesena)



Tipo di attivith o settore Settore Servizi Sociali

Date grieerca sociale conclusa il 30 settembre 19389
. con la stesura del rapporto finale e sua pubblicazione

Lavoro o posizione ricoperti | Assistente Sociale
i Incarico professionale

Principali attivita e responsabilita ricerca sociale sul tema “Offerta di servizi pubblici e del privato sociale a contatto con il
p p i p p
problema della tossicodipendenza™ nell’ambito territoriale dell’Azienda USL 39 di Cesena”
con interviste e decodifica delle informazioni, elaborazione dati e stesura relazione finale

Nome ¢ inditizzo del datore di favoro Azienda USL 39 di Cesena ¢ fa cooperativa “La Mongolfiera” di Cesena

Tipo di atiivita o settore ' Ricerca sociale

Date maggio 1988 -giugno 1990

- gennaio 1987 -aprile 1987

Lavoro o posizione ricoperti | Assistente Sociale
- Incarico con contratto d’opera

Principali attivita e responsabilita ricerca sociale sul tema “Condizione giovanile e prevenzione della tossicodipendenza: giovani
e identita sociale” comprendente {e seguenti fasi:
! 1} corso di formazione
i 2) somministrazione di questionari ad un campione di adolescenti e codifica dei dati,
ritorno dei dati raccolti alle 12 classi delle scuole secondarie superiori interessate,
conduzione di gruppi di studenti favorendo il confronto e la discussione per aree
tematiche utilizzando il materiale statistico e qualitativo conseguito nella prima fase
della ricerea
3) individuazione delle dinamiche emergenti all’interno delle aggregazioni giovanili
informali con il duplice obiettivo di censire i gruppi e di entrare in contatto diretto
con i gruppi.

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda USL 39 di Cesena

Tipo di attivita o settore iRicerca sociale promossa dall’ Assessorato ai Servizi Sociali della Regione Emilia Romagna
iin collaborazione con ’Universitd di Bologna, Dipartimento di Scienze deil’Educazione e
Aziende USL aderenti al progetto

Date Dal 01/62/1990 al 31/82/1990

Lavoro o posizione ricoperti | Assistente Sociale
Dipendente

Principali atfivita e responsabilitd | Organizzazione dei servizi sociali

Nome e indirizzo del datore dilavoro . Cooperativa C.A.D. di Forli

Tipo di atlivita o settore Servizio Sociale

Date  Dal 05/05/1987 al 31/12/1989

Lavoro o posizione ricoperti = Assistente Sociale
~ Incarico professionale

Principali atfivita e responsabilita Progetto di riorganizzazione dell’Ufficio Servizi Sociali”
Nome e indirizzo det dalore di lavoro Comune di Savignano sul Rubicone (Forli-Cesena)

Tipo di attivita o settore Servizio Sociale

Date - dal 28/04 al 31/10/1983
- dal 09/06 al 28/09/1986



L.avoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Ulteriori esperienze in sintesi:

. Assistente Sociale
Incarico professionale

» dal 28/04 al 31/10/1983, presso il Consultorio famigliare,
- dal 09/06 al 28/09/1986 presso il Servizio Materno Infantile ed Eta Evolutiva

Azienda Unita Sanitaria Locale n° 39 di Cesena
- Servizio Sociale

%Partecipazione all’ organizzazione del seminario internazionale sul tema “ Tra una vita. I}
rapporto con Valtro nell’era della comunicazione generalizzata” svoltosi nel Comune di
Savignano sul Rubicone nei giorni 21 e 22 giugno 1997 della durata di 11 ore complessive;

Gestione di un corso di aggiomamento per il personale docente in servizio dell’lstituto
Professionale di Stato per i Servizi Sociali “Iris Versari” di Cesena sul tema “ Ambito servizi
sociali: aspetti giuridico- sanitari-psicosociali” della durata di sei ore , svoltosi nei mesi di
dicembre 1994 & gennaio 1995;

jgPartecipazione all’organizzazione e gestione di centri estivi diurmni e centri di vacanza per
minori e adolescenti dal 1981 al 1988 con il Comune di San Mauro Pascoli, di-Savignano sul
;Rubicone, Mercato Saraceno, in provincia di Forli, in collaborazione con I’associazione ARCI
dl Cesena e I’ Associazione C.E.M.E.A del Mezzogiorno, con sede a Roma;

E,Partecipazione all’organizzazione di corsi di formazione per insegnanti di scuola materna ed
elementare dal 1983 al 1988, in collaborazione con Associazione ARCI, Associazione CEMEA
del Mezzogiorno, Cooperativa la Mongolfiera di Cesena;

Espetienza formativa |

date
Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione |

Principali materie/abilita professionali
oggetto dello studio

date

Nome e fipo di istituto di istruzione o
formazione

Principali materie/abilita professionali
oggetto deflo studio

. anni 20122018

‘ Regione Toscana
Laboratorio MeS Management ¢ Sanita dell’Istituto di Management della Scuola Superiore
- Sant’Anna di Pisa

Partecipazione , in qualita referente delle strutture residenziali di COeSO SdS Grosseto,

;3] laboratorio di ricerca per responsabili di RSA organizzato dal laboratorio Management e
Sanita dell'Istituto di Management della Scuola Superiore Sant'Anna di Pisa, dal marzo 2012
al 2018,in fase di rinnovo fino al 2020, ai refativi corsi formativi, incontri informativi, alla
raccolta dati e compilazione questionario on line.

1 Progetto  “Il Sistema delle R.S.A. nella Regione Toscana: mappatura e valutazione™:presa
d’atto dei risultati della fase pilota e messa a regime di un sistema di valutazione delfe
performance delle Residenze Sanitarie Assistenziali toscane, in coerenza con e linee di
indirizzo in materia di residenzialita ex DGR n°1235/2012” & stato deliberato con atto DGRT
496 del 25 giugno 2013.

anni 2013-2014

Regione Toscana
- ARS Toscana

;Partecipazione al Progetto “C’¢ del valore in RSA” organizzato da Regione Toscana, e ARS
Toscana con I’obiettivo di creare un network di responsabili di qualita delle RSA toscane e ai
seguenti corsi:

i-Corso di formazione ‘C’¢ valore in RSA: Responsabilita, tutela e sicurezza” svoltosi a Siena
. presso Ja RSA Villa San Bernardino nei giorni 27-30 giugno 2014

LCorso di formazione ‘& valore in RSA: Macroarea Competenza, organizzato da a Siena

! presso la RSA Villa San Bernardino nei giorni 17-19-27 febbraio 2014

“Corso di formazione “C’¢ valore in RSA: formazione:area orientamento ” svoltosi 2 Siena

. presso la RSA Villa San Bermardino di Siena nei giorni 9 dicembre 2013 dalle ore 14,00
alle 18,00 e 11 dicembre 2013 dalle ore 9,00 alle 15,00

Partecipazione a corsi di formazione e -
aggiomamento |

date

Anno 2014 -2018

Per quanto riguarda la partecipazione a corsi di formazione e aggiomamento anno 2014-2018 si
allega it curriculum dell'Ordine degli assistenti sociali, per i quali sono stati riconosciuti i
crediti formativi



dale

date

date

Date

anno 2013

iI\:’0 Convegno biennale sull’orientamento formativo “Le storie siamo noi”
svolto a Grosseto il venerdi 6 ¢ sabato 7 setternbre 2013 per un totale di dieci ore su sedici
previste

Corso “conoscere per informare: le medicine complementari” svoltosi presso il Consaltorio,
j;'i‘xzienda Unita Sanitaria Locale 9 di Grosseto il 20 settembre2013 dalle ore 8,00 alle 14,00

Evento formativo “ la presa in carico territoriale del paziente complesso™ organizzato e
accreditato dalia Azienda USL 9 di Grosseto,
:tenutosi a Grosseto il 21 marzo 2013 ricevendo 4 crediti formativi per I'anno 2013

hnno 2012

ievento formativo “La presa in carico reale” organizzato e accreditato da Azienda USL. 9 di
Grosseto, tenutosi a Grosseto dal 30 aprile al 19 dicembre 2012, ricevendo 19 crediti formativi
per Panno 20612

siornata formativa “ Aspetti deontologici della professione dell’assistente sociale:

responsabilitd professionali, disciplinari, civili e penali
svoltosi presso I'Universitd deghi Sudi di Siena il giorno 14 settembre 2012

anno 2011

Corso di aggiornamento organizzato dalla Azienda USL 9 di Grosseto , Piano formativo anno
2011 tenutosi a Grosseto dal 11 novembre al 2 dicembre 201 1“Le tre dimensioni della
relazione nella malattia di Alzheimer: la cura, i familiari, I’equipe”con riconoscimento di 17
crediti formativi

anno 2010 e precedenti

Incontro formativo/informativo “La formazione Continua: un opportunita o un
obbligo?organizzato dall’Ordine degli Assistenti Sociali della Regione Toscana, tenutosi
presso I’Universita degli Studi di Siena il 4 dicembre2010 con riconoscimento di 7 crediti
formativi

Convegno “L’integrazione socio-sanitaria: ricerca scientifica ed esperienze operative a
confronto”, organizzato da CoeSo, MeS, e Dipartimento di Studi Aziendali e Sociali
jdeil’Universita degli Studi di Siena, organizzato da svoltosi a Grosseto il 27 e 28 febbraio
2008

“La tecnologia per migliorare la qualita della vita delle persone disabili: alcuni progetti di
Domotica” organizzato dalla Regione Toscana il 24 novembre 2005 a Firenze;

%‘La tutela del Minore. Un approccio psicogiuridico e trigenerazionale” svolto a Grosseto il 6
giugno 2005 organizzato dal Centro Consulenza Mediazione e Terapia di Grosseto;

‘ Ia devianza minorile fra realtd locale ¢ nazionale. Risposte di giustizia e di solidarieta al
disagio dei giovani” organizzato dal Comune di Follonica Assessorato alle Politiche Sociali il
15 ottobre 2004;

f‘Corso di formazione organizzato dalla Regione Toscana in qualitd di rappresentante

dell’ Amministrazione Comunale di Civitella Paganico e componente della Segreteria Tecnica
Amministrativa nell’anno 2002 dal 18 al 23 settembre 2002 sul tema * piani di zona ,
programmazione e attuazione del sistema integrato di interventi sociosanitari in Toscana”;

“Le politiche sociali per I'infanzia e I'adolescenza in Toscana” tenuto a Siena il 16 e 17
febbraio 2001,

I.a legge quadro sui servizi sociali: prospettive e rapporto con ia realtd comprensoriale” tenuto
a Massa Marittima il 23 marzo 2001;

;“2"‘ conferenza dei servizi” tenuta a Grosseto il 18 dicembre 2000;

“la legge 285/97oltre il 2000. Seminario Nazionale Interregionale di approfondimento sulla
legge 285/97 tenuto a Como nei giorni 5 ¢ 6 dicembre 2000;

j“Osservatorio provinciale delle politiche sociali” tenuto a Grosseto il 21 novembre 2000;
“I minori in Toscana e I"applicazione della legge 285/97” tenuto a Siena il 13 settembre 1999;

%“Convegno Nazionale “Citta Giocose- Citta Amiche delle Bambine e dei Bambini. 2° Incontro
Nazionale dei Ludobus italiani “tenuto a Riccione dal 18 al 22 maggio 1999;



iCorso di formazione organizzato dalla Regione Emilia Romagna, Ufficio Tossicodipendenze
sul tema” Documentare il disagio: come fare informazione e comunicazione sulla
tossicodipendenza,

Talcoolismo e il disagio sociale” detla durata di due anni, dal 18 dicembre 1997 al 15 aprile
1999 suddiviso in 13 giornate di studio come da calendario;

“Giornate di lavoro della Conferenza Nazionale sull’Infanzia e sull’ Adolescenza” tenute a
Firenze nei giorni 19-20-21 novembre 1998;

Corso di formazione per ’applicazione della legge regionale Toscana 3.10.1997 n® 72 ¢
Riordino dei servizi socio-assistenziali e sociosanitari integrati” nei giomni 27-28-29 ottobre
1998;

;(Jorso di formazione “La contabilith economica” promosso dal Coordinamento Istituzioni
;Emilia—Romagna ¢/o Istituzioni Servizi Sociali del Comune di Castel San Pietro, svoltosi a
Lastel San Pietro Terme (Bologna) nei giorni 23-30 aprile, 7-14-21 maggio 1998 per un totale
di 18 ore;

;“Riprogettare Paffido” svoltosi a Bologna presso ta Sala Polivalente del Consiglio Regionale
gdetl’Emilia Romagna if 14 novembre 1997 per un totale di 8 ore;

;“La relazione di ajuto nel lavoro con ghi anziani™ svoltosi a Bologna il 14 ottobre 1997,
organizzato dal Centro di Terapia Dipartimento di Scienze dell’interazione;

;“Bambine ¢ bambini nelle guerre” svoltosi a Rimini dal 24 al 25 gennaio 1997 organizzato dal
C.E.LS. di Rimini e dall’Universita degli Studi di Bologna, Dipartimento Scienza
:;deil’Educazione;

%Corso di formazione “ La relazione che si instaura in una situazione di aiuto” organizzato dal
C.E.LS. ¢ S.I.D.EF. di Rimini nei giorni 13-14-20-21 dicembre 1996 e 10 11 gennaio 1997;

%‘Cambiare per accogliere: immigrazione, famiglie e servizi per infanzia” svolto a Bologna il
12 dicembre 1996, organizzato dalla Regione Emilia Romagna per un totale di 4 ore;

;“Per una scommessa vincente prevenzione del disagio giovanile ¢ dell’AIDS” svolto a Cesena
i1 15 & 16 novembre organizzato dall’ Associazione Solidarietd AIDS 65 (A.S.A. 65) dalla
%Provincia di Forli, dal Comune di Cesena, dal SERT della Azienda USL 39 di Cesena per un
totale di 10 ore;

“Migrazioni fenomeno epocale, diritto e culture per nuove cittadinanze. L’ impegno delle
regioni europee”, svoito a Bologna nei giomi 13 e 14 settembre 1996, organizzato dalla
Regione Emilia-Romagna;

Case protette ¢ R.S.A. un percorso verso la qualitd, svoltosi in localitd Verucchio di Rimini, il
sabato 8 giugno 1996

“La comunicazione ed il problem --solving nella formazione delll’ operatore sociale” svolto a
Bologna 1’11 maggio 1996 organizzato dal Centro di Terapia Strategica di Arezzo,
Dripartimento di Scienza dell” Interazione, per un totale di 8 ore;

* La valutazione nella prevenzione “ svolto a Cesena il 15 aprile 1996 organizzato dalla
Regione Emilia Romagna,, Ufficio Tessicodipendenze e Azienda USL 39 di Cesena;

é“Vita agli anni” svolto a Ferrara nei giorni 29-30-31 maggio ¢ 1 giugno 1995, organizzato da
;COOPSER;

“Mutamenti della famiglia nei paesi occidentali” tenuto a Bologna il 6-7-8 ottobre 1994,
organizzato dal Comune di Bologna e dalla Regione Emilia Romagna;

Seminario di formazione sul tema “Nuove funzioni del Segretariato Sociale” organizzato dalla
“Fondazione Zancan” di Padova e tenuto presso il loro Centro Studi ¢ Formazione di Malosco
{TN) nel periode dal 3 al 9 luglio 1994;

“LA cittd e gli anziani: politiche pubbliche, auto-organizzazione, volontariato, nella
riorganizzazione dei servizi” tenuto a Cesena il 25 Febbraio 1994, organizzato dal Comune di
Cesena, Assessorato ai Servizi Sociali;

“Donne Immigrate e ricongiungimento famigliare, le politiche sociali nell’applicazione del
diritto™ tenuto a Bologna nei giorni 4 e 5 dicembre 1992, organizzato da F.I.L.E.F. COPP
Progetto Integrazione di Milano;

;“I colori dell’integrazione” tenuto a Bologna nei giorni 23 e 24 novembre 1992 organizzato
;daila Regione Emilia Romagna Assessorato ai Servizi Sociali e dalla Consulta per
I’Emigrazione e Immigrazione;



Titolo di studio

13 marzo 2007

19 novembre 1990

anno scolastico 1984-1985
26 giugno 1982
anno scolastico 1977-1978

Capacita e competenze personali

“Attuazione regionale della legge quadro sul volontariato™ tenuto a Bologna il 16 novembre
1992 organizzato dalla regione Emilia Romagna, Assessorato ai Servizi Sociali;

* Progetto salute: quale integrazione fra sociale e sanitario™ tenuto a Bologna il 16 ottobre 1992
organizzato dal Centro Stadi di Servizio Sociale e Ordine dei Medici detla Provincia di
Bologna;

“Medicina e transcultura” tenuto a Ravenna il 18 settembre 1992 organizzato dall’ Azienda
USL 35 di Ravenna;

1o specchio dell’islam. Europa e Islam a confronto”, tenuto a Bologna, organizzato
dall’LR.S8.AE. Emilia Romagna nei giorni 28-29-30 novembre 1991;

“Essere anziano oggi” tenuto a Riccione il 31 marzo 1990,confronto” tenuto a Bologna
organizzato dal Comune di Riccione, Assessorato ai Servizi Sociali;

| ‘L.e politiche sociali per ghi anziani nella prospettiva europea: Interventi di rete e nuovi modell
organizzativi dei servizi” tenuto a Bologna il 17 marzo 1990 organizzato dal comune di
Bologna, Assessorato per il coordinamento delle Politiche Sociali;

“Convegno sui bisogni di salute degli adolescenti” tenuto a Cesena il 16 dicembre 1989
organizzato daila Azienda USL di Cesena;

{“Problematiche minorili” tenuto a Bologna 1’8 febbraio 1988 organizzato dalla Regione Emilia
Romagna, Assessorato Servizi Sociali;

“Piu vita agli anni” svolto a Cesena il 19 dicembre 1987 organizzato dal Comune di Cesena,
‘Assessorato ai Servizi Sociali;

Stage residenziali di formazione organizzati dall’ Associazione CEMEA (Centri di
Esercitazione ai Metodi dell’Educazione Attiva) del Mezzogiorno con sede a Roma sui
seguenti temi:

- “Formazione del personale educativo nei centri di vacanza” dal 1 al 4 aprile 1983,
- “Burattini e scuola” dal 10 al 17 dicembre 1587

- “Disegno ed espressione drammatica” dal 22 al 27 ottobre 1984

- “Espressione drammatica™ dal 27 dicembre 1985 al 3 gennaio 1986

- “Lettura” dal 28 dicembre 1986 al 4 gennaio 1987

“Famiglie in difficolta e tutela del bambino” svelto a Sirmione nei giorni 28-29-30-31 maggio
1987 organizzato dall’assessorato Assistenza e Sicurezza Sociale della Regione Lombardia e
dall’ Associazione Italiana per la Prevenzione dell’ Abuso dell’Infanzia;

;“Handicap difficolta di insegnamento e di apprendimento. Esperienze a confronto” tenuto a
Cesena il 2 febbraio 1987 e organizzato da ENAIP di Cesena;

é“Abono perché” tenuto a Bologna nei giorni 4 e 5 dicembre 1986 organizzato dalla Regione
Emilia Romagna, Assessorato ai Servizi Sociali;

‘L’uomo e la salute : educazione sanitaria e processi di comunicazione™ tenuto a Bologna nei
giorni 8-9-10 maggio 1986 presso la sede della Regione Emilia Romagna;

Laurea in Servizio Sociale
classe n. 6 delle lauree in Scienze del servizio Sociale ex D.M. 509/99
presso I'Universitd degli Studi G. D’ Annunzio di Chieti-Pescara,

Convalida diploma di Assistente Sociale

presso fa Scuola a fini speciali per Assistenti Sociali dell” Universita degli Studi di Bologna
visto I'art. 5 del D.P.R. 14/1987, visto Iart.3 del D.P.R. 280/1989, vista I'Ordinanza
Ministeriale 182/1989

hiploma di Maturita Professionale per “ Assistenti di Comunita Infantili”
%presso Plstituto Professionale di Stato *Melozzo da Forli” di Forli

jdipioma di Assistente Sociale presso la Scuola Superiore di Studi Sociali dell’Universita degli
Studi di Urbino (Pesaro) con valutazione cinquanta/ 50 e lode

hipioma di Abilitazione all’ Insegnamento nelle Scuole del Grado Preparatorio
presso la Scuola Magistrale “ Maria SS. Addolorata” di Rimini



Conoscenza linguistiche

Capacith e competenze sociall

Capacita e compelenze organizzative
Capacita e competenze tecniche

Capacita e compeltenze informatiche

Capacita e competenze artistiche e
altro

Patente

Data

Firma |

Madrelingua: italiana
Inglese: scolastico

%Buone competenze sociali prevalentemente acguisite attraverso esperienza personale,
formativa e professionale

Buone capacita organizzative legate all’esperienza personale,formativa e professionale

Credo di avere acquisito capacita e competenze tecniche negli anni attraverso {’esperienza
lavorativa e formativa, mantenendo vivi la curiositd e il desiderio di conoscere e di
sperimentare nuove opportunita, dedicando parte del mio tempo all’aggioramento
professionale, partecipando a corsi di formazione, convegni, seminari, alla lettura di testie
ériviste specialistiche.

Ho imparato a fare progettazione e ricerca sociale, a relazionarmi con gli altri ad acquisire
maggiori competenze relazionali legate all’aiuto, all’ascolto ¢ al sostegno delle persone. 11
lavoro in equipe € stato un grosso stimolo per verificare le mie capacita relazionali nei vari
ambiti, multidisciplinari e multiculturali, di coordinamento e di comunicazione.

Conoscenza dei pit diffusi software informatici:
- Pacchetto Office
~ Utilizzo dei sistemi di navigazione internet

Lettura, disegno, fotografia.
In particolare mi piace occuparmi di progettazione in ambito sociale ed educativo

Automobilistica (patente B)

. Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno
| 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”.

17 luglio2018

Ariana Para
: /”




CURRICULUM FORMAZIONE PROFESSIONALE

Dott.ssa ARIANA PARA
iscritta al CROAS Toscana nella sez. A

Ha frequentato 1 seguenti corsi di Formazione Continua:

La cultura della demiciliarita' diffusa sul territorio: il rispetto
del diritto di restare a casa, il significato, I'integrazione nella rete

il 17 gennaio 2014 a GROSSETO conseguendo 6 crediti formativi
{evento accreditato dal CROAS Toscana)

Aggiornamento Tecnico Scientifico per Assistenti Sociali (evento
accreditato con 10 cf per modulo, per un totale di 20 cf)

il 01 febbraio 2014 conseguendo 20 crediti formativi
(evento accreditato dal CNOAS)

L'assistente sociale. penso futero per uno sviluppo locale
il 20 febbrato 2014 a GROSSETO conseguendo 7 crediti formativi
{evento accreditato dal CROAS Toscana)

Conoscenze e tecniche per assistere ¢ stimolare 'anziano con

Alzheimer nelle quotidiane attivita di cura, alimentazione e igienico

sanitarie - La comunicazione, le gestione dei comportamenti, il
mantenimento delle capaciti cognitive residue

il 19 marzo 2014 2 GROSSETO conseguendo 7 crediti formativi
(evento accreditato dal CNQOAS)

FaDAS - Formazione a Distanza per Assistenti sociali. Aggiornamento

tecnico scientifico per Assistenti sociali

dal 01 giugno 2015 al 27 gennaio 2016 conseguendo 20 crediti formativi
(evenio accreditato dal CNOAS)

L'ordine degli assistenti sociali della Toscana incontra gli iscritti II edizione

il 05 giugno 2015 a GROSSETO conseguerdo 3 crediti deontologici
{evento accreditato dal CROAS Toscana)

Toscana: Modulo organizzato a livello regionale

dal 01 settembre 2015 al 12 settembre 2015 conseguendo 1 crediti formativi
(evento accreditato dal CNOAS)

Molise: Moduloe organizzato a livello regionale

dal 0} settembre 2015 al 11 settembre 2015 conseguendo 1 crediti formativi
(evento accreditato dal CNOAS)

Lazio: Modulo organizzato a livello regionale

dal O1 settembre 2015 al 10 settembre 2015 conseguendo 1 crediti formativi
{evento accreditato dal CNQAS)

Abruzzo: Modulo organizzato a livello regionale

dat 01 settembre 2015 al 10 settembre 2015 conseguendo 1 crediti formativi
{evento accreditaio dal CNOAS)

Marche: Modulo organizzato a livello regionale

dal 01 settembre 2015 al 11 settembre 2015 conseguendo 1 crediti formativi
(evento accreditato dal CNOAS)

-1 -



ORDINE ASSISTENTI SOCIALI CONSIGLIO NAZIONALE
CURRICULUM FORMAZIONE PROFESSIONALE
Dott.ssa ARIANA PARA

CORSO BASE: politiche sociali e/o economiche: la responsabilita
dell' Assistente sociale nella costruzione di una comunita rispettosa
dei diritti di tutti, sussidiaria e solidale

dal 01 settembre 2015 al 09 settemnbre 2015 conseguendo 6 crediti formativi
{evento accreditato dal CNOAS)

Umbria: modulo organizzato a livello regionale

dal 05 settembre 2015 al 11 settembre 2015 conseguendo 1 crediti formativi
(evento accreditato dal CNOAS)

La sfida del Servizio sociale in Europa ed in Italia

dat 14 marzo 2016 al 18 dicembre 2016 conseguendo 4 crediti deontologici
(evento accreditato dal CNOAS)

L'ordinamento professionale

dal 14 marzo 2016 al 14 settembre 2016 conseguendo 4 crediti deontologici
{evento accreditato dat CNQAS)

L’importanza della riflessione etica ed il codice deontologico degli Assistenti Sociali

dal 14 marzo 2016 al 14 settembre 2016 conseguendo 4 crediti deontologici
(evento accreditato dat CNOAS)

La riforma del procedimento disciplinare ed il DPR 137/2012

dal 14 marzo 2016 al 11 settembre 2016 conseguendo 3 crediti deontologici
{evento accreditato dal CNQAS)

Il riordino dell'assetto istituzionale e organizzativo del sistema
sanitario regionale: il ruolo del servizio sociale professionale
nella nuova organizzazione

il 14 aprile 2016 a GROSSETO conseguendo 6 crediti formativi
{evento accreditato dal CROAS Toscana)

Prendersi cura della persona con demenza

dal 15 aprile 2016 al 27 giugno 2016 conseguendo 45 crediti formativi
{evento accreditato dal CNOAS)

Praticare I'etica professionale. Dai principi alle decisioni operative

dal 23 aprile 2016 al 29 gennaio 2017 conseguendo 5 crediti formativi e 5 crediti deontologici
{evento accreditato dal CNOAS)

L'Ordine incontra gli iscritti - Le prassi a rischio disciplinare

il 27 maggio 2016 a GROSSETO conseguendo 5 crediti deontologici
(evento accreditato dal CROAS Toscana)

Introduzione alla classificazione del funzionamento (ICF) in ambito di disabilita e salute

il 27 settembre 2016 a GROSSETO conseguendo 6 crediti formativi
(evento accreditato dal CROAS Toscana)

Strumenti operativi per la classificazione del funzionamento (ICF) in
ambito di disabilita e salute

dal 04 ottobre 2016 al 11 otiobre 2016 a GROSSETO conseguendo 8 crediti formativi
(evento accreditato dal CROAS Toscana)

Welfare di comunita: inquadramento teorico e proposte attuative

il 14 ottobre 2016 a GROSSETO conseguendo 6 crediti formativi
(evento accreditato dal CROAS Toscana)

Audit Professionali e deontologici del Coordinamento Seciale di Zona Distretto

dal 30 marzo 2017 al 30 novembre 2017 a GROSSETO conseguendo 25 crediti formativi ¢ 5 crediti deontologici
(evento accreditato dal CROAS Toscana) - 2 -



ORDINE ASSISTENTI SOCIALI CONSIGLIO NAZIONALE
CURRICULUM FORMAZIONE PROFESSIONALE
Dott.ssa ARIANA PARA

Ricerca aggressivita nei confronti degli assistenti sociali

it 31 marzo 2017 conseguendo 4 crediti deontologici
{evento accreditato dal CNOAS)

Rapporto sulle professioni regolamentate Indagine campionaria Cup
Cresme Questionario per gli iscritti

il 09 aprile 2017 conseguendo 2 crediti deontologici
(evento accreditato dat CNOAS)

Lavorare con Ia comunita

il 16 maggio 2017 conseguendo 6 crediti formativi
{evento accreditato dal CROAS Toscana)

L'ordine incontra gli iscritti - edizione 2017

il 18 maggio 2017 a GROSSETO conseguendo 3 crediti deontologici
(evento accreditato dal CROAS Toscana)

Lavorare con la comunita

il 15 giugno 2017 conseguendo 6 crediti formativi
{evento accreditato dal CROAS Toscana)

Lavorare con la comunitd. Aspetti teorico metodologici ¢ proposte attuative

i 23 novembre 2017 conseguendo 4 crediti formativi
(evento accreditato dal CROAS Toscana)

AIUTANTI DI MESTIERE. L'assistente sociale: una professione difficile
da fare, ancor pit da comunicare.

il 26 gennaio 2018 conseguendo 3 crediti formativi
{evento accreditato dal CROAS Toscana)

Officina Dipartimento Servizi Sociali fatti, idee, responsabilita e prospettive

il 05 aprile 2018 a AREZZ0 conseguendo 3 crediti formativi e 3 crediti deontologici
{evento accreditato dal CROAS Toscana)

Ha svolto le seguenti attivita professionali con valore formativo:

Supervisione dei tirecini
supervisione dei tirocinanti universitari

(CdL in Scienze del Servizio Sociale a.a. 2013-2014 per un totale di 210 ore, presso 'Universitd di Siena,
Dipartimento di Scienze Soctali, Politiche ¢ Cognitive. Attestato rijasciato a Siena il 21 novembre 2014)

dai 22 Iuglio 2013 al 17 settembre 2013 conseguendo 0 crediti formativi ¢ 5 crediti deentologici
{attivitd riconosciuta dal CROAS Toscana)

Supervisione dei tirocini
supervisione dei tirocinanti universitari

{Universitd di Siena CdL in Scienze del Servizio Sociale a.a.2014 e 2015 per un totale di 210 ore, data
attestata 27 otiobre 201 5. Chiedo scusa se ripeto la richiesta ma temo non sia pervenuta, )

dal 04 maggio 2015 al 30 settembre 2015 conseguendo 10 crediti formativi e 5 crediti deontologici
(attivitd riconosciuta dal CROAS Toscana)

Supervisione dei tirocini
supervisione dei tirocinanti universitari

{attivita di tutoring e di supervisione nel percorse di tirocinio, per complessive 300 ore, della studentessa
iseritta al corso di laurea in servizio sociale, classe L39, della Universita di Pisa )

dal 15 settembre 2016 al 30 gennaio 2017 conseguende 10 crediti formativi e 3 crediti deontologici
(attivita riconosciuta dal CROAS Toscana)

Corsi FaD non accreditati ex ante
indicare: inizio, fine, erogato da, titolo, ore svolte - 3 -



ORDINE ASSISTENTI SOCIALI CONSIGLIO NAZIONALE
CURRICULUM FORMAZIONE PROFESSIONALE
Dott.ssa ARIANA PARA

(Incontro organizzato dall'Ordine degli Assistenti Sociali della Regione Toscana dal titolo:" L'ordine
incontra gl iscritti-anno20£8”, svolto a Grosseto, Via Fermced 9, per 3 ore, dalle 14.30 alle 17,30, Motivo
della richiesta: mancata registrazione della partecipazione sulla piattaforma on line ¢ registrazione
manuale.)

dal 17 maggio 2018 al 17 maggio 2018 conseguendo 3 crediti deontologici
(attivita riconosciuta dal CROAS Toscana)



