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Il Piano Integrato di Salute

Il piano integrato di salute (PIS) &
lo strumento di programmazione integrata delle politiche sanitarie e sociali a livello zonale

E compito del PIS

definire gli obiettivi di definire 1a rete dei
salute e benessere, sulla servizi e degli

base del profilo di salute e dei . o
bisogni sanitari e sociali delle mterven.tl attivati =
territorio

comunita locali

individuare le priorita di
allocazione delle
risorse

- -
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Il percorso del Piano Integrato di Salute

Sezioni del PIS

Elementi

Profilo di salute

1. Sezione

conoscitiva

Profilo dei servizi

Linee strategiche pluriennali

Obiettivi di salute

2. Dispositivo di
Piano

Budget integrato di programmazione

Piano

Ufficio di Piano

Integrato di

Salute (PIS)

Percorso partecipativo

3.

Programmi operativi

Programmazione

operativa annuale

Schede attivita

4. Monitoraggio e

Monitoraggio
(stato attuazione attivita)

valutazione

Valutazione
(raggiungimento obiettivi)
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}dic. 2019
}feb. 2020

gen. 2020

} feb. 2020
} dic. 2019

} feb. 2020 J

}1 0 mar. 2020

1 } gen. 2020

Dic. 2019 - 15 feb. 2020

> Nov. 2019 - feb. 2020

\

> Dic. 2019 - 10 mar. 2020

/
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Oggetto del percorso partecipativo

Sezioni del PIS

1. Sezione
conoscitiva

2. Dispositivo di
Piano

Elementi

Profilo di salute

Profilo dei servizi

Linee strategiche pluriennali

Obiettivi di salute

Budget integrato di programmazione

Ufficio di Piano

Percorso partecipativo

Programmi operativi

4. Monitoraggio e
valutazione

£0e50
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Schede attivita

Monitoraggio
(stato attuazione attivita)

Valutazione
(raggiungimento obiettivi)

http://www.coesoareagr.it/pis-2020-2022/

Obiettivi + Linee di azione

PSSIR

PROFILO DI SALUTE

2019

Obiettivi PIS
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Evidenze dal profilo di salute: gap storici ed effetti sulla salute

Struttura Basso reddito
demografica e basso livello
sbilanciata di istruzione

Scarsa Fattori geografci
dotazione (territori periferici e
infrastrutturale scarsa densita

nnnnn

abitativa)

nnnnn
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Evidenze dal profilo di salute: gap storici ed effetti sulla salute

Struttura demografica shilanciata

La situazione...

Valore 2018 Trend temporale
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(a) Indicatore per zona (b) Trend per zona, Asl e regione

Figura 1.1: Tasso di natalita, valori 2018
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Evidenze dal profilo di salute: gap storici ed effetti sulla salute

Struttura demografica shilanciata

La situazione...
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Figura 1.2: Indice di vecchiaia, valori 2019
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Evidenze dal profilo di salute: gap storici ed effetti sulla salute

Struttura demografica shilanciata

La situazione...

141.460

Proiezioni demografiche
Grossetana 2015-2040

_ _--|115.932

108.954 -7

98.202 e
O
97.465 N
"+|88.908
[ I I I I I I I |
2040 2050

.‘::.1970 1980 1990 2000 2010 2020 2030

Migrazioni+50
Fecondita +30%

Tassi costanti

Migrazioni ZERO
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Oltre 3 anziani
per ogni giovane

2,5 anziani per
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Evidenze dal profilo di salute: gap storici ed effetti sulla salute

Struttura demografica shilanciata
...e gli effetti sulla salute

Valore 2019 Trend temporale
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(b) Trend per zona, Asl e regione

Figura 6.3: Prevalenza cronicita (almeno una patologia cronica), valori 2019

Diabete, Scompenso cardiaco, Ictus (M), Cardioptatia ischemica, BPCO > media RT
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Evidenze dal profilo di salute: gap storici ed effetti sulla salute

Fattori geografici e dotazi

one infrastrutturale

La situazione...

Provincia

Indice di GR

-
dotazione
infrastrutturale
Toscana 123

COESO

’E

Inter- Caratteristiche

medio dei comuni
35% secondo il
modello “Aree
interne”
o 10
SDS GROSSETO

Grossetana |:|68
Metallifere | |56
Amiata |:|27
coeso [Ns6
supest [ 72
ToscanA [ 163

Densita
abitativa
(ab./kmq)

Toscana

Polo
8%,

Cintura
23%

Inter-
medio
33%
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Evidenze dal profilo di salute: gap storici ed effetti sulla salute

Fattori geografici e dotazione infrastrutturale

...e gli effetti sulla salute

Valore 2017 Trend temporale
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(a) Indicatore per zona (b) Trend per zona, Asl e regione

Figura 10.5: Rapporto di lesivita degli incidenti stradali, valori 2017
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Evidenze dal profilo di salute: gap storici ed effetti sulla salute

In sintesi:

Valore 2013-2015 Trend temporale
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(a) Indicatore per zona (b) Trend per zona, Asl e regione

Figura 5.6: Tasso di mortalita generale, valori 2013-2015

Sistema circolatorio, Cardiopatia ischemica, Infarto miocardio, Traumatismi > media RT
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Evidenze dal profilo di salute: gap storici ed effetti sulla salute

In sintesi:

Valore 2015 Valore 2015
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Figura 5.7: Speranza di vita alla nascita, valori 2015
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Le evidenze dal Profilo di salute

Articolazioni territoriali

Significati delle criticita

Indicatori critici per area tematica —
Determinanti di salute
Indicatore Zona  Toscana  AUSL P";'r'" Range RT "I’Rl.:.“ Amiata Metall. Gross.
Reddito imponibile medio  18.547,87 2088083 1980285 17.730.24 [ ] * | 2499923 . .
Redditi bassi e e e
Importo medio mensile
anaion] INPE 875,25 §3272 90086 81572 e ¢ | 1.048 94
Famiglie con integrazione 11,50 1018 474 _— e |. s Disagio economico e abitativo e
canoni locazions
Tasso grezzo di .+ Disagio lavorativo
dae o 22,09 2145 2153 39,08 13,80
% residenti in aree ad alta 4 Deprivazione materiale e culturale
deprivazions 30,81 2045 20,87 3196 [ ] 7,87 p e e
% ragazzi 14-19 anni cbesi
(BMI> 30) 528 232 ER s28 D * | 0.74
% ragazzi 14-19 anni con |
scarsa o assents attivit fisica 13,72 13,08 1.7 32 ® * 818
% ragazzi 1419 annifumatori g g 1922 2260 3101 o + | 10.24 Stili di vita giovanili con numerosi
, , comportamenti a rischio e e e
% ragazzi 14-19 anni bavitori 38,62 3340 25,47 4778 [ X 3 | 26,52
a rischio
% ragazzi 14-19 anni che o ¢ |
hanno consumats sostanze 3503 30,07 31,78 4750 221
psicotrope J
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Le evidenze dal Profilo di salute

+ Q
PDO® witionidie
@ 607 spesi in azzardo

232,8

220,7

2017 2018

-
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Gioco d'azzardo nella provincia di GR

scommesse
IPPlChe- in scommesse sport
agenzia superenalotto quota fissa
2% 2% 5%

157,7 milioni €
in slot e
videolottery
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Le evidenze dal Profilo di salute

Follonica

Orbetello

Grosseto

Castel del Piano
TOSCANA

ITALIA

Monte Argentario
Scarlino
PROVINCIAGR
Castiglione della Pesc.
Capalbio

Sorano

Isola del Giglio
Civitella Paganico
Santa Fiora
Maglianoin Toscana
Castell'Azzara
Pitigliano

Cinigiano
Manciano
Roccastrada
Gavorrano
Arcidosso

Scansano

Massa Marittima
Semproniano
Campagnatico
Monterotondo M.mo
Montieri
Roccalbegna

-
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€ giocati per
maggiorenne
(rete fisica)

-
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Le evidenze dal Profilo di salute

Gli effetti patologici
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profilo patologico

% residenti 14-19 anni classificati "giocatori a rischio" - 2018
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Le evidenze dal Profilo di salute

Articolazioni territoriali

Indicatori critici per area tematica Significati delle criticita .
interessate
Minori e famiglie
: il Amiata Metall. Gross.
Indicatore Zona  Toscana  AUSL Pegn?.'[me Range RT M'QF:"””E
Percentuale di minor residentt 14,02 15,03 1462 1258 ® + | 16,67 Calo della presenza di minori e e e
Indice di instabilita PN . e s
Pt 4,53 414 181 557 o I * 3,08 Assottigliamento delle reti familiari e e
Tasso minori |n affidamento 1,45 169 146 087 . | 28
famniliara . - - . .
Disagio minorile e familiare (allon-
B0 T s 0,99 1,08 1,01 291 | L 027 tanamenti da famiglie di origine e
Tassodmnadcodin 11 - i . + = o bisogni socio-educativi)
intervent di educativa nellanno ! ! ' :
Ragazzi 11-17 anni che 4 . L
frequentano ess. o gruppi 1848 #0220 1560 e 3240 Bassa aggregazione/partecip. civica e e e
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Le evidenze dal Profilo di salute

Stranieri
Indicatore Zona Toscana  AUSL PegRg}ore Range RT Ml?;;are Giudizio Trend
%o stranieri iscritti in anagrafe 11,22 11,19 11,05 6,27 ¢ 18,40 /r
% stranieri nelle scuole 13,53 13,98 14,43 6,04 .h 26,81 1\
Tasso grezzo di
disoccupazione stranieri 44,60 37,92 43,14 76,02 L 4 20,93 e 1\
% MENA accoliin strutrasu - g 25,81 10,87 71,07 * 4 o000 \l/
minori in struttura
iossodiospedalzzazione 9570 11647 10344 20287 ¢ 0 7342 \l/
ella popolazione straniera
Tasso richiedenti asilo 2,90 2,18 2,40 0,00 * 0 5,35

Inoltre le IVG delle donne straniere, pur in diminuzione, hanno ancora un peso consistente

ol 19 '
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Le evidenze dal Profilo di salute

Cronicita
Indicatore Zona  Toscana  AUSL peg@;’m Range RT M"!&?re Amiata Metall. Gross.
Prevalenza cronicith 33689 33232 33875 38452 **» | 31327 Cronicita in crescita e
Prevalenza diabate 7462 778 037 8050 [ ] | * §1,89 Diabete in crescita e
Prevlenza scompenso 2977 2418 2847 3054 * | 18,72 Scompenso cardiaco in crescita 9 9
Prevalenza icius 16,89 15,80 1738 21,04 +*0 | 13,30 Ictus in crescita
Prevalenza cardiopatia 5141 4826 5011 84,48 [ 3 | 4237 Cardiopatia ischemica in crescita e
Provalenza BFCO 62,86 5218 5238 7374 + 4384 BPCO in crescita e con valori alti 9 9 e
Non autosufficienza
i Peggiore Migliore
Indicatore Zona Toscana  AUSL RT Range RT RT
Stima anziani nen . .
suksulher raidont 8,63 867 881 961 Ob 788 Cresce la non autosufficienza e
Prevalenza anziani residenti in I Cresce residenza permanente RSA e
RSA permanente 9,20 850 10,40 2,00 [ ] 12,70 p
Pravalenza anziani in 20,80 2380 2700 250 (] I L 4140 Diminuisce |'assistenza domiciliare
assistenza domiciliare diretta " ' N - :
Prevenzione
Indicatore fona Toscana AUSL Peg%ore Range RT MlgRl.?re
Tesso dimonalth ovilablle 20598 18452 18008 27 | * 18869 Mortalita evitabile con prevenzione 9 9
Infortuni sul laveroindennizzati 9,77 10,18 11,08 7.70 ® | 1370 Problema sicurezza lavoro Amiata e
Rapporto di lesivith degli | . P 9 9
ittt 140000 132865 138201 153485 L 120814 Incidentistica stradale alta
£0e50 £0e50
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Il laboratorio di oggi

! EEEEEE
Plenaria
Contesto e fasi ——++1—
del percorso
partecipativo

39 _ Riflessione
minuti individuale
S
Lavoro ai
LI tavoli = " Q
minuti '
Confronto e
ﬁ.ERA \ creativo -
progettazione partecipata per elaborare EEEEE O
Strategie condivise e individuare priorita Plenaria
attraverso momenti di riflessione individuale, | 60  Portay Tt
di confronto a gruppi e di plenaria. minuti iIIu%tan%Ci(Ie HH R
S fasi: lavoro ai tavoli ======

Opinion: riflessione individuale sul tema
Point of View: sviluppo proposte in gruppi

Explaining: ogni gruppo spiega le proposte agli 45 Votazione OO

altri gruppi minuti Si scelgono le > @@
Ranking and Arrangement: ordinamento delle priorita o0 -
Wposte in base alle preferenze espresse/ 21 ‘5"
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La scheda individuale

SOCIETA DELLA SALUTE
- delle zone Amiata Grossetana,
mﬂ"’“ﬂ. Colline Metallifere e Grossetana

priorita di salute

obiettivi di salute:

proposte




La scheda collettiva

£0e50
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» ml ¢

-

soscrosserp  Colline Metallifere e Gr

La priorita
(indicare 1 priorita di salute)

PERCORSO PARTECIPATIVO DEL PIANO INTEGRATO DI SALUTE

Gruppo dilavoro

Tavolo n.

L’'obiettivo
(indicare 1 obiettivo di salute)

Le proposte

(indicare 1 o pit proposte)

SCHEDA COLLETTIVA (Da compilare insieme ai partecipanti del “Tavolo”)

SMURG, EEMME

23
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Ricapitolando...le criticita di salute

Stili di vita giovanili:

» Alimentazione e attivita fisica: 5% dei 14-19enni é obeso, il 14% é sedentario
» Fumo: % dei 14-19enni e fumatore abituale

» Alcol: 1/3 dei 14-19enni dichiara un consumo a rischio (binge drinking)

» Droga: 1/3 dei 14-19enni dichiara di aver fatto uso di sostanze nell'ultimo anno

» Azzardo: 7% dei 14-19enni sono a rischio sviluppo comportamenti patologici

- -
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Ricapitolando...le criticita di salute

Gioco d'azzardo:
» Aumento del fenomeno: 233 min € giocati in azzardo nel 2018 (dai 221 del 2017)
» Propensione al gioco: 1.218 € per maggiorenne
» Effetti patologici:
» Crescono i giocatori patologici (aumento dei casi in carico ai SERD)

» 11 7,4% dei giovani giocatori rischia di sviluppare un profilo patologico

-
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Ricapitolando...le criticita di salute

Integrazione e politiche migratorie:
» Alta disoccupazione tra gli stranieri

» Significativa incidenza percentuale delle IVG di donne straniere

- -
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