iTRODUZIONE sul PROGETTO “ Virtus Maremma ” - VIRTUS PER T y

La Virtus Maremma, assocciazione sportiva dilettantistica, fonda le sue origini nel
Comune di Roccastrada, con I'obbiettivo e la funzione di riunire in una sola societa
sportiva, tutti i ragazzi che del Comune di Roccastrada, occupandosi solo ed
esclusivamente di Settore Giovanile.

La Virtus Maremma svuluppa le segunti discipline sportive:

- ATTIVITA’ LUDUCO MOTORIA APPLICATA AL CALCIO
- SCUOLA CALCIO

- SETTORE GIOVANILE CALCIO

- MINI VOLLEY

- VOLLEY"

e
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Sul territorio, prima dell nascita della Virtus Maremma erano presenti settori
giovanili (il riferimento & alla disciplina del gioco del calcio ) nella frazioni di Ribolla,
Roccastrada e Roccatederighi, logicamente, i problemi legati al numero minimo per
comporre le squadre erano enormi, spesso le societa dovevano impiegare bambini
di tre o quttro classi di eta per formare una squadra, ( quella che nell’lambito
scolastico viene chiamata “multiclasse”) andando incontro quindi a scarsi risultati e
con il consueto abbandono di alcuni ragazzi durante I'anno.

Nella primavera del 2016 alcuni dirigenti ed addetti ai lavori di ogni societa sportiva
del Comune, dopo un fitto calendario di incontri, riunioni, valutazioni e accordi,
decidono di dare vita alla prima societa di solo settore giovanile della storia del
comune di Roccastrada unendo quindi tutti i settori giovanili e dando vita alla Virtus
Maremma.

Nell'estate del 2016, viene ufficializzato il consiglio direttivo composto da 15
consiglieri che a sua volta eleggono il suo primo presidete, uniti e con un forte
consenso dei genitori del comprensorio, che vedono nella Virtus un punto di svolta
ed uno slancio in avanti rispetto alle difficolta vissute negli anni precedenti, iniziano
Iattivita sportiva, iscrivendo ai campionati FGCI provinciali tutte le categorie
possibili dai Piccoli Amici agli Allievi.

TERRITORIO

La Virtus opera intutto il Comune di Roccastrada, con I'intento di coinvolgere tutti i
bambini e tutte le bambine di tutte le frazione del Comune, cercando di dare loro
una passione allo sport, oppure un semplice passatempo nel dopo scuola.

In un territorio cosi vasto come quello di Roccatsrada la Virtus spazia dalla frazione
di Torniella, sino alla zona del Madonnino, utilizzando il centro sportivo di Ribolla
per la maggior parte delle attivita, sfruttando la sua baricentricita e il clima non
rigido, vengono comunque utilizzate le strutture di San Martino, Roccastrada e

Sticciano, inoltre nei mesi invernali, i piccolini vengono fatti allenare nelle palestre
scolastiche delle frazioni di Ribolla, Sassofortino e Roccastrada.



&

1l servizio a tutti i suoi tesserati, ovvero quello del servizio di trasporto per
raggiungere le strutture sportive, moltiragazzi, come spiegato sopra, abitano in
frazione periferiche rispetto ai centri piu grandi pertanto per svolgere I'attivita
sportiva si devono spostare e raggiungere o Ribolla o Roccastrada, spesso questo &
un problema per i ragazzi, o meglio per i genitori che sono impossibilitati a
trasportare i proprio figli in orari tipicamente lavorativi. La societ pertanto si
occupa anche di organizzare e fornire loro un servizio di trasporto che possa far

arrivare i ragazzi al campo e una volta finita I'attivita sportiva li possa
riaccompagnare a casa.

Massa Maritima

" Castel
L el Plano, Seggianc:,
e o W

s

Gavorrano

e i

Grossato

! Orbetelio

Y e,

Y Monte et A
tsola del Gigtio %, AegentarioF

# ig

Bt 3
{i50la del Gwgiin}



La societa negli scorsi anni ha movimentato circa 60 ragazzi, con pulmini o
acquistati o noleggiati, con I'intento di dare a tutti la possibilita di giocare o a calcio
o a volley, la gestione e la programmazione degli orari degli allenamenti, del
passaggio dei pulmini & un concerto di accordi con istruttori della scuola caicio, che
spesso di adattano agli orari della scuola per svolgere le loro attivita pomeridiano,
con autisti e volontari che spesso viaggiano anche 5 ore al giorno per poter arrivare
in ogni frazione per portare i rgazzini piu lontani a giocare con i suoi compagni ed
infine la scuola che avendo moltissimi atleti sia dal comune di Roccastrada, ma
anche di MassaMarittima, Montieri, Gavorrano e Grosseto, e ogni comune ha i suoi
orari, i suoi servizi di tempo pieno o meno, questo fa scaturire una serie infinata di
variabili che la Virtus Maremma e i suoi organizzatori, sviluppano per poter garantire
a tutti il diritto al divertimento.

La Virtus Maremma ancor prima che diventasse legge, ha sposato la linea politica di
affidarte i propri tesserati solo ed esclusavamente a tecnici qualificati da CONI dalla
FGCI o dalle UEFA, questo per permettere ai propri bambini di essere in mani sicure,
in mani professionali e soprattuto in mani preparate.

Nella scuola calcio I’Allenatore di fatto non esiste, ma esiste quello che la societa
chiama EDUCATORE, la figura del Mr, & di fatto un educatore che lavorando a stretto
contatto con i bambini, diventa un riferimento e una guida importante nel periodo

di crescita del bambino, per questo la societa investe moltissimo per reperire sul
ércato tecnici qualificati proprio per queste categori estremamente sensibili.

Fortuna vuola che il territorio di Roccastrada puo vantare molti istruttori qualificati,
C éda molti anni svolgono questi ruoli, la societa sta cercando di introdurli tutti
?}terno dell’organigramma sella scuola calcio proprio perché ritieni tali ruoli
damentali per la crescita e la continuita di questi bambini.



DLOGQO SORTWO

Sempre piu i bambini del giorno d’oggi hanno poca pochissima cultura
dell’alimentazione, componente invece fondamentale per la salute dell’essere
umano, sia sportivo che non. La societa dunque si appoggia ad un professionista
convenzionato, che possa essere di riferimento sia per famiglie e atleti che hanno
problemi di peso sia per le persone che hanno semplicemente voglia di formarsi
sull’argomento in questione.

La societa nel corso degli anni ha ritenuto importante chiudere una convezione con
un professionista, che svolga la funzione all'interno della societa di Psicologo della
Sppt. La figura dello Psicologo all'interno della Scuola Calcio deve interviene a
sostegno delle diverse figure presenti, inquadrando ed affrontando con metodologie
e strumenti specifici le problematiche di carattere psicologico. L'obiettivo finale
perseguito dallo psicologo sara quello di creare un linguaggio comune per tutte le
,fx"gure,presenti che aiuti tutti a dirigersi nella stessa direzione, quella di creare un

ibiente che permetta di offrire ai piccoli atleti la migliore esperienza sportiva
ibile.

ggiungere gli obiettivi proposti ed essere realmente efficace il lavoro dello
ologo dello Sport nella Scuola Calcio opera a piu livelli.

s;cologo interviene sui giovani atleti per favorire la formazione come persone e
sportivi; interviene sui tecnici per migliorare la collaborazione nello staff, per
re in tema di comunicazione efficace, sviluppo psicologico del bambino,

'Ch‘e di gruppo, gestione delle relazioni, interviene sui genitori sostenendo
tanza della valenza educativa e del divertimento.
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| livelli di intervento sono i seguenti:
1. Intervento sui giovani atleti per favorire la formazione come persone e come
_ sportivi, stimolando la coesione, lavorando sulla motivazione; utilizzando il calcio

. come strumento educativo (laboratori esperienziali sull’organizzazione e lo sviluppo
dell'autonomia)
2. Allenatori: I'allenatore nello sport giovanile occupa una posizione che va al di la
della situazione sport specifica assumendo il ruolo di educatore e allargando la sua
influenza allo sviluppo psicosociale del bambino nel suo complesso. Per questo
motivo la formazione dei tecnici, ad opera dello psicologo, in tema di comunicazione
: efficace, sviluppo psicologico del bambino e gestione delle relazioni, diviene
- fondamentale.
| genitori: lo psicologo interviene sui genitori sostenendo I'importanza della
lenza educativa e del divertimento, li guida verso una gestione consapevole e
tecipe del percorso sportivo dei propri figli. Si deve sottolineare I'importanza del
 dei genitori, evidenziando le differenze tra i vari ruoli che intervengono a
gno della crescita sportiva, sociale ed educativa del bambino. Nello
imento del proprio ruolo, lo Psicologo dello Sport, lavora per rendere i genitori
apevoli dell’attivita che a piu livelli viene svolta dalla societa e dai tecnici.
irigenti, responsabili, altre figure di riferimento nello staff. L’accresciuta richiesta
ervento della Federazione su problematiche relazionali della
€ una funzione importantissima di questa figura professionale & di far
Er\dere ai Bambini e ai Tecnici I'importanza di essere un “buon esempio”.




La Virtus Maremma operando in tutto il comune di Roccastrada, si appoggia su tutti
i campi del Comune di Roccastrada, nello specifico: Ribolla, sia stafidio Scirea che
Campo Costantino, in San Martino sia al Cecchi Gori che nel Campo Suter in
sintetico, a Roccastrada allo Stadio Didi Fontani e a Sticciano Scalo, qui le attivita
vengono svolte per la maggiorparte dal settore giovanile scolastico e agostico, con
una media di circa 5 giorni a settimana su ogni campo sportivo, pertanto, la Virtus
~ contribuisce sostenere le spese per le utenze con le rispettive Societa che

~ detengono la gestione degli impianti ( Sticciano, AltaMaremma, Ribolla e
Roccastrada).

. Nei mesi inverli pero, I'Attivita Ludico Motoria e il Volley usufruisce delle palestre
- scolastiche per evitare cosi il problema delle intemperie e del freddo.

' Oltre che a sostenere quota parte dei costi delle utenze, la Virtus contribuisce in
maniera importante anche alla manutenzione ordinaria delle strutture cercando
quindi fa mantenere in ottima condizione le strutture sportive che il Comune mette
a disposizione delle Societa Sportive.



|l servizo piu intenso e piu ricco di significato & quello che la societa chiama Virtus

~ Soccorso.

Ogni famiglia, come in ogni sport, paga una quota annuale alla societa, che
comprende, il tesseramento e la polizza assicurativa, il Kit abbigliamento completo
per allenamenti, rapparesentanza e partite, il tutto per una’attivita sportiva che dura
circa 11 mesi all’anno, di fatto uno degli sport piu economici sul mercato, ma questo
non basta perche molte moltissime famiglie attanagliata dalla crisi economica che
sta devastando il nostro paese e anche il nostro territorio, non riescono a pagare
questa quota, questo comporta che molti bambini non possono giocare a calcio....
Ma comesi puo togliere ad un bambino la possibilita del gioco ci siamo chiesti...
impossibile é stata la risposta del consiglio direttivo e per soppereri a questo
fenomeno, la societa ha deciso dopo una breve indagine sullo stato reale delle
famiglie caso per caso di far partecipare alla scuola calcio i bambini le cui famiglie
non posso permettersi la quota della scuola calcio.

Qu;e‘sti bambini oltre a godersi la possibilita di giocare vengo inoltre allontanati dalla
strada, che per molti puo essere I'inizio di vite poco edificanti.




