
Centro civico autogestito 

Il bisogno:  avere uno spazio per realizzare attività nel quartiere per favorire 
aggregazione e dialogo interculturale  e recuperare uno spazio 
abbandonato e degradato. 
L’idea:  ristrutturare lo spazio con gli abitanti utilizzando materiali di 
recupero.

ISPIRAZIONE  
Di quali informazioni ho bisogno? come le raccolgo?
Chi deve prendere parte al processo? come lo/la coinvolgo?
 
IDEAZIONE 
Quali azioni sono necessarie per attuare l’idea? come lo faccio?

IMPLEMENTAZIONE
In che modo testo se l’idea funziona? Quali micro azioni posso mettere in 
campo?

recuperare con il contributo degli abitanti uno spazio comunale 
dismesso per trasformarlo in centro civico autogestito. 



Il bisogno: rendere più fruibili per le famiglie con bambini le aree di gioco 
attrezzate del quartiere, a creare nuove opportunità di aggregazione e 
socialità. 
L’idea: Una ludoteca organizzata dagli abitanti per permettere ai bambini 
di condividere i giochi e le attività e rendere più vivibili anche i giardini 
pubblici meno “a misura di bambino”. 

ISPIRAZIONE  
Di quali informazioni ho bisogno per realizzare l’idea? come le raccolgo?
Chi deve prendere parte al processo? come lo/la coinvolgo?
 
IDEAZIONE 
Quali azioni sono necessarie per attuare l’idea? come lo faccio?

IMPLEMENTAZIONE
In che modo testo se l’idea funziona? Quali micro azioni posso mettere in 
campo?

Ludoteca autogestita

I vostri giardini pubblici non sono a misura di bambino? Mancano 
giochi attrezzati e aittività?  Vorreste che i vostri figli e nipoti 
potessero socializzare con gli altri bambini del quartiere? 



Il bisogno: creare una cultura di rispetto per le aree verdi del quartiere e a 
riscoprire le attività di giardinaggio e coltivazione. Creare occasioni di 
aggregazione e socialità.
L’idea: I cittadini intervengono sulle aree verdi di un quartiere per creare 
nuove aiuole fiorite (guerrilla gardening) o per coltivare orti in città. 

ISPIRAZIONE  
Di quali informazioni ho bisogno per realizzare l’idea? come le raccolgo?
Chi deve prendere parte al processo? come lo/la coinvolgo?
 
IDEAZIONE 
Quali azioni sono necessarie per attuare l’idea? come lo faccio?

IMPLEMENTAZIONE
In che modo testo se l’idea funziona? Quali micro azioni posso mettere in 
campo?

Guerrilla Gardening e orti urbani

Prendersi cura delle aree verdi non significa solo tagliare l’erba o 
curare la pulizia ma anche dare loro un nuovo volto, piantando 
nuova vegetazione e realizzando veri e propri orti.



Il bisogno: dare nuova vita ad uno spazio abbandonato della città, creare 
nuove opportunità di aggregazione e socialità, mandare un messaggio di 
dialogo e civismo. 
L’idea: recuperare un campo da calcio comunale per usi sociali e civici con 
il contributo di una squadra di calcio e un’associazione del territorio. 

ISPIRAZIONE  
Di quali informazioni ho bisogno per realizzare l’idea? come le raccolgo?
Chi deve prendere parte al processo? come lo/la coinvolgo?
 
IDEAZIONE 
Quali azioni sono necessarie per attuare l’idea? come lo faccio?

IMPLEMENTAZIONE
In che modo testo se l’idea funziona? Quali micro azioni posso mettere in 
campo?

Campo sportivo autogestito 

Un campo sportivo comunale lasciato all’incuria restituito alla città 
da una squadra di calcio formata da giovani migranti e da un 
gruppo di  attivisti.


