
DSM

SERD 

Progetto cofinanziato dall’Unione Europea

FONDO ASILO, MIGRAZIONE ED INTEGRAZIONE (FAMI) 2014-2020
Obiettivo Specifico: 2. Integrazione / Migrazione legale – Obiettivo Nazionale: ON 3 - Capacity 

building – lettera j) Governance dei  servizi - Qualificazione del sistema  di tutela sanitaria 
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IL SERD (Servizio per le Dipendenze)

AREZZO
Arezzo Città: via Fonte Veneziana, 17; tel. 0575 255943 
Casentino: via Turati presso Ospedale Bibbiena; tel. 0575 568220
Valtiberina: via Santi di Tito presso Distretto Socio Sanitario San Sepolcro; tel. 0575 757945
Valdarno: via Podgora,1 Montevarchi; tel. 055 9106732.
Valdichiana Aretina: via Madonna del Rivaio 87 c/o Casa della Salute Castiglion fiorentino; 
tel.0575 639941

GROSSETO
Grosseto Città: via Don Minzoni; tel. 0564 483718
Amiata Grossetana: via Dante Alighieri, Castel del Piano; tel. 0564 91463
Colline Metallifere: viale Europa, Follonica; tel. 0566 59507
Colline dell’Albegna: via Donatori del Sangue, Orbetello; tel. 0564 869420

SIENA
Siena Città: via Pian d’Ovile 11; presso Poliambulatorio; tel. 0577 535972
Alta Val d’Elsa: via della Porta Vecchia 21, Colle Val d’Elsa; tel. 0577 994963
Valdichiana: via Vesuvio 15, Chianciano Terme, presso l’ex Ospedale; tel. 0578 713901
Val d’Orcia: via S. Giovanni 60 presso Casa Verrusio, Abbadia San Salvatore; tel. 0577 782440

https://www.uslsudest.toscana.it/guida-ai-servizi/dipendenze 

CINESE

精神健康 
 
心理健康诊所处理人们的心理健康问题。有面向 18 岁以下儿童和青少年的诊

所，称为 SMIA（儿童和青少年心理健康），还有面向 18 岁以上人群的诊所，

称为 SMA（成人心理健康）。 

如果压力大，担心会引起头痛、疼痛、无法入睡或给我们带来如此多的痛苦，

人们可以来这些诊所。一群专业人士（医生、护士、社会工作者、心理学家、

专业教育工作者）共同努力，了解和帮助前来接受这些服务的人，甚至为家人

提供帮助。 心理健康服务与其他当地服务机构合作，为患者及其家人的健康和

生活的其他方面提供支持：社交、重新融入工作、培训课程。 

这些手术是免费的，或者就诊很便宜。您可以通过预约或在紧急情况下无需预

约来访问它。 
 

在卫生服务中，可以启动文化语言调解服务 
 
 

成年人的心理健康 
AREZZO: 
Arezzo Città: via Guido Monaco 13, 0575 255921 
Casentino: Bibbiena via Di Vittorio 22, 0575 568337  
Valtiberina: Sansepolcro via della Misericordia 22; 0575 757924 
Valdarno: San Giovanni Valdarno, via III Novembre 18, 055 9106452 
Valdichiana Aretina: Camucia via Capitini 6, 0575 639920 

 
GROSSETO: 
Grosseto Città: Villa Pizzetti, viale Cimabue 109, 0564 485569 
Amiata Grossetana: 地址 Castel del Piano - Distretto via Dante Alighieri  
0564 914567 
Colline Metallifere: Follonica Distretto Viale Europa, 0566 59555 
Colline dell’Albegna: Orbetello – Distretto, via Donatori del Sangue 0564 869457 

 
SIENA 
Siena Città: via Roma 56, 0577 536032 
Alta Val d’Elsa: Colle di Val d’Elsa, via A. Gramsci 57, 0577 994981 
Valdichiana Senese: Chianciano Terme, Distretto, Via Vesuvio, 0578 713834 
Amiata senese: Abbadia San Salvatore, via Serdini 46, 0577 782310 

 
 

儿童和青少年心理健康 
 

AREZZO: 
Arezzo Città: Via Curtatone 56, 0575 254936 

 
Casentino: Bibbiena via G. di Vittorio Bibbiena 0575 568337 
Valtiberina: Sansepolcro via della Misericordia 22 0575 757754 
Valdarno: San Giovanni Valdarno, via III Novembre 18, 055 9106471 
Valdichiana Aretina: Castiglion Fiorentino via del Rivaio (Casa della Salute)  
0575 639896-639894-639883 

 
GROSSETO: 
Grosseto Città: Via Don Minzoni 3, 0564 485725 
Amiata Grossetana: Castel del Piano - Ospedale Via Dante Alighieri 0564 914537 
Colline Metallifere: Follonica – Distretto V.le Europa; 0566 59597 
Colline dell’Albegna: Orbetello c/o Centro Mare Via Pola, 15 0564 869006 

 
SIENA 
Siena Città: Poliambulatorio via Pian d’Ovile 9, 0577 535975 
Alta Val d’Elsa: Poliambulatorio Colle di Val d'Elsa, via Marco Polo 25  
Loc. Campolungo, 0577 994872 
Valdichiana Senese: Ospedale di Nottola, Loc. Nottola Montepulciano  
0578 713572 - 713573 - Presidio Sinalunga, Via Guerrazzi, 0577 536535 
Amiata senese: Abbadia San Salvatore, Via Serdini 1, 0577 782330 
 
 
 

有关更多信息，请参阅 Azienda USL Toscana sud est 

https://www.uslsudest.toscana.it/guida-ai-servizi/salute-mentale 的网站。 
 
 
 
 
 
 
 

SERD（成瘾服务） 
 
SERD（成瘾服务）是负责预防、治疗和康复吸毒成瘾（非法毒品，如海洛因、

可卡因、安非他明、大麻、印度大麻等）的所有年龄段的人的区域服务。酒

精、烟草、精神药物等）和无物质的行为成瘾，如病态赌博、强迫性购物、追

求极端风险、网络成瘾。一组专业人士（医生、护士、社会工作者、心理学

家、专业教育工作者）共同了解和帮助接受这些服务的人，并根据个人需要指

导他们走特定的道路。 SERD 的服务您可以通过预约或什至不预约来访问该服

务。 

SERD 是免费的，保护您的隐私和匿名，根据您的成瘾需求为您提供多样化的服

务或帮助有成瘾问题的亲友。为您提供： 

- 倾听和欢迎 

- 专业的医疗、心理和社会咨询 

- 诊所和家中的治疗课程。 

- 在个人和/或家庭面谈中阐明的康复计划、工作和重新融入社会的途径、加入

领土自助团体（接受治疗的酗酒者、匿名戒酒者、匿名戒毒者、前赌徒（

MIRIMETTO IN GIOCO 项目） 
 

在健康服务中，可以激活翻译服务。 
 
AREZZO: 
Arezzo Città: via Fonte Veneziana, 17; tel. 0575 255943 
Casentino: via Turati presso Ospedale Bibbiena; tel. 0575 568220 
Valtiberina: via Santi di Tito presso Distretto Socio Sanitario San Sepolcro; tel. 
0575 757945 
Valdarno: via Podgora,1 Montevarchi; tel. 055 9106732. 
Valdichiana Aretina: via Madonna del Rivaio 87 c/o Casa della Salute Castiglion 
fiorentino; tel.0575 639941 
 
GROSSETO: 
Grosseto Città: via Don Minzoni; tel. 0564 483718 
Amiata Grossetana: via Dante Alighieri, Castel del Piano; tel. 0564 914634 
Colline Metallifere: viale Europa, Follonica; tel. 0566 59507 
Colline dell’Albegna: via Donatori del Sangue, Orbetello; tel. 0564/869420 
 

SERD（成瘾服务） 
 
SERD（成瘾服务）是负责预防、治疗和康复吸毒成瘾（非法毒品，如海洛因、

可卡因、安非他明、大麻、印度大麻等）的所有年龄段的人的区域服务。酒

精、烟草、精神药物等）和无物质的行为成瘾，如病态赌博、强迫性购物、追

求极端风险、网络成瘾。一组专业人士（医生、护士、社会工作者、心理学

家、专业教育工作者）共同了解和帮助接受这些服务的人，并根据个人需要指

导他们走特定的道路。 SERD 的服务您可以通过预约或什至不预约来访问该服

务。 

SERD 是免费的，保护您的隐私和匿名，根据您的成瘾需求为您提供多样化的服

务或帮助有成瘾问题的亲友。为您提供： 

- 倾听和欢迎 

- 专业的医疗、心理和社会咨询 

- 诊所和家中的治疗课程。 

- 在个人和/或家庭面谈中阐明的康复计划、工作和重新融入社会的途径、加入

领土自助团体（接受治疗的酗酒者、匿名戒酒者、匿名戒毒者、前赌徒（

MIRIMETTO IN GIOCO 项目） 
 

在健康服务中，可以激活翻译服务。 
 
AREZZO: 
Arezzo Città: via Fonte Veneziana, 17; tel. 0575 255943 
Casentino: via Turati presso Ospedale Bibbiena; tel. 0575 568220 
Valtiberina: via Santi di Tito presso Distretto Socio Sanitario San Sepolcro; tel. 
0575 757945 
Valdarno: via Podgora,1 Montevarchi; tel. 055 9106732. 
Valdichiana Aretina: via Madonna del Rivaio 87 c/o Casa della Salute Castiglion 
fiorentino; tel.0575 639941 
 
GROSSETO: 
Grosseto Città: via Don Minzoni; tel. 0564 483718 
Amiata Grossetana: via Dante Alighieri, Castel del Piano; tel. 0564 914634 
Colline Metallifere: viale Europa, Follonica; tel. 0566 59507 
Colline dell’Albegna: via Donatori del Sangue, Orbetello; tel. 0564/869420 
 

SERD（成瘾服务） 
 
SERD（成瘾服务）是负责预防、治疗和康复吸毒成瘾（非法毒品，如海洛因、

可卡因、安非他明、大麻、印度大麻等）的所有年龄段的人的区域服务。酒

精、烟草、精神药物等）和无物质的行为成瘾，如病态赌博、强迫性购物、追

求极端风险、网络成瘾。一组专业人士（医生、护士、社会工作者、心理学

家、专业教育工作者）共同了解和帮助接受这些服务的人，并根据个人需要指

导他们走特定的道路。 SERD 的服务您可以通过预约或什至不预约来访问该服

务。 

SERD 是免费的，保护您的隐私和匿名，根据您的成瘾需求为您提供多样化的服

务或帮助有成瘾问题的亲友。为您提供： 

- 倾听和欢迎 

- 专业的医疗、心理和社会咨询 

- 诊所和家中的治疗课程。 

- 在个人和/或家庭面谈中阐明的康复计划、工作和重新融入社会的途径、加入

领土自助团体（接受治疗的酗酒者、匿名戒酒者、匿名戒毒者、前赌徒（

MIRIMETTO IN GIOCO 项目） 
 

在健康服务中，可以激活翻译服务。 
 
AREZZO: 
Arezzo Città: via Fonte Veneziana, 17; tel. 0575 255943 
Casentino: via Turati presso Ospedale Bibbiena; tel. 0575 568220 
Valtiberina: via Santi di Tito presso Distretto Socio Sanitario San Sepolcro; tel. 
0575 757945 
Valdarno: via Podgora,1 Montevarchi; tel. 055 9106732. 
Valdichiana Aretina: via Madonna del Rivaio 87 c/o Casa della Salute Castiglion 
fiorentino; tel.0575 639941 
 
GROSSETO: 
Grosseto Città: via Don Minzoni; tel. 0564 483718 
Amiata Grossetana: via Dante Alighieri, Castel del Piano; tel. 0564 914634 
Colline Metallifere: viale Europa, Follonica; tel. 0566 59507 
Colline dell’Albegna: via Donatori del Sangue, Orbetello; tel. 0564/869420 
 

SERD（成瘾服务） 
 
SERD（成瘾服务）是负责预防、治疗和康复吸毒成瘾（非法毒品，如海洛因、

可卡因、安非他明、大麻、印度大麻等）的所有年龄段的人的区域服务。酒

精、烟草、精神药物等）和无物质的行为成瘾，如病态赌博、强迫性购物、追

求极端风险、网络成瘾。一组专业人士（医生、护士、社会工作者、心理学

家、专业教育工作者）共同了解和帮助接受这些服务的人，并根据个人需要指

导他们走特定的道路。 SERD 的服务您可以通过预约或什至不预约来访问该服

务。 

SERD 是免费的，保护您的隐私和匿名，根据您的成瘾需求为您提供多样化的服

务或帮助有成瘾问题的亲友。为您提供： 

- 倾听和欢迎 

- 专业的医疗、心理和社会咨询 

- 诊所和家中的治疗课程。 

- 在个人和/或家庭面谈中阐明的康复计划、工作和重新融入社会的途径、加入

领土自助团体（接受治疗的酗酒者、匿名戒酒者、匿名戒毒者、前赌徒（

MIRIMETTO IN GIOCO 项目） 
 

在健康服务中，可以激活翻译服务。 
 
AREZZO: 
Arezzo Città: via Fonte Veneziana, 17; tel. 0575 255943 
Casentino: via Turati presso Ospedale Bibbiena; tel. 0575 568220 
Valtiberina: via Santi di Tito presso Distretto Socio Sanitario San Sepolcro; tel. 
0575 757945 
Valdarno: via Podgora,1 Montevarchi; tel. 055 9106732. 
Valdichiana Aretina: via Madonna del Rivaio 87 c/o Casa della Salute Castiglion 
fiorentino; tel.0575 639941 
 
GROSSETO: 
Grosseto Città: via Don Minzoni; tel. 0564 483718 
Amiata Grossetana: via Dante Alighieri, Castel del Piano; tel. 0564 914634 
Colline Metallifere: viale Europa, Follonica; tel. 0566 59507 
Colline dell’Albegna: via Donatori del Sangue, Orbetello; tel. 0564/869420 
 



Il DSM  (Dipartimento Salute Mentale)

AREZZO
Arezzo Città: ia Curtatone 56, tel. 0575 254936
Casentino: Bibbiena via G. di Vittorio Bibbiena tel. 0575 568337 
Valtiberina: Sansepolcro via della Misericordia 22 tel. 0575 757754 
Valdarno: San Giovanni Valdarno, via III Novembre 18, tel. 055 9106471
Valdichiana Aretina: Castiglion Fiorentino via del Rivaio (Casa della Salute) 
tel. 0575 639896-639894-639883

GROSSETO
Grosseto Città: Via Don Minzoni 3, tel. 0564 485725
Amiata Grossetana: Castel del Piano - Ospedale Via Dante Alighieri tel. 0564 914537
Colline Metallifere: Follonica – Distretto V.le Europa; Tel. 0566 59597
Colline dell’Albegna: Orbetello c/o Centro Mare Via Pola, 15 tel. 0564 869006

SIENA
Siena Città: Poliambulatorio via Pian d’Ovile 9, tel. 0577 535975
Alta Val d’Elsa: Poliambulatorio Colle di Val d’Elsa, via Marco Polo 25 Loc. Campolungo, tel. 
0577 994872
Valdichiana Senese: Ospedale di Nottola, Loc. Nottola Montepulciano tel. 0578 713572 713573 - 
Presidio Sinalunga, Via Guerrazzi, tel. 0577 536535
Amiata senese: Abbadia San Salvatore, Via Serdini 1, tel. 0577 782330

https://www.uslsudest.toscana.it/guida-ai-servizi/salute-mentale

AREZZO
Arezzo Città: via Guido Monaco 13, 0575 255921
Casentino: Bibbiena via Di Vittorio 22, tel. 0575 568337
Valtiberina: Sansepolcro via della Misericordia 22; tel. 0575 757924 
Valdarno: San Giovanni Valdarno, via III Novembre 18, tel. 055 9106452 
Valdichiana Aretina: Camucia via Capitini 6, tel. 0575 639920

GROSSETO
Grosseto Città: Villa Pizzetti, viale Cimabue 109, tel. 0564 485569
Amiata Grossetana: Castel del Piano - Distretto via Dante Alighieri tel. 0564 914567
Colline Metallifere: Follonica Distretto Viale Europa, tel. 0566 59555
Colline dell’Albegna: Orbetello – Distretto, via Donatori del Sangue tel. 0564 869457

SIENA
Siena Città: via Roma 56, tel. 0577 536032
Alta Val d’Elsa: Colle di Val d’Elsa, via A. Gramsci 57, tel. 0577 994981
Valdichiana Senese: Chianciano Terme, Distretto, Via Vesuvio, tel. 0578 713834 
Amiata senese: Abbadia San Salvatore, via Serdini 46, tel. 0577 782310

精神健康 
 
心理健康诊所处理人们的心理健康问题。有面向 18 岁以下儿童和青少年的诊

所，称为 SMIA（儿童和青少年心理健康），还有面向 18 岁以上人群的诊所，

称为 SMA（成人心理健康）。 

如果压力大，担心会引起头痛、疼痛、无法入睡或给我们带来如此多的痛苦，

人们可以来这些诊所。一群专业人士（医生、护士、社会工作者、心理学家、

专业教育工作者）共同努力，了解和帮助前来接受这些服务的人，甚至为家人

提供帮助。 心理健康服务与其他当地服务机构合作，为患者及其家人的健康和

生活的其他方面提供支持：社交、重新融入工作、培训课程。 

这些手术是免费的，或者就诊很便宜。您可以通过预约或在紧急情况下无需预

约来访问它。 
 

在卫生服务中，可以启动文化语言调解服务 
 
 

成年人的心理健康 
AREZZO: 
Arezzo Città: via Guido Monaco 13, 0575 255921 
Casentino: Bibbiena via Di Vittorio 22, 0575 568337  
Valtiberina: Sansepolcro via della Misericordia 22; 0575 757924 
Valdarno: San Giovanni Valdarno, via III Novembre 18, 055 9106452 
Valdichiana Aretina: Camucia via Capitini 6, 0575 639920 

 
GROSSETO: 
Grosseto Città: Villa Pizzetti, viale Cimabue 109, 0564 485569 
Amiata Grossetana: 地址 Castel del Piano - Distretto via Dante Alighieri  
0564 914567 
Colline Metallifere: Follonica Distretto Viale Europa, 0566 59555 
Colline dell’Albegna: Orbetello – Distretto, via Donatori del Sangue 0564 869457 

 
SIENA 
Siena Città: via Roma 56, 0577 536032 
Alta Val d’Elsa: Colle di Val d’Elsa, via A. Gramsci 57, 0577 994981 
Valdichiana Senese: Chianciano Terme, Distretto, Via Vesuvio, 0578 713834 
Amiata senese: Abbadia San Salvatore, via Serdini 46, 0577 782310 

 
 

儿童和青少年心理健康 
 

AREZZO: 
Arezzo Città: Via Curtatone 56, 0575 254936 

 
Casentino: Bibbiena via G. di Vittorio Bibbiena 0575 568337 
Valtiberina: Sansepolcro via della Misericordia 22 0575 757754 
Valdarno: San Giovanni Valdarno, via III Novembre 18, 055 9106471 
Valdichiana Aretina: Castiglion Fiorentino via del Rivaio (Casa della Salute)  
0575 639896-639894-639883 

 
GROSSETO: 
Grosseto Città: Via Don Minzoni 3, 0564 485725 
Amiata Grossetana: Castel del Piano - Ospedale Via Dante Alighieri 0564 914537 
Colline Metallifere: Follonica – Distretto V.le Europa; 0566 59597 
Colline dell’Albegna: Orbetello c/o Centro Mare Via Pola, 15 0564 869006 

 
SIENA 
Siena Città: Poliambulatorio via Pian d’Ovile 9, 0577 535975 
Alta Val d’Elsa: Poliambulatorio Colle di Val d'Elsa, via Marco Polo 25  
Loc. Campolungo, 0577 994872 
Valdichiana Senese: Ospedale di Nottola, Loc. Nottola Montepulciano  
0578 713572 - 713573 - Presidio Sinalunga, Via Guerrazzi, 0577 536535 
Amiata senese: Abbadia San Salvatore, Via Serdini 1, 0577 782330 
 
 
 

有关更多信息，请参阅 Azienda USL Toscana sud est 

https://www.uslsudest.toscana.it/guida-ai-servizi/salute-mentale 的网站。 
 
 
 
 
 
 
 

精神健康 
 
心理健康诊所处理人们的心理健康问题。有面向 18 岁以下儿童和青少年的诊

所，称为 SMIA（儿童和青少年心理健康），还有面向 18 岁以上人群的诊所，

称为 SMA（成人心理健康）。 

如果压力大，担心会引起头痛、疼痛、无法入睡或给我们带来如此多的痛苦，

人们可以来这些诊所。一群专业人士（医生、护士、社会工作者、心理学家、

专业教育工作者）共同努力，了解和帮助前来接受这些服务的人，甚至为家人

提供帮助。 心理健康服务与其他当地服务机构合作，为患者及其家人的健康和

生活的其他方面提供支持：社交、重新融入工作、培训课程。 

这些手术是免费的，或者就诊很便宜。您可以通过预约或在紧急情况下无需预

约来访问它。 
 

在卫生服务中，可以启动文化语言调解服务 
 
 

成年人的心理健康 
AREZZO: 
Arezzo Città: via Guido Monaco 13, 0575 255921 
Casentino: Bibbiena via Di Vittorio 22, 0575 568337  
Valtiberina: Sansepolcro via della Misericordia 22; 0575 757924 
Valdarno: San Giovanni Valdarno, via III Novembre 18, 055 9106452 
Valdichiana Aretina: Camucia via Capitini 6, 0575 639920 

 
GROSSETO: 
Grosseto Città: Villa Pizzetti, viale Cimabue 109, 0564 485569 
Amiata Grossetana: 地址 Castel del Piano - Distretto via Dante Alighieri  
0564 914567 
Colline Metallifere: Follonica Distretto Viale Europa, 0566 59555 
Colline dell’Albegna: Orbetello – Distretto, via Donatori del Sangue 0564 869457 

 
SIENA 
Siena Città: via Roma 56, 0577 536032 
Alta Val d’Elsa: Colle di Val d’Elsa, via A. Gramsci 57, 0577 994981 
Valdichiana Senese: Chianciano Terme, Distretto, Via Vesuvio, 0578 713834 
Amiata senese: Abbadia San Salvatore, via Serdini 46, 0577 782310 

精神健康 
 
心理健康诊所处理人们的心理健康问题。有面向 18 岁以下儿童和青少年的诊

所，称为 SMIA（儿童和青少年心理健康），还有面向 18 岁以上人群的诊所，

称为 SMA（成人心理健康）。 

如果压力大，担心会引起头痛、疼痛、无法入睡或给我们带来如此多的痛苦，

人们可以来这些诊所。一群专业人士（医生、护士、社会工作者、心理学家、

专业教育工作者）共同努力，了解和帮助前来接受这些服务的人，甚至为家人

提供帮助。 心理健康服务与其他当地服务机构合作，为患者及其家人的健康和

生活的其他方面提供支持：社交、重新融入工作、培训课程。 

这些手术是免费的，或者就诊很便宜。您可以通过预约或在紧急情况下无需预

约来访问它。 
 

在卫生服务中，可以启动文化语言调解服务 
 
 

成年人的心理健康 
AREZZO: 
Arezzo Città: via Guido Monaco 13, 0575 255921 
Casentino: Bibbiena via Di Vittorio 22, 0575 568337  
Valtiberina: Sansepolcro via della Misericordia 22; 0575 757924 
Valdarno: San Giovanni Valdarno, via III Novembre 18, 055 9106452 
Valdichiana Aretina: Camucia via Capitini 6, 0575 639920 

 
GROSSETO: 
Grosseto Città: Villa Pizzetti, viale Cimabue 109, 0564 485569 
Amiata Grossetana: 地址 Castel del Piano - Distretto via Dante Alighieri  
0564 914567 
Colline Metallifere: Follonica Distretto Viale Europa, 0566 59555 
Colline dell’Albegna: Orbetello – Distretto, via Donatori del Sangue 0564 869457 

 
SIENA 
Siena Città: via Roma 56, 0577 536032 
Alta Val d’Elsa: Colle di Val d’Elsa, via A. Gramsci 57, 0577 994981 
Valdichiana Senese: Chianciano Terme, Distretto, Via Vesuvio, 0578 713834 
Amiata senese: Abbadia San Salvatore, via Serdini 46, 0577 782310 

精神健康 
 
心理健康诊所处理人们的心理健康问题。有面向 18 岁以下儿童和青少年的诊

所，称为 SMIA（儿童和青少年心理健康），还有面向 18 岁以上人群的诊所，

称为 SMA（成人心理健康）。 

如果压力大，担心会引起头痛、疼痛、无法入睡或给我们带来如此多的痛苦，

人们可以来这些诊所。一群专业人士（医生、护士、社会工作者、心理学家、

专业教育工作者）共同努力，了解和帮助前来接受这些服务的人，甚至为家人

提供帮助。 心理健康服务与其他当地服务机构合作，为患者及其家人的健康和

生活的其他方面提供支持：社交、重新融入工作、培训课程。 

这些手术是免费的，或者就诊很便宜。您可以通过预约或在紧急情况下无需预

约来访问它。 
 

在卫生服务中，可以启动文化语言调解服务 
 
 

成年人的心理健康 
AREZZO: 
Arezzo Città: via Guido Monaco 13, 0575 255921 
Casentino: Bibbiena via Di Vittorio 22, 0575 568337  
Valtiberina: Sansepolcro via della Misericordia 22; 0575 757924 
Valdarno: San Giovanni Valdarno, via III Novembre 18, 055 9106452 
Valdichiana Aretina: Camucia via Capitini 6, 0575 639920 

 
GROSSETO: 
Grosseto Città: Villa Pizzetti, viale Cimabue 109, 0564 485569 
Amiata Grossetana: 地址 Castel del Piano - Distretto via Dante Alighieri  
0564 914567 
Colline Metallifere: Follonica Distretto Viale Europa, 0566 59555 
Colline dell’Albegna: Orbetello – Distretto, via Donatori del Sangue 0564 869457 

 
SIENA 
Siena Città: via Roma 56, 0577 536032 
Alta Val d’Elsa: Colle di Val d’Elsa, via A. Gramsci 57, 0577 994981 
Valdichiana Senese: Chianciano Terme, Distretto, Via Vesuvio, 0578 713834 
Amiata senese: Abbadia San Salvatore, via Serdini 46, 0577 782310 

 
 

儿童和青少年心理健康 
 

AREZZO: 
Arezzo Città: Via Curtatone 56, 0575 254936 

 
Casentino: Bibbiena via G. di Vittorio Bibbiena 0575 568337 
Valtiberina: Sansepolcro via della Misericordia 22 0575 757754 
Valdarno: San Giovanni Valdarno, via III Novembre 18, 055 9106471 
Valdichiana Aretina: Castiglion Fiorentino via del Rivaio (Casa della Salute)  
0575 639896-639894-639883 

 
GROSSETO: 
Grosseto Città: Via Don Minzoni 3, 0564 485725 
Amiata Grossetana: Castel del Piano - Ospedale Via Dante Alighieri 0564 914537 
Colline Metallifere: Follonica – Distretto V.le Europa; 0566 59597 
Colline dell’Albegna: Orbetello c/o Centro Mare Via Pola, 15 0564 869006 

 
SIENA 
Siena Città: Poliambulatorio via Pian d’Ovile 9, 0577 535975 
Alta Val d’Elsa: Poliambulatorio Colle di Val d'Elsa, via Marco Polo 25  
Loc. Campolungo, 0577 994872 
Valdichiana Senese: Ospedale di Nottola, Loc. Nottola Montepulciano  
0578 713572 - 713573 - Presidio Sinalunga, Via Guerrazzi, 0577 536535 
Amiata senese: Abbadia San Salvatore, Via Serdini 1, 0577 782330 
 
 
 

有关更多信息，请参阅 Azienda USL Toscana sud est 

https://www.uslsudest.toscana.it/guida-ai-servizi/salute-mentale 的网站。 
 
 
 
 
 
 
 


