IL SERD (servizio per le Dipendenze)

SER.D. - YupexpaeHue no 6opbbe ¢ 3aBUCUMOCTAMMU
SER.D. (Servizio per le Dipendenze, 7.e. «YupexpeHue no 6opbe ¢ SaBI/ICMMOCTﬂMVI)%) - 370 TeppuTOpHanbHoE

y4peXOeHue, KOTOpoe 3aHUMaeTcsi MpedynpexaeHuem GonesHel, neyeHuem v peabunuraument niogei Beex
BO3PACTOB, CTPafalolLMX OT 3aBUCHMOCTI OT HAPKOTUYECKVX BELLECTB (3aNPeLLeHHbIX HAPKOTUKOB, TakwX KaK
repovH, KOKauH, aMQyeTamMuH, raluww, MapuxyaHa v T.4.; neranbHbiX HAPKOTUKOB, TaKkuX Kak ankoronb, Tabak,
MCVXOTPONHbIE NeKapCTBEHHble Npenapathl U T.4.) W NOBEAEHYECKVX 3aBucuMocTel 63 ynotpebnenus
BELIECTB, TaKX KaK MrpOMaHUs, LIOMOTONM3M, MOTOHS 33 OCTPbIMUA OLLYLIEHUAMY, WHTEPHET-3aBUCHMOCTb.
[pynna npocheccuoHanos (Bpay, MeAcecTpa, coupaboTHuK, NCUXONor, NpodeccuoHanbHbIi neparor) pabotatot
BMECTE, 4TOObI MOHSTH ¥ MOMOYb YenoBeky, KOTOpbIid 06palLaeTcst B 3T0 YUpEXAeHHe, ¥ HanpaeuTb ero no
KOHKPETHBIM HanpaBneHUAM B COOTBETCTBUM C MHAMBUTYANbHbIMU NOTPEBHOCTAMM.

Yupexpenue SER.D. Bl MoxeTe nonyyuTb 4OCTYN K YCRyraM, 3anucaBLUMC Ha npuem unu aaxe 6e3 sancu.

SER.D. becnnatHo npepnaraeT BaM, COXpaHss Bally KOHMUAEHUMANBHOCTb i aHOHUMHOCTb, PasHo0bpasHble
yCNyriA, 0CHOBAHHbIE Ha BaLLX NOTPEOHOCTAX Kak COTPYAHMKA WM ANS NOMOLLY 3aBUCUMbIM POLCTBEHHUKAM Wt

[py3bsM:;

- BbICTyLUMBAHME U MPEM;

- KOHCYNbTaLMM CNELManucTa no MeguLmMHe, NCUXONOTMN 1 couManbHoi cdepe;

- 03[10POBUTENbHbIE MPOLEAYPbI Kak B MONMKIMHIKE, TaK U AOMA;

- MporpamMMbl peabunutauu, ChopMynupoBaHHble B WHAMBALYANbHBIXW/UNM CEMEHBIX CODECEenoBaHMSX,
nporpammbl paboyeit M COUMAnbHO PEMHTErpaLMi, BKMKYEHUE B TEPPUTOPUANbHbIE IPYNMbl camo M
Baaumonomoy (Alcolisti in trattamento, T.e. «Bbiagopasnusatwme Ankoromakuy, Alcolisti Anonimi, T.e.
«AHOHUMHbIE ATKOTOMNKNY,

Narcotici Anonimi , T.e. «AHOHUMHble HapkosaBucumblen, ex Giocatori d'azzardo, T.e. «bbiBwme A3apTHble
Wrpokuy - npoekT Mi rimetto in gioco).

13 yncna meanumHCKnx ycnyr MOXHO akTUBMpoOBaTb ycnyry KynbTypHO-
JINHIBUCTMYECKOro nocpegHn4ecTBa.

AREZZ0

Arezzo Citta: via Fonte Veneziana, 17; tel. 0575 255943

Casentino: via Turati presso Ospedale Bibbiena; tel. 0575 568220

Valtiberina: via Santi di Tito presso Distretto Socio Sanitario San Sepolcro; tel. 0575 757945
Valdarno: via Podgora,l Montevarchi; tel. 055 9106732.

Valdichiana Aretina: via Madonna del Rivaio 87 c/o Casa della Salute Castiglion fiorentino;
tel.0575 639941

GROSSETO

Grosseto Citta: via Don Minzoni; tel. 0564 483718

Amiata Grossetana: via Dante Alighieri, Castel del Piano; tel. 0564 91463
Colline Metallifere: viale Europa, Follonica; tel. 0566 59507

Colline dell’Albegna: via Donatori del Sangue, Orbetello; tel. 0564 869420

SIENA

Siena Citta: via Pian d'Ovile 11; presso Poliambulatorio; tel. 0577 535972

Alta Val d’Elsa: via della Porta Vecchia 21, Colle Val d'Elsa; tel. 0577 994963

Valdichiana: via Vesuvio 15, Chianciano Terme, presso I'ex Ospedale; tel. 0578 713901

Val d'Orcia: via S. Giovanni 60 presso Casa Verrusio, Abbadia San Salvatore; tel. 0577 782440

3a gononHUTEnbHOM MHGopMauumn obpallanteck no canty Azienda USL Toscana sud est
https://www.uslsudest.toscana.it/guida-ai-servizi/dipendenze

. o MINISTERO
A DELL'INTERNO
Progetto cofinanziato dall’'Unione Europea

FONDO ASILO, MIGRAZIONE ED INTEGRAZIONE (FAMI) 2014-2020
Obiettivo Specifico: 2. Integrazione / Migrazione legale — Obiettivo Nazionale: ON 3 - Capacity
building - lettera j) Governance dei servizi - Qualificazione del sistema di tutela sanitaria

“SAMEDI: capaci di curare in rete, oltre le barriere culturali” PROG 2782

[cnxuyeckoe 3a0pOBLE

YupexpaeHue
no 6opLbe ¢ 3aBUCUMOCTAMM

Azienda .
L ,»/‘1 DISPOC

SDS GROSSETO Servizlo Sanitarlo della Tescana



Il DSM (Dipartimento Salute Mentale)

Mcuxuyeckoe 3nopoBbLE

KnuHukn  ncuxuyeckoro  3[0pOBbS  3aHMMAKOTCS  Mcuxonoruyeckum — Gnarononyymem  niofen.
CyLuecTBYIOT KNUHUKA AN AeTeil u nogpocTkoB Ao 18 net, HasbiBaemble SMIA (Salute Men-
tale Infanzia Adolescenza, 1.e. «llcuxuyeckoe 3aoposbe [eTelt u MoAPOCTKOBY), U KIUHUKK LS
niogen ctapwe 18 net, HasbiBaemble SMA (Salute Mentale Adulti, T.e. «Mcuxuyeckoe 3a0posbe
Bapocnbix»). B cnyyae cTpecca, CUbHbIX NEpeXMBaHWUi, Bbi3biBaOWMX ronoBHble Gonu, 6onu,
KOTOpble He AT HaMm CnaTb WM [OCTABMSIOT MHOTO CTpafaHuit, MOAN MoryT obpaTuTbes B 3T
knuHuku. Mpynna npotheccuoHanos (Bpay, MeAcecTpa, coupaboTHUK, NCUXonor, NpodeccuoHanbHbIi
negaror) pabotatT BMecTe, 4T0Bbl MOHATH 1 NOMOYb YENOBEKY, KOTOPbIA UCNONb3YET 3TU YCAYrU, U
NpeanoXmTb NOMOLLb CEMbe.

KnuHMKM NCUXMYECKOro 340POBbS COTPYAHWYAKT C APYTUMU MECTHBIMIA YUYPEXAEHUAMM, 4TOBEI
NPEANOXUTL NALNEHTY 1 €ro CeMbe NOAAEPKKY Kak B NNaHe 300pOBbA, Tak U B APYruX acnekTax KuaHu:
coumanbHoe obLeHue, Bo3BpalleHne Ha paboty, 06pa3oBaTtenbHble NporpaMmbl. ST KIMHUKK CTOST
He [oporo, unn xe BoobLye 6ecnnatho. Bbl MOXETE NOMYYMTb K HUM LOCTYN, 3aMMCaBLUMCh HA NpUeM
unu gaxe 6e3 sanucu B cnyyae kpaHein He06X0AUMOCTU.

M3 yucna MeguLMHCKNX YCRyr MOXHO akTMBMPOBATb YCIyry KynbTypHO-
JIMHFBUCTUYECKOrO MOCPEAHNYECTBA.

Mcuxumyeckoe 3q0poBbE B3POCHbIX

AREZZ0

Arezzo Citta: via Guido Monaco 13, 0575 255921

Casentino: Bibbiena via Di Vittorio 22, tel. 0575 568337

Valtiberina: Sansepolcro via della Misericordia 22; tel. 0575 757924
Valdarno: San Giovanni Valdarno, via Ill Novembre 18, tel. 055 9106452
Valdichiana Aretina: Camucia via Capitini 6, tel. 0575 639920

GROSSETO

Grosseto Citta: Villa Pizzetti, viale Cimabue 109, tel. 0564 485569

Amiata Grossetana: Castel del Piano - Distretto via Dante Alighieri tel. 0564 914567
Colline Metallifere: Follonica Distretto Viale Europa, tel. 0566 59555

Colline dell’Albegna: Orbetello - Distretto, via Donatori del Sangue tel. 0564 869457

SIENA

Siena Citta: via Roma 56, tel. 0577 536032

Alta Val d’Elsa: Colle di Val d'Elsa, via A. Gramsci 57, tel. 0577 994981
Valdichiana Senese: Chianciano Terme, Distretto, Via Vesuvio, tel. 0578 713834
Amiata senese: Abbadia San Salvatore, via Serdini 46, tel. 0577 782310

Mcuxuyeckoe 3opoBbLe AeTel U NOAPOCTKOB

AREZZ0

Arezzo Citta: ia Curtatone 56, tel. 0575 254936

Casentino: Bibbiena via G. di Vittorio Bibbiena tel. 0575 568337
Valtiberina: Sansepolcro via della Misericordia 22 tel. 0575 757754
Valdarno: San Giovanni Valdarno, via lll Novembre 18, tel. 055 9106471
Valdichiana Aretina: Castiglion Fiorentino via del Rivaio (Casa della Salute)
tel. 0575 639896-639894-639883

GROSSETO

Grosseto Citta: Via Don Minzoni 3, tel. 0564 485725

Amiata Grossetana: Castel del Piano - Ospedale Via Dante Alighieri tel. 0564 914537
Colline Metallifere: Follonica - Distretto V.le Europa; Tel. 0566 59597

Colline dell’Albegna: Orbetello c/o Centro Mare Via Pola, 15 tel. 0564 869006

SIENA

Siena Citta: Poliambulatorio via Pian d'Ovile 9, tel. 0577 535975

Alta Val d’Elsa: Poliambulatorio Colle di Val d'Elsa, via Marco Polo 25 Loc. Campolungo, tel.
0577 994872

Valdichiana Senese: Ospedale di Nottola, Loc. Nottola Montepulciano tel. 0578 713572 713573 -
Presidio Sinalunga, Via Guerrazzi, tel. 0577 536535

Amiata senese: Abbadia San Salvatore, Via Serdini 1, tel. 0577 782330

3a gononHuTensHOM MHgopmayumn obpalantecs no canty Azienda USL Toscana sud est
https://www.uslsudest.toscana.it/guida-ai-servizi/salute-mentale




