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SPAZIO ASCOLTO
MALTRATTANTI

SPAZ|0 ASCOLTO
MALTRATTANTI

C.U.A.V. - Centro per Uomini
Autori di Violenza

LO SPORTELLO
SAM PUO
OFFRIRTI:

;rg?vrarrtw)?“z.ioni sullo spazio di ascolto e sui percorsi e venerdi dalle 14:00 alle 19:00

DOVE SIAMO

Sportello SAM/C.U.A.V.
(Centro per Uomini Autori di Violenza)
si trova c/o sportello Help center

Stazione FS di Grosseto

Incontri individuali, in modo che tu possa raccontare CONTATTACI
la tua situazione, descrivere il tuo comportamento, Gli operatori rispondono

condividere le tue aspettative; ogni martedi dalla 9:00 alle 13:00,
mercoledi dalle 10:00 alle 14:00
e venerdi dalle 14:00 alle 19:00
oppure inviare un'email all'indirizzo
samcoeso@gmail.com

" HAI
RELAZIONI
VIOLENTE?

Incontri di gruppo per confrontarsi con altri uomini
che vogliono migliorare il proprio comportamento
nelle loro relazioni affettive.

Tel. - 337.1395542
Email - samcoeso@gmail.com

Syia — Sei Ugzeo Lo sportello SAM ti aiuta a cambiare,
Instagram - @samgrosseto . . . .
grazie a percorsi personalizzati,

= gratuiti e riservati.
©e



IN COSA
POSSIAMO
AIUTARTI?

Se la tua risposta ad alcune delle seguenti
domande é “si”, allora possiamo darti una mano:

Hai mai cercato di impedire al tuo partner di fare
qualcosa che desiderava?

Lo hai mai criticato, offeso o fatto sentire inadeguato?

Hai mai impedito al tuo partner di uscire, di avere un
lavoro o di studiare?

Sei geloso e ti capita di accusare il tuo partner di
prestare troppa attenzione a qualcun altro?

Hai mai fatto pressioni per fare sesso?
Impedisci al tuo partner un uso personale dei soldi?

Hai mai schiaffeggiato, picchiato, spinto il tuo partner o
minacciato di farlo?

Il tuo partner o i tuoi figli hanno paura di te?

SAM - SPAZIO
DI ASCOLTO
PER UOMINI
MALTRATTANTI

Un servizio di consulenza e ascolto per uomini
che commettono violenza, nato in via sperimentale
grazie a un finanziamento del Ministero delle Pari
opportunita e a un progetto, dal titolo “Together in
rose: rafforzamento e potenziamento dei centri
antiviolenza e dei servizi di assistenza alle donne
vittime di violenza e ai loro figli e per il rafforzamento
della rete dei servizi territoriali”, e diventato un
servizio strutturato grazie alla collaborazione tra
Coeso Societa della Salute e 'Azienda Usl Toscana
sud est. Attraverso il lavoro di professionisti, SAM
offre consulenza, ascolto e percorsi personalizzati
agli uomini che usano violenza e opera in rete con
altre realita pubbliche e private del territorio.

Inoltre lo sportello e iscritto all’elenco regionale dei
centri per uomini autori di violenza domestica e di
genere, rispettando i requisiti previsti dalla legge.

LORO CI HANNO
PERMESSO
DI AIUTARLI...

“Ho imparato a riconoscere gli errori fatti grazie al per-
corso intrapreso con Sam. Imparare ad affrontare in
maniera diversa il confronto con gli altri mi ha aiutato a
gestire la rabbia e le mie insicurezze. Ho capito di avere
molte scelte a disposizione..."

Mauro*, 41 anni

“Questi incontri sono stati per me come un pugno nello
stomaco ma mi hanno permesso, grazie anche ai momen-
ti di riflessione fatti sia prima che dopo gli incontri, di di-
ventare una persona pil consapevole e matura”

Roberto, 54 anni
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“Il gruppo che mi ha sostenuto mi ha fatto capire che ci
sono comportamenti che non devono far parte della mia
vita”

Giulio, 28 anni

“Sono riuscito a rivivere episodi della mia vita e ren-
dermi conto di quanto sono stati assurdi. Concludo con
nostalgia questo percorso, con la certezza di essere una
persona piu comprensiva, paziente e sicuramente meno
aggressiva. Grazie di cuore!”

Luciano, 39 anni

“Ho capito quanto a volte basti davvero poco per control-
lare certi atteggiamenti”

Filippo, 31 anni

*A tutela della privacy dei nostri assistiti, le testimonianze raccolte sono
reali, ma i nomi di fantasia



